
東
京
築
地
市
場
の
移

転
問
題
で
、
安
全
と
ウ

ソ
を
つ
い
て
市
場
関
係

者
を
半
ば
強
制
的
に
移

転
さ
せ
よ
う
と
し
た
こ

と
が
判
り
ま
し
た
。
自

民
党
の
石
原
慎
太
郎
元
都
知
事
の

責
任
が
問
わ
れ
そ
う
で
す
▼
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
は
経
済
成
長
策
だ
と
ウ

ソ
を
つ
い
て
、
株
価
の
吊
り
上
げ

に
年
金
積
立
金
を
つ
ぎ
込
み
、
私

た
ち
に
11
兆
円
も
の
損
害
を
与
え

ま
し
た
。
振
り
込
め
詐
欺
も
恐
ろ

し
い
が
、
ア
ベ
内
閣
の
ウ
ソ
と
ペ

テ
ン
は
詐
欺
以
上
で
す
▼
消
費
税

増
税
を
社
会
保
障
の
向
上
の
た
め

と
言
っ
て
い
な
が
ら
、
逆
に
健
康

保
険
料
を
引
き
上
げ
、
介
護
保
険

を
だ
ん
だ
ん
使
え
な
く
し
て
介
護

認
定
の
窓
口
を
絞
り
介
護
希
望
者

を
閉
め
出
す
な
ど
、
ウ
ソ
と
ペ
テ

ン
を
続
け
て
い
ま
す
▼
そ
う
い
え

ば
、
古
く
か
ら
、
自
衛
の
た
め
と

警
察
予
備
隊
を
つ
く
り
、
保
安
隊
、

自
衛
隊
と
名
を
変
え
、
明
日
は

「
日
本
軍
」
と
名
乗
っ
て
戦
争
を

始
め
る
の
も
ウ
ソ
と
ペ
テ
ン
で
す

▼
ウ
ソ
と
ペ
テ
ン
の
源
泉
は
、
政

党
助
成
金
と
小
選
挙
区
制
で
す
。

先
の
参
議
院
選
挙
で
は
、
野
党
共

闘
に
よ
っ
て
一
人
区
選
挙
区
で
11

人
も
野
党
の
勝
利
が
あ
り
、
ウ
ソ

と
ペ
テ
ン
を
明
ら
か
に
す
る
力
が

強
ま
り
ま
し
た
。
歳
を
と
っ
て
も

騙
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
て
、
い
つ

も
選
挙
に
勝
ち
ま
し
ょ
う
。

（
辻
井

良
和

記
）

新しい仲間を紹介します

仲間づくり
(9月24日現在)

２１３名

第
３
回
百
の
会
（
元
気
で
百
歳

ま
で
生
き
よ
う
）
が
、
９
月
16
日

ジ
ェ
フ
リ
ー
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、

80
歳
以
上
の
方
が
18
人
と
桑
原
支

部
長
ほ
か
６
人
の
男
性
役
員
、
女

性
部
の
世
話
役
さ
ん

13
人
の

38

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

午
前
の
映
画
「
ひ
ま
わ
り
と
子

犬
の
７
日
間
」
は
、
観
た
方
々
に

大
き
な
感
動
を
与
え
た
よ
う
で
す
。

動
物
と
人
間
の
心
を
通
わ
せ
る
努

力
が
観
る
人
の
心
に
涙
を
誘
い
ま

し
た
。

自
分
の
生
き
方
を
振
り
返
っ
て

反
省
し
た
り
、
確
信
を
持
っ
た
り
、

良
か
っ
た
よ
か
っ
た
と
喜
ん
で
頂

き
ま
し
た
。

食
事
の
あ
と
、
待
っ
て
い
た
演

芸
で
盛
り
上
が
り
、
笑
い
通
し
の

１
時
間
は
ア
ッ
と
言
う
間
の
こ
と

で
し
た
。
田
中
さ
ん
の
煮
卵
、
山

野
さ
ん
の
ポ
ポ
ー
と
ヨ
ー
グ
ル
ト

の
ス
ム
ー
ジ
ー
そ
し
て
葱
の
苗
を

た
く
さ
ん
、
抹
茶
入
り
蒸
し
パ
ン

な
ど
の
差
し
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
。

更
に
勝
谷
書
記
長
の
今
後
の
行
事

へ
の
参
加
呼
び
か
け
も
あ
り
、
来

年
は
昭
和
12
年
生
ま
れ
の
方
が
た

を
新
し
く
迎
え
て
の
百
の
会
と
な

り
ま
す
。

来
年
も
多
く
の
方
が
た
の
参
加

を
願
っ
て
い
ま
す
が
、
今
回
い
ろ

い
ろ
配
慮
の
足
り
な
い
と
こ
ろ
も

多
く
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ご
容

赦
下
さ
い
。

（１） 第２３５号 き ら ら ２０１６．９．２４

大橋 高庸さん （北江島町）

小川 明彦さん （白子町）
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加藤ひろ子さん （白子本町）
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映
画
に
大
き
な
感
動

女
性
部
第
３
回
百
の
会

辻
井

豊
子

百
の
会
に
出
席
す
れ
ば
、
み
ん

な
と
会
え
る
の
だ
と
思
っ
た
ら
楽

し
く
な
り
ま
し
た
。

そ
う
だ
、
そ
の
と
き
、
み
ん
な

と
い
っ
し
ょ
に
ポ
ポ
ー
を
食
べ
よ

う
。
そ
う
し
よ
う
と
、
す
ぐ
に
ポ

ポ
ー
の
皮
を
む
い
て
、
種
を
取
り

出
し
て
、
果
肉
を
つ
ぶ
し
、
二
つ

の
タ
ッ
パ
ー
に
詰
め
る
と
、
ポ
ポ
ー

60
個
が
入
り
ま
し
た
。
す
ぐ
に
冷

蔵
庫
に
入
れ
ま
し
た
。
（
９
月
15

日
）

踊
り
、
あ
そ
び
、
お
し
ゃ
べ
り

で
楽
し
か
っ
た
。
そ
の
後
で
ポ
ポ
ー

を
食
べ
ま
し
た
。

タ
ッ
パ
ー
の
中
の
ポ
ポ
ー
を
ス

プ
ー
ン
で
取
り
出
し
て
、
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
か
け
て
食
べ
ま
し
た
。
ど

の
方
も
は
じ
め
て
食
べ
る
ポ
ポ
ー

が
、
こ
ん
な
に
お
い
し
い
の
で
笑

顔
で
よ
ろ
こ
ば
れ
、
来
年
の
百
の

会
で
ま
た
食
べ
よ
う
と
、
食
べ
る

楽
し
み
を
約
束
し
あ
い
ま
し
た
。

生
き
て
い
る
の
が
楽
し
い
約
束
で

す
。翌

日
17
日
、
わ
た
し
は
畑
の
ポ

ポ
ー
の
木
に
、
あ
り
が
と
う
と
、

美
味
し
か
っ
た
こ
と
を
伝
え
て
、

来
年
も
よ
ろ
し
く
と
頼
み
ま
し
た
。

ポ
ポ
ー
が
お
い
し
か
っ
た
百
の
会

山
野

孝
治

幻の果物「ポポー」

写真提供 ポポー4次元化
プロジェクト実行委員会

部
長

右

榎
本

悦
子
さ
ん

左

緒
方
き
み
子
さ
ん

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸
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組
合
員
さ
ん
の
協
力
を
得
な
が

ら
少
し
で
も
組
合
員
さ
ん
の
要
望

に
応
え
る
「
く
ら
し
福
祉
助
け
合

い
活
動
」
に
し
て
い
き
ま
す
。

現
在
高
齢
者
の
方
が
困
っ
て
い

る
こ
と
、
例
え
ば
電
球
が
切
れ
た

り
、
ま
た
、
蛍
光
灯
の
取
り
替
え

が
で
き
な
い
、
建
具
の
具
合
が
悪

い
、
等
簡
単
な
こ
と
で
も
や
れ
な

い
こ
と
が
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
。

組
合
員
さ
ん
の
な
か
に
は
、
元
大

工
さ
ん
、
電
気
屋
さ
ん
が
見
え
て
、

協
力
を
お
願
い
す
れ
ば
対
応
し
て

い
た
だ
け
ま
す
。
総
て
の
対
応
は

無
理
な
場
合
も
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
こ
れ
か
ら
部
活
動
と
し
て
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
ま
で
共
済
活
動
は
、
辻
井
良

和
さ
ん
が
県
下
の
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
今
年
か
ら
支
部
で
は
、
桑
原

篤
さ
ん
を
中
心
に
部
活
動
と
し
て

本
格
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

手
始
め
に
火
災
共
済
に
取
り
組

み
ま
す
。
「
き
ら
ら
」
配
達
員
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
た
い
と
お

高
齢
者
大
会
で
も
、
「
町
か
ら
一

人
ぼ
っ
ち
の
高
齢
者
を
な
く
そ
う
」

が
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
採
択
さ
れ

ま
し
た
。
く
ら
し
福
祉
助
け
合
い

部
と
し
て
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

も
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
「
家
財
１
０
０
万
円

プ
レ
ゼ
ン
ト
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に

是
非
ご
応
募
下
さ
い
。
今
月
号
の

「
き
ら
ら
」
同
封
の
資
料
と
応
募

要
領
を
お
読
み
の
上
お
申
し
込
み

下
さ
い
。

ま
た
、
最
近
組
合
員
さ
ん
の
中

で
介
護
相
談
が
増
え
つ
つ
あ
り
ま

す
。
介
護
相
談
に
つ
い
て
も
活
動

を
強
め
て
い
き
ま
す
。

最
後
に
、
先
日
参
加
し
た
日
本

組
合
員
助
け
合
い
活
動
を
強
め
ま
す

く
ら
し
福
祉
助
け
合
い
部

意
見
書
採
択
に
関
す
る
請
願
書

継
続
審
議
に

９
月
市
議
会
「地
域
福
祉
委
員
会
」 中

川

一
春

部
長

９
月
９
日
に
、
森
川
ヤ
ス
エ
議

員
を
紹
介
議
員
に
お
願
い
し
て
、

市
議
会
議
長
に
、
「
公
的
年
金
の

支
給
額
の
減
額
を
止
め
る
こ
と
と
、

毎
月
支
給
を
求
め
る
意
見
書
採
択

に
関
す
る
請
願
書
」
を
提
出
し
、

16
日
に
地
域
福
祉
委
員
会
で
審
議

さ
れ
ま
し
た
。

桑
原
委
員
長
が
毎
月
支
給
を
、

勝
谷
書
記
長
が
年
金
減
額
の
中
止

を
説
明
し
ま
し
た
。
主
な
論
議
は
、

毎
月
支
給
に
つ
い
て
、
①
市
民
が

市
に
要
望
を
上
げ
て
い
る
か
、
②

シ
ス
テ
ム
変
更
で
市
の
支
出
増
と

事
務
増
量
は
ど
の
く
ら
い
か
、
減

額
中
止
に
つ
い
て
、
①
消
費
税
増

税
に
よ
り
税
金
が
１
／
３
か
ら
１

／
２
へ
改
善
、
物
価
シ
ス
テ
ム
は

年
金
を
下
げ
る
だ
け
で
な
く
上
げ

て
い
る
、
な
ど
で
し
た
。
シ
ス
テ

ム
変
更
で
の
市
や
職
員
の
負
担
に

つ
い
て
、
事
務
方
の
は
っ
き
り
し

た
説
明
が
な
く
、
全
員
一
致
で
継

続
審
議
に
な
り
ま
し
た
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）

映
画
は
「
男
は
つ
ら
い
よ
」第
１
作

２
０
１
６
年
金
者
い
き
い
き
ま
つ
り

今
年
の
い
き
い
き
ま
つ
り
は
、

会
場
の
関
係
で
３
日
間
が
確
保
で

き
ず
、
２
日
間
で
行
い
ま
す
。
事

務
局
会
議
を
３
回
持
ち
、
概
略
が

決
ま
り
ま
し
た
。

11
月
５
日
（
土
）
の
午
前
中
は

準
備
で
す
。
受
付
は
、
12
時
30
分

か
ら
13
時
ま
で
、
開
会
は
、
13
時

か
ら
で
す
。
開
会
行
事
の
後
13
時

30
分
か
ら
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
「
カ
ン

ト
リ
ー
ダ
ン
ス
」
（
伊
勢
市
Ｌ
ｕ

ｍ
ｂ
ａ
ｇ
ｏ

ラ
ン
ベ
イ
ゴ
ー
親

父
ダ
ン
サ
ー
ズ
）
の
踊
り
、
14
時

か
ら
「
歌
っ
て
笑
っ
て
元
気
で
す
」

（
音
楽
療
法
士
桐
生
小
百
合
さ
ん
）

の
歌
で
す
。
期
待
さ
れ
ま
す
。

11
月
６
日
（
日
）
は
、
９
時
30

分
か
ら
「
に
ぎ
わ
い
広
場
」
（
バ

ザ
ー
・
折
り
紙
・
ゲ
ー
ム
・
パ
ン

食
い
競
争
・
お
し
ゃ
べ
り
コ
ー
ナ
ー
）

「
作
品
展
」
「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」

（
骨
密
度
・
血
管
年
齢
ー
３
０
０

円
・
足
趾
力
）
「
年
金
相
談
」

「
介
護
相
談
」
、
昼
食
後
の
午
後

は
13
時
か
ら
映
画
「
男
は
つ
ら
い

よ
」
（
第
１
作
）
、
福
引
き
大
会

で
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）

いきいきまつりチラシ 写真提供 勝谷 鐵幸

委員会室で説明 右勝谷 左桑原
写真提供 中川 一春
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階
視
聴
覚
室
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

出
品
は
絵
画
・
写
真
・
書
・
戦

時
品
（
軍
隊
手
帳
・
ア
ル
バ
ム
・

防
空
頭
巾
）
な
ど
多
数
。
朗
読
劇

（
20
分
）
・
紙
芝
居
（
図
書
館
よ

り
借
用
）
・
絵
本
読
み
聞
か
せ
・

子
供
向
け
ア
ニ
メ
映
画
（
県
視
聴

覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
よ
り
借
用
）
な

ど
が
あ
り
ま
し
た
。

主
に
夏
休
み
中
の
親
子
を
対
象

に
、
戦
争
と
平
和
を
考
え
る
企
画

に
し
ま
し
た
。
新
聞
社
４
社
―
中

日
・
伊
勢
・
毎
日
・
読
売
の
記
事

９
条
の
会
す
ず
か
主
催
で
、
８

月

24
～

28
日
鈴
鹿
市
図
書
館
２

８
月
８
日
～

10
日
の
三
日
間

「
原
爆
と
人
間
展
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
市
所
有
の
パ
ネ
ル
と
新
し

い
パ
ネ
ル
と
会
わ
せ
て
約
60
枚
を

展
示
し
ま
し
た
。
女
性
部
の
皆
さ

ん
に
当
番
を
お
願
い
し
て
、
ご
協

力
頂
き
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

８
日
に
新
聞
社
の
取
材
が
あ
り
、

翌
日
「
原
爆
と
人
間
展
」
の
記
事

が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
９
日
は
長

崎
被
爆
の
日
で
も
あ
り
、
大
勢
の

観
覧
者
が
あ
り
ま
し
た
。
祖
父
母

ら
し
い
方
が
お
孫
さ
ん
に
解
説
文

を
読
ん
で
い
る
姿
が
見
ら
れ
た
。

数
日
前
の
新
聞
に
「
黒
こ
げ
の

男
の
子
」
の
名
前
が
71
年
ぶ
り
に

分
か
っ
た
（
谷
崎
昭
治
さ
ん
）
と

の
記
事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
記

事
を
パ
ネ
ル
の
横
に
掲
示
し
た
の

で
、
何
人
か
の
人
が
立
ち
止
ま
っ

て
見
て
い
ま
し
た
。

写
真
展
は
来
年
も
開
催
す
る
予

定
で
す
。
そ
の
時
に
は
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

今
年
も
市
役
所
１
階｢

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
開
催

「原
爆
と
人
間
展
」

川
北

秀
洋

平
和
部

政
治
を
変
え
な
け
れ
ば
‥
‥

第
30
回
日
本
高
齢
者
大
会
in
東
京

大
会
は
八
月
二
十
八
日
、
二
十

九
日
の
二
日
間
開
か
れ
ま
し
た
。

二
十
九
日
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、

首
都
圏
五
百
名
の
大
合
唱
で
始
ま

り
、
す
ば
ら
し
く
、
大
い
に
感
動

し
ま
し
た
。
高
校
生
40
人
の
大
太

鼓
や
小
太
鼓
の
演
奏
も
、
迫
力
と

調
和
が
見
事
で
し
た
。

鳥
越
さ
ん
の
講
演
は
、
先
ず
立

候
補
の
決
意
に
至
っ
た
事
を
話
さ

れ
ま
し
た
。
安
倍
政
権
の
独
裁
で
、

国
民
の
意
向
は
無
視
し
て
、
日
本

を
危
険
な
方
向
へ
向
か
わ
せ
よ
う

と
し
て
い
る
、
反
対
の
声
を
東
京

か
ら
上
げ
る
た
め
に
立
候
補
し
た

と
述
べ
ま
し
た
。
し
か
し
、
女
性

候
補
が
一
枚
上
手
、
自
民
党
を
敵

に
仕
立
て
上
げ
、
無
党
派
の
人
た

ち
を
引
き
つ
け
る
劇
場
型
、
日
本

人
は
風
に
引
っ
ぱ
ら
れ
る
、
そ
の

こ
と
に
よ
り
敗
北
し
た
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

第
一
日
目
の
分
科
会
は
、
17
分

科
会
「
介
護
保
険
の
現
状
と
課
題
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
社
会
保
障
改

悪
に
よ
っ
て
、
事
業
所
だ
け
で
な

く
、
働
く
職
員
さ
ん
も
労
働
強
化

に
な
っ
て
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
残
業

だ
け
で
な
く
、
営
業
に
出
さ
れ
て

新
利
用
者
を
増
や
す
仕
事
に
も
就

か
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
し
く
事
業

所
を
立
ち
上
げ
て
も
、
職
員
が
集

ま
ら
ず
、
開
所
で
き
な
い
事
も
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

桑
名
市
の
介
護
施
策
も
、
寺
崎

さ
ん
か
ら
報
告
が
あ
り
、
高
齢
者

が
増
え
て
い
る
の
に
、
介
護
認
定

者
は
減
っ
て
い
る
、
保
険
料
を
払
っ

て
い
る
の
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
受

け
ら
れ
な
い
状
況
に
な
っ
て
い
ま

す
。
基
調
報
告
の
ま
と
め
で
、

「
政
治
を
変
え
な
け
れ
ば
社
会
保

障
は
よ
く
な
ら
な
い
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
が
、
ま
さ
に
実
感
で
し
た
。

も
う
せ
ん
そ
う
は
し
な
い
で

「戦
争
な
ん
て
大
嫌
い
」平
和
メ
ッ
セ
ー
ジ
展

が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
型
企

画
「
白
い
ハ
ト
を
平
和
の
空
へ
」

―
来
場
者
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ハ
ト

の
形
に
切
っ
た
紙
に
書
い
て
も
ら

い
、
青
い
空
に
見
立
て
た
紙
に
貼

付
し
ま
し
た
。
そ
の
一
部
―
戦
争

し
た
が
る
総
理
は
い
ら
な
い
。
毎

日
明
日
の
こ
と
を
考
え
て
暮
ら
せ

る
平
和
が
い
ち
ば
ん
！
も
う
せ
ん

そ
う
は
し
な
い
で
。
等
々
・
・
・
・
・

９
条
の
会
の
活
動
は
微
力
で
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

無
力
で
は
な
い
の
で
す
。

４
日
間
の
来
場
者
３
３
０
名
、

う
ち
子
供
98
名
。

（
樋
口

出

記
）

違
憲
年
金
裁
判
第
３
回
口
頭
弁
論

学
習
会
や
署
名
活
動
の
運
動
を中

川

一
春

８
月
31
日
（
水
）
名
古
屋
地
裁

で
第
３
回
の
口
頭
弁
論
が
行
わ
れ
、

初
め
て
傍
聴
出
来
ま
し
た
。
原
告

団
か
ら
、
障
害
の
あ
る
人
と
一
宮

支
部
員
の
２
名
が
陳
述
し
ま
し
た
。

二
人
の
陳
述
は
身
に
迫
る
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
生
活
保
護
を
受

け
て
い
る
が
、
障
害
者
年
金
と
障

害
者
施
設
で
の
給
料
だ
け
で
生
活

で
き
る
年
金
を
と
訴
え
、
ま
た
、

支
部
の
人
は
、
低
額
の
国
民
年
金

で
貯
金
を
崩
し
て
生
活
し
て
い
る

実
態
を
報
告
し
ま
し
た
。

そ
の
後
の
報
告
集
会
で
は
、
裁

判
を
支
援
す
る
運
動
に
つ
い
て
、

各
支
部
で
弁
護
士
さ
ん
を
呼
ん
で

の
学
習
会
や
、
署
名
活
動
等
の
運

動
を
強
化
し
て
い
く
こ
と
の
大
切

さ
が
訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

原
告
の
橋
詰
さ
ん
、
辻
井
さ
ん

と
参
加
。

（
桑
原

篤

記
）

熱
心
に
見
る
樋
口
さ
ん

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸

会場風景 写真提供 勝谷 鐵幸



申
し
込
み
先

辻
井
宅

三
八
六
ー
〇
六
四
六
へ

（
辻
井

良
和

記
）

（
９
／
21
実
施
）

昨
日
の
、
16
号
台
風
の
被
害
は

な
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
あ
け
て
み
る
と
、
台
風

情
報
が
多
く
て
、
特
に
中
小
河
川

の
周
辺
の
避
難
勧
告
や
ら
が
、
た

と
え
ば
木
田
町
、
河
曲
町
、
徳
田

町
な
ど
の
名
前
が
出
て
い
ま
し
た
。

16
号
台
風
の
後
始
末
に
追
わ
れ

た
の
か
。
今
日
は
３
人
で
し
た
。

も
っ
ぱ
ら
、
パ
ソ
コ
ン
で
カ
ラ
オ

ケ
を
楽
し
む
に
は
ど
う
し
た
ら
、

早
く
で
き
る
か
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。来

月
か
ら
は
、
年
賀
状
や
、
編

集
長
の
練
習
な
ど
を
行
う
予
定
で

す
。

（
樋
口

公
允

記
）

９
月
も
申
し
込
み
が
２
人
だ
っ

た
の
で
、
日
帰
り
温
泉
の
旅
は
お

休
み
に
し
ま
し
た
。

温
泉
め
ぐ
る
会
も
20
年
近
く
続

き
、
東
海
地
方
を
ほ
と
ん
ど
回
り

ま
し
た
の
で
、
参
加
者
が
少
な
く

な
り
、
レ
ン
タ
カ
ー
で
の
運
営
は

困
難
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

運
転
者
の
私
も
、
今
年
80
歳
と

な
り
、
多
く
の
方
を
乗
せ
て
の
遠

出
も
皆
さ
ん
に
ご
迷
惑
と
な
る
頃

で
す
。

と
言
う
こ
と
で
、
温
泉
め
ぐ
る

会
は
い
っ
た
ん
閉
じ
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
こ
で
、
最
後
に
12
月
に

解
散
の
旅
を
計
画
し
ま
す
。
ど
う

ぞ
、
初
め
て
の
方
も
お
い
で
下
さ

い
。
会
計
の
残
金
で
昼
食
を
共
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
の
温
泉
め
ぐ
る
会

12
月
22
日
（
木
）
午
前
９
時
出
発

鈴
鹿
市
文
化
会
館
玄
関
前

集
合

行
き
先

伊
賀
市
「
や
ぶ
っ
ち
ゃ

の
湯
」

参
加
費

２
千
円

参
加
締
め
切
り

22
人
ま
で
、
又

は
12
月
15
日
ま
で

温
泉
め
ぐ
る
会

サ
ー
ク
ル
短
信

解
散
の
旅
を

や
ぶ
っ
ち
ゃ
の
湯
で

パ
ソ
コ
ン
教
室

（４）第２３５号 き ら ら ２０１６．９．２４

９
月
は
雨
で
中
止
に
な
り
ま
し

た
。次

回
は

10
月

19
日
の
水
曜
日

午
前
９
時
か
ら
、
雨
天
時
は
10
月

21
日
（
金
）
に
な
り
ま
す
。

場
所
は
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
で
す
。

（
松
田

二
郎

記
）

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

ん
で
し
た
。
き
ら
ら
で
予
定
を
確

認
し
、
必
ず
予
定
し
て
お
い
て
下

さ
い
。

10

月
の
案
内

実
施
日

10
月
11
日
（
火
）
13
：

30
～
15
：
30

※
持
ち
物
…
タ
オ
ル
、
お
茶
、
上

靴

９
月

16
日
（
金
）
午
後
１
時

30
分
か
ら
第
25
回
卓
球
サ
ー
ク
ル

を
実
施
し
ま
し
た
。
４
人
の
参
加

で
し
た
。

「
百
の
会
」
と
重
な
り
、
出
席

者
は
４
人
で
し
た
。
都
合
に
よ
り

時
間
も
短
く
て
申
し
訳
あ
り
ま
せ

卓
球
を
楽
し
も
う

fax

さ

頭
の

店

参
考
資
料

「
熟
語
、
こ
と
わ
ざ
思
い
出
し
テ
ス
ト
」
（
コ
ス
モ
21
発
行
）

《
漢
字
熟
語
・
慣
用
句
・
こ
と
わ
ざ
等
の
ド
リ
ル
》

【
問
題
】
熟
語
・
慣
用
句
・
こ
と
わ
ざ
を
読
み
、
□
に
言
葉
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

百
日
紅

無
花
果

九
十
九
折
り

味
方
の
□
□
□
（
あ
い
こ
と
ば
）
を
決
め
よ
う

弁
慶
の
□
□
□
（
た
ち
お
う
じ
ょ
う
）

寅
さ
ん
は
□
□
□
（
ふ
う
ら
い
ぼ
う
）
の
よ
う
に
旅
に
出
る

こ
と
わ
ざ
―
□
の
日
は
つ
る
べ
□
し

虻
蜂
□
ら
ず

先
ん
ず
れ
ば
□
を
制
す

児
孫
の
た
め
に
□
田
を
□

わ
ず

□
起
き
は
□
文
の
得

【
答
え
】
さ
る
す
べ
り

い
ち
じ
く

つ
づ
ら
お

合
言
葉

立
往
生

風
来
坊

秋

落

取

人

美

買

早

三

（
太
田

和
美

記
）

※
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
待
っ
て
お

り
ま
す
。

※
い
き
い
き
祭
り
で
展
示
す
る
卓

球
サ
ー
ク
ル
紹
介
の
写
真
を
撮
り

ま
す
。

是
非
都
合
を
つ
け
て
参
加
下
さ

い
。

（
桑
原

篤

記
）

絵手紙
提供 谷口 正江

県年金者一揆
10 月 13 日(木)13 時～ 15 時

半

アスト津ホール

パレード(津駅前 県庁下)

鈴鹿支部はゼッケンを付け

て行進します。

出発 12時 白子地区センター

(R23 沿いイタニ外科隣り）

※車に乗り合わせて行きます。

※他の公共交通機関でも可。

→
←



注
意
し
て
下
山
。
14
時
10
分
駐
車

場
に
無
事
到
着
。
雨
の
中
皆
さ
ん

お
疲
れ
様
で
し
た
。

次
回
は
、
10
月
12
日
（
水
）
10

時
～
12
時
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

２
階
大
広
間
で
す
。

（
田
中

美
代
子

記
）

10
月
の
例
会
は
、
10
月
６
日

（
木
）
午
前
９
時
30
分
、
ジ
ェ
フ

リ
ー
す
ず
か
研
修
室
Ａ
で
す
。

（
太
田

和
美

記
）

９
月
12
日
（
月
）
、
曇
り
の
ち

雨
、
参
加
者
は
11
名
。

7
時

50
分
鈴
鹿
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

の
蒼
滝
ト
ン
ネ
ル
駐
車
場
に
到
着
、

８
時
登
山
開
始
。
御
在
所
裏
道
コ
ー

ス
を
登
り
８
時
45
分
に
藤
内
小
屋

着
。
休
憩
後
、
小
屋
裏
の
北
谷
の

裏
道
か
ら
分
か
れ
、
橋
を
渡
り
国

見
尾
根
を
登
る
。
こ
の
ル
ー
ト
は

シ
ロ
ヤ
シ
オ
が
多
く
春
に
登
山
者

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
自
然

林
で
あ
る
。
又
所
々
に
は
奇
怪
な

形
の
杉
の
巨
木
が
ど
っ
し
り
と
構

え
て
い
る
。

１
０
０
４
ｍ
ピ
ー
ク
の
展
望
台

は
な
ぜ
か
ロ
ー
プ
で
立
ち
入
り
禁

止
に
な
っ
て
い
る
。
そ
の
後
ゆ
る

ぎ
石
、
天
狗
石
の
横
を
通
過
し
、

石
門
を
左
に
見
て
11
時
に
岩
の
重

な
る
頂
上
に
到
着
、
同
時
に
雨
も

降
り
出
し
眺
望
ゼ
ロ
の
中
で
の
昼

食
と
な
る
。

11
時
30
分
下
山
開
始
。
国
見
峠

で
は
ス
ズ
メ
蜂
が
ぶ
ん
ぶ
ん
飛
ん

で
お
り
早
々
に
通
り
裏
道
を
下
山
。

以
前
は
樹
林
に
囲
ま
れ
た
道
だ
っ

た
が
２
０
０
８
年
の
豪
雨
以
来
、

登
山
道
は
荒
れ
て
石
が
転
が
る
気

の
抜
け
な
い
道
と
な
り
ゆ
っ
く
り

国
見
岳

９
月
例
会

山
歩
会

（
１
１
７
５
ｍ
）

10

月
例
会
の
ご
案
内

10
月
度
例
会
は
山
梨
県
に
あ
る

「
七
面
山
」
（
１
９
８
９
ｍ
）
で

す
。
難
度
★

脚
力
★
★

10
月
８
日
（
土
）
～
９
日
（
日
）
、

（
宿
坊
に
泊
ま
り
ま
す
）
約
10
時

間
、
午
前
５
時
Ｊ
Ｒ
鈴
鹿
駅
集
合

出
欠
連
絡
先
：
岡
本
美
千
子
、
前

田
純

（
10
月
１
日
ま
で
に
連
絡

の
こ
と
）

（
前
田

純

記
）

（５） 第２３５号 き ら ら ２０１６.９．２４

次
回
は
、
10
月
12
日
（
水
）
13
時

～
15
時
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
大
広
間
で
す
。

（
澤
井

順
子

記
）

2016 第３回健康フェスタ
１．日 時 2016 年 10 月 10 日（月）午前 11 時 30 分～

午後 3 時 30 分（小雨決行）

２．場 所 県青少年センターのグランド及び炊飯場

３．内 容（食事の用意担当者は、10 時集合）

11:30 ～ 12:30 食事と休憩

12:30 ～ 13:00 軽スポーツと娯楽の開会式

13:00 ～ 14:40 軽スポーツと娯楽

14:45 ～ 15:00 宝探し

15:00 ～ 15:30 閉会式

４．食事の内容 カレーライス、野菜サラダ

※食品（野菜等）のさし入れ大歓迎です。よろしく。

※お酒を飲まれる方は自前で用意し、車の運転は厳禁です。

５．軽スポーツと娯楽の内容

グランドゴルフ（グランド使用）、ウォーキング、

スクエアステップ、宝探し、おしゃべりコーナー

６．参加費 （当日受け付けで）１人 500 円（食事なしで

午後から参加の方は、100 円）

７．一日傷害保険に加入する。

※参加申し込み用紙が、きらら今月号にはさみ込んであり

ます。ふるって参加下さい。

音
読
の
会

サ
ー
ク
ル
短
信

女
性
部
サ
ー
ク
ル

９
月
23
日
（
金
）
９
名
の
参
加

者
で
介
護
難
民
の
話
題
で
ひ
と
し

き
り
。
高
い
保
険
料
だ
け
取
ら
れ

て
（
盗
ら
れ
て
？
）
ま
と
も
な
介

護
も
受
け
ら
れ
ず
、
こ
れ
は
国
に

よ
る
詐
欺
も
同
然
で
す
。

病
気
、
介
護
、
下
流
老
人
、
果

て
は
葬
式
ま
で
、
口
を
つ
い
て
出

る
の
は
暗
い
事
ば
か
り
。
も
っ
と

明
る
い
話
は
な
い
の
？
と
尋
ね
て

も
誰
か
ら
も
何
も
出
ず
。
次
は
も
っ

と
楽
し
い
こ
と
を
と
、
一
昨
年
好

評
だ
っ
た
芋
煮
会
を
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
10
月
23
日
（
日
）

ジ
ェ
フ
リ
ー
食
の
工
房
で
９
時
30

お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ

み
ん
な
で
唄
う
会

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ

機
構
が
年
金
支
給
機
関
か
ら
直
接
受
け
と
る

（
３
）
融
資
条
件

①
利
率
１
・
９
％

②
担

保

年
金
の
受
給
権

③
保
証
人

連
帯
保
証

人
か
信
用
保
証
制
度

（
４
）
提
出
書
類

①
借
入
申
込
書

②
年
金

証
書

③
年
金
振
込
通
知
書

④
印
鑑
証
明
書

⑤
本
人
確
認
―
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
・

個
人
番
号
カ
ー
ド
な
ど

（
５
）
資
金
使
途
の
確
認
資
料
（
見
積
書
な
ど
）

簡
略
に
書
き
ま
し
た
の
で
、
自
分
の
年
金
受

け
取
り
金
融
機
関
に
ご
相
談
下
さ
い
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）

独
立
行
政
法
人
福
祉
医
療
機
構
が
行
っ
て

い
ま
す
。
つ
ぎ
の
証
書
を
持
っ
て
い
る
人
が
、

自
分
の
年
金
を
担
保
に
し
て
融
資
が
受
け
ら

れ
ま
す
。
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
保
険
年
金

証
書

他
で
す
。
生
活
保
護
受
給
中
の
人
や

現
況
届
等
が
未
提
出
の
人
な
ど
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

融
資
の
条
件
は
次
の
通
り
で
す
。

（
１
）
融
資
額

①
10
万
～
２
０
０
万
円

（
１
万
円
単
位
）

②
受
給
年
金
額
の
０
・

８
倍
以
内

③
１
回
あ
た
り
の
定
額
返
済
額

の
15
倍
以
内

（
２
）
返
済
方
法

偶
数
月
の
支
給
年
金
を

「年金担保融資」

ち
ょっと勉強

分
か
ら
で
す
。

（
中
川

信
子

記
）



（６）第２３５号 き ら ら ２０１６．９．２４

き
ら
ら
文
芸

藤
井
美
知
子

刈
り
終
え
し
田
に
一
涼
の
風
渡
り
遠
い
記
憶
の
稲
わ
ら
の
匂
ひ

に

ほ

歳
重
ね
穏
や
か
な
り
と
人
の
言
う
カ
ン
シ
ャ
ク
玉
の
消
え
ぬ
我
老
う

俳
句

胡
麻
を
刈
る
煎
り
し
匂
ひ
を
た
の
し
み
に

川
村
米
子

路
地
裏
の
涼
し
き
角
に
猫
ね
む
る

ひ
ょ
ろ
ひ
ょ
ろ
と
上
が
り
爆
発
大
花
火

東
口
正
男

ゆ
か
ぬ
娘
と
月
下
美
人
を
鑑
賞
す

こ

林
檎
む
く
核
の
汚
染
を
剥
ぐ
よ
う
に

三
林
保
子

満
天
の
夜
空
や
秋
の
来
て
を
り
ぬ

川
柳

戦
争
へ
願
い
叶
っ
て
首
相
行
け

余
志
嘉
壽

年
金
の
上
前
撥
ね
て
バ
ク
チ
打
つ

わ

た

し

と

憲

法

稲
垣

康
彦

昭
和
二
十
年
に
国
民
学
校
に
入

学
し
、
そ
の
年
の
八
月
十
五
日
に

天
皇
陛
下
の
玉
音
放
送
を
聞
き
戦

争
が
終
わ
っ
た
こ
と
が
分
か
っ
た
。

二
年
生
の
と
き
に
新
し
い
憲
法

が
で
き
公
布
、
翌
年
五
月
に
施
行

さ
れ
た
。
そ
の
頃
に
憲
法
の
話
を

聞
い
て
も
分
か
ら
ず
、
た
だ
「
戦

争
を
し
な
い
、
軍
隊
を
持
た
な
い
、

国
民
は
皆
平
等
で
あ
る
」
こ
と
だ

け
を
、
先
生
に
教
え
て
頂
き
ま
し

た
。そ

の
後
に
「
警
察
予
備
隊
」

「
保
安
隊
」
「
自
衛
隊
」
「
防
衛

省
」
と
名
を
替
え
、
Ｐ
Ｋ
Ｏ
の
名

の
下
に
海
外
派
兵
を
強
硬
に
押
し

つ
け
る
政
府
に
な
っ
た
と
感
じ
る
。

ま
た
、
非
核
三
原
則
の
問
題
も

「
持
た
な
い
」
「
作
ら
な
い
」

「
持
ち
込
ま
せ
な
い
」
を
言
い
な

が
ら
も
、
現
在
の
政
府
は
黙
認
し

て
い
る
。
ア
メ
リ
カ
の
オ
バ
マ
大

統
領
が
核
廃
止
を
望
ん
で
い
る
の

に
、
日
本
政
府
は
反
対
し
て
い
る
。

「
核
」
そ
の
も
の
が
原
子
力
発

電
所
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
五

年
前
の
「
想
定
外
」
の
東
北
大
震

災
の
と
き
に
も
、
東
電
の
原
発
事

故
で
大
勢
の
人
が
未
だ
に
土
地
を

離
れ
避
難
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

こ
れ
も
核
使
用
の
た
め
で
し
ょ
う
。

安
倍
総
理
は
、
歴
代
総
理
と
比

べ
て
も
海
外
歴
訪
に
行
く
回
数
が

多
い
と
思
う
。
視
察
の
報
告
も
分

か
り
や
す
く
し
て
も
ら
い
た
い

（
我
々
の
税
金
で
す
か
ら
）
。

憲
法
９
条
の
改
定
は
反
対
で
あ

る
。
日
本
の
誇
る
大
事
な
「
基
本

条
文
」
で
も
あ
る
。

原
子
力
発
電
は
反
対
で
あ
る
。

事
故
を
起
こ
せ
ば
災
害
を
被
る
の

は
我
々
住
民
で
あ
る
。

原
子
力
船
「
む
つ
」
も
多
額
の

費
用
で
建
造
さ
れ
、
二
年
足
ら
ず

で
廃
船
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
も

税
金
の
無
駄
遣
い
で
し
ょ
う
。
自

民
党
政
権
は
、
税
金
の
無
駄
遣
い

が
多
い
。

お
元
気
で
す
か
組
合
員
訪
問
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

第
134
回

杉
野

禮
子
さ
ん

９
月

10
日
ジ
ェ
フ
リ
ー
の
ロ

ビ
ー
で
杉
野
さ
ん
と
待
ち
合
わ
せ

ま
し
た
。
例
に
よ
っ
て
澤
井
・
辻

井
の
コ
ン
ビ
で
す
。

杉
野
さ
ん
は
言
葉
も
お
っ
と
り

物
腰
も
柔
ら
か
く
、
品
の
良
い
山

の
手
の
老
婦
人
と
い
う
感
じ
の
方

で
す
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
鈴
鹿
の

神
戸
で
、
７
人
兄
弟
姉
妹
銀
行
員

の
父
が

58
歳
の
定
年
を
迎
え
、

退
職
後
金
物
屋
を
始
め
ま
し
た
。

の
写
真
は
、
ど
こ
へ
行
く
に
も
持

ち
歩
い
て
い
る
の
で
す
が
、
家
に

帰
る
と
ま
ず
仏
壇
に
「
今
帰
っ
て

き
ま
し
た
」
と
語
り
か
け
る
の
が

日
課
だ
そ
う
で
す
。

今
ま
で
政
治
に
興
味
を
持
つ
こ

と
は
な
く
、
選
挙
の
と
き
は
何
と

な
く
自
民
党
に
入
れ
て
い
た
の
で

す
が
、
私
た
ち
国
民
が
大
災
害
で

立
ち
ゆ
か
ず
困
っ
て
い
る
と
き
に
、

外
国
に
行
っ
て
は
お
金
を
ば
ら
ま

き
、
私
利
私
欲
の
た
め
に
税
金
を

短
歌

そ
れ
が
神
戸
と
兄
が
経
営
す
る
白

子
の
佐
野
金
物
店
で
す
。

神
戸
高
校
を
卒
業
後
、
四
日
市

の
洋
裁
学
校
に
通
い
、
22
歳
で
大

協
石
油
に
勤
め
る
方
と
見
合
い
結

婚
を
し
ま
し
た
。
子
ど
も
は
男

1
人
で
少
し
淋
し
そ
う
で
し
た
。

夫
の
転
勤
で
大
阪
、
四
国
、
東
京
、

名
古
屋
と
転
勤
転
居
を
繰
り
返
し
、

定
年
後
は
二
人
で
あ
ち
こ
ち
旅
行

し
ま
し
た
。

２
年
前
に
亡
く
な
っ
た
ご
主
人

使
う
の
は
許
せ
な
い
、
安
倍
さ
ん

は
大
嫌
い
と
、
お
っ
と
り
し
た
表

情
は
一
変
、
厳
し
い
お
顔
で
話
さ

れ
ま
し
た
。

83
歳
と
な
り
、
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ

リ
を
願
い
努
力
中
。

聞
き
手

澤
井

順
子

文

辻
井

豊
子

写
真

勝
谷

鐵
幸



（７） 第２３５号 き ら ら ２０１６.９．２４

お
知
ら
せ

第
２
回
秋
の
昼
ば
な
し

10
月
６
日
（
木
）

１
時
30
分
～

３
時
30
分

ジ
ェ
フ
リ
ー

「
秋
の
昼
ば
な
し
」
は
、
昨
年

の
９
月
に
藤
田
充
伯
さ
ん
と
加

藤
正
美
さ
ん
と
い
う
文
学
者
の

お
二
人
の
、
“
僕
た
ち
が
10
歳

の
時
に
戦
争
が
あ
っ
た
”
は
、

34
人
の
参
加
で
好
評
で
し
た
。

２
回
目
の
今
年
は
、
伊
藤
タ

ケ
さ
ん
（
６
歳
で
引
き
揚
げ
、

美
容
師
）
と
道
家
志
真
子
さ
ん

（
母
親
大
会
実
行
委
員
長
）
の

お
話
を
聞
き
、
交
流
・
懇
談
を

計
画
し
ま
し
た
。

自
分
た
ち
の
70
年
前
の
過
去

と
、
ア
ベ
政
権
の
社
会
保
障
壊

し
に
よ
っ
て
、
ほ
と
ん
ど
の
高

齢
者
が
下
流
老
人
に
さ
れ
る
で

あ
ろ
う
こ
れ
か
ら
の
こ
と
、
過

去
か
ら
未
来
を
話
し
合
い
た
い

と
思
い
ま
す
。
お
茶
と
お
菓
子

で
ひ
と
と
き
を
。
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

（
辻
井
豊
子
）

第
３
回
「
百
の
会
」
に
参

加
さ
せ
て
頂
き
、
役
員
の
皆

様
の
心
暖
ま
る
お
も
て
な
し

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

私
は
ま
だ
ま
だ
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
年
月
は
待
っ

て
く
れ
ま
せ
ん
。
今
年
２
月

で
80
歳
に
な
り
ま
し
た
。
先

ず
は
こ
の
年
齢
ま
で
元
気
で

生
か
し
て
頂
い
た
こ
と
に
感

謝
し
な
く
て

は
な
り
ま
せ

ん
。年

金
者
組

合
員
に
し
て
頂
い
て
10
年
以

上
に
な
り
ま
し
た
。
い
ろ
い

ろ
な
行
事
に
も
参
加
さ
せ
て

頂
き
、
山
歩
会
に
始
ま
っ
て
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
温
泉
め

ぐ
る
会
、
な
つ
メ
ロ
を
歌
う

会
、
パ
ソ
コ
ン
教
室
、
皆
さ

ん
に
お
世
話
に
な
り
な
が
ら
、

一
年
が
か
り
で
亡
き
夫
も
誘

い
込
み
、
多
数
の
仲
間
が
出

来
、
定
年
後
、
ま
た
青
春
時

代
に
戻
っ
た
よ
う
に
毎
日
が

楽
し
か
っ
た
思
い
出
が
た
く

さ
ん
出
来
ま
し
た
。

や
っ
ぱ
り
仲
間
の
皆
さ
ん

が
い
て
く
れ
る
か
ら
楽
し
い

こ
と
も
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
言

う
こ
と
を
実
感
し
て
お
り
ま

す
。
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

渡
辺

ト
ミ

８
月
20
～
21
日
、
日
本
母
親
大

会
に
参
加
し
ま
し
た
。
両
日
と
も

約
五
千
人
が
つ
ど
い
、
日
本
中
で

頑
張
っ
て
い
る
女
性
た
ち
の
パ
ワ
ー

を
も
ら
い
ま
し
た
。
美
人
薄
命
は

昔
の
話
。
人
生
百
年
の
今

「
美
人
長
命
・
才
女
多
忙
」

を
合
い
言
葉
に
元
気
に
活

動
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
、

と
挨
拶
さ
れ
た
石
川
県
女

性
団
体
協
議
会
の
常
光
さ
ん
。
皆
々

様
は
、
私
の
こ
と
や
！
と
、
大
き

く
う
な
ず
い
て
い
た
の
も
面
白
か
っ

た
で
す
。

記
念
講
演
は
、
琉
球
新
報
の
島

洋
子
さ
ん
。
女
性
記
者
か
ら
見
た

基
地
・
沖
縄
の
現
状
を
つ
ぶ
さ
に

報
告
さ
れ
ま
し
た
。
中
で
も
、
紹

介
さ
れ
た
翁
長
知
事
の
奥
様
の
言

葉
が
心
に
残
り
ま
し
た
。
「
夫
と

約
束
し
ま
し
た
。
辺
野
古
に
基
地

は
作
ら
せ
な
い
。
万
策
尽
き
た
ら
、

夫
婦
で
座
り
込
も
う
…
と
」
。

日
本
の
民
主
主
義
・
地
方
自
治

が
試
さ
れ
て
い
る
沖
縄
。
私
た
ち

は
、
我
が
事
と
し
て
と
ら
え
な
け

れ
ば
…
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

分
科
会
は
「
暮
ら
し
・
社
会
保

障
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
私
は
、

今
年
「
下
流
老
人
」
に
始
ま
り
、

「
生
活
保
護
を
考
え
る
」
と
い
う

本
を
続
け
て
読
ん
で
、
社
会
保
障

を
も
っ
と
勉
強
し
な
け
れ

ば
と
思
っ
て
、
こ
こ
に
参

加
し
ま
し
た
。
パ
ネ
リ
ス

ト
の
一
人
に
宇
都
宮
健
児

さ
ん
が
登
場
し
た
と
き
、

会
場
か
ら
大
き
な
拍
手
が
沸
き
起

こ
り
ま
し
た
。

「
命
の
問
題
を
財
源
で
語
る
な
！

私
た
ち
は
、
微
力
で
は
あ
る
が
、

無
力
で
は
な
い
」
助
言
者
の
先
生

方
の
言
葉
は
同
感
で
し
た
。

命
の
問
題
を
財
源
で
語
る
な
！

第
62
回
日
本
母
親
大
会
に
参
加
し
て

俳

句

糸
柳

昿
子

水
澄
む
や
亡
母
の
齢

は

は

よ
わ
い

を
過
ぎ
て
生
く

栗
ご
飯
た
べ
て
想
へ

る
被
災
の
地

わ
た
し
は
葱
苗

山
野

孝
治

百
の
会

私
は
葱
苗

植
え
て

も
ら
っ
た
ら

お
い
し
い

葱
に
な
り
ま
す

ど
こ
の
畑
か

早
く
行
き
た
い

な
ァ

絵
手
紙
は
、
横
山
洋
子
さ
ん

欠
席
し
ま
し
た谷

口

正
江

今
日
も
病
院
行
き
、
午
後
は

家
に
い
て
、
今
頃
皆
さ
ん
は
役

員
の
方
の
お
世
話
で
楽
し
ん
で

み
え
る
か
な
ー
と
思
い
な
が
ら

一
日
終
わ
り
ま
し
た
。



（８）第２３５号 き ら ら ２０１６．９．２４

(４人分) 豚挽き肉200ｇ 白まいたけ200ｇ く

るみ６粒 きくらげ６枚 青ねぎ２本 しょうが1/3

かけ Ａ（水15ｍl 鶏がらスープの素小さじ１ 塩

小さじ1/4 コショウ少々 オイスターソース小さじ

１ しょうゆ小さじ2/3 砂糖小さじ１ かたくり粉

小さじ１） ゴマ油

①白まいたけは粗くほぐす。

②くるみは粗く刻む。

③きくらげはもどしてちぎりねぎは斜めｌ㎝幅に切る。

④しょうがはみじん切りにする。

⑤Ａを合わせて混ぜる。

⑥中華鍋を熱して油大さじ２を入れ②を香ばしく炒め

てとり出す。

⑦⑥の鍋に①を入れて強火でさっと炒め、とり出す。

⑧⑦の鍋に豚ひき肉と④を入れ、ほぐしながらよく炒

めて③を加え、ひと炒めする。

⑨⑤を混ぜながら⑧に加え、トロミがついてきたら⑥

と⑦をもどし入れてひと混ぜぜし、ごま油小さじ２

を加え混ぜて器に盛る。

材料

（矢板橋充子）

作り方

支部日誌

８月24日(水)｢きらら｣編集･発行･連絡会
24～28日(水～日)平和のﾒｯｾｰｼﾞ展(市図書館）
31日(水)違憲裁判第３回口頭弁論

９月１日(木)音読の会
２日(金)くらし・福祉・助け合い部会(午前)

｢きらら｣編集会議（13:30～白子ｺﾐｾﾝ)
６日(火)仲間づくり第2回会議・６・９行動
７日(水)第5回組織部会(9:30～白子ｺﾐｾﾝ）

パソコン教室
８日(木)女性部４役会議
９日(金)第５回執行委員会(13時30分～ｼﾞｪﾌﾘｰ)
10日(土)女性部世話役会
10～11日(土・日)原水協東海学習会(湯の山）
11日(日)鈴鹿市母親大会(10～15ジェフリー）
12日(月)山歩会「国見岳」
14日(水)スクエアステップ･みんなで唄う会
16日(金)女性部百の会(11～14ジェフリー）

卓球を楽しもう
17日(土)まつり第4回事務局会議
18日(日)くらし福祉助け合い部部会
21日(水)グランドゴルフ・パソコン教室
23日(金)おしゃべりカフェ
24日(土)「きらら｣編集･発行･連絡会
27日(火)県仲間づくり支部交流集会
28～29日(水・木)全国女性代表者会議(京都)

10月１日(土)女性部４役会議
４日(火)仲間づくり第3回推進会議
５日(水)第６回組織部会(9:30～白子ｺﾐｾﾝ）

パソコン教室
６日(木)女性部第２回秋の昼ばなし･６９行動

音読の会
７日(金)第6回執行委員会(13時30分～ｼﾞｪﾌﾘｰ)
８日(土)｢きらら｣編集会議
８～９日(土・日)山梨県｢七面山」
10日(月)健康フェスタ(11:30～15:30ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ)
11日(火)女性部世話役会・卓球を楽しもう
12日(水)スクエアステップ･みんなで唄う会
13日(木)年金者一揆(アスト津 午後）
17日(月)年金支給日一斉行動(11～12時ﾊﾝﾀｰ前)
19日(水)パソコン教室・グランドゴルフ
20日(木)年金違憲裁判第４回口頭弁論
23日(日)おしゃべりカフェ｢芋煮会」
26日(水)「きらら｣編集･発行･連絡会

《サークルへは乗る人も乗せる人も助け合いの心で気軽に乗り合わせて行きましょう。》

催
し
物
案
内

①

10 月６日（木）13:30 ～ 15:30

ジェフリーすずか

伊藤タケさんと道家志真子さんのお話、交流

②

10 月 17 日（月）11 時～ 12 時 ハンター前

署名・チラシ活動 ご協力下さい。
③

10 月 20 日（木）14 時 20 分名古屋地裁前集合

※参加希望者勝谷(℡387-0383)まで。

ひ き 肉 と 白 ま い
たけの炒めもの

わたしのレシピ

サークル掲示板
サークル名 サークル連絡先 次回例会

パソコン教室 樋口 公允（℡ 387-3541） 10月５・19日(水)13:00～白子コミセン

山歩会 前田 純（℡ 374-4596） 10月８日(土)～９日(日)｢七面山｣（山梨県1989ｍ）

温泉めぐる会 辻井 良和（℡ 386-0529） 12月22日（木）「やぶっちゃの湯」（最後）

グランドゴルフ 松田 二郎（℡ 374-3134） 10月19日(水)９:00～フラワーパーク(雨天10月21日)

卓球を楽しもう 桑原 篤（℡ 374-2894) 10月11日(水)13:30～白子コミセン２Fホール

花をめぐる会 林 和代（℡ 382-4003） 10月は休み。

音読の会 太田 和美（℡ 383-4545） 10月６日(木)9:30～ジェフリーすずか

映画の会 辻井 豊子（℡ 386-0529） 随時。

かよちゃんの手芸教室 山中加代子（℡ 383-4140) しばらく休みます。

おしゃべりカフェ 中川 信子（℡ 388-0427） 10月23日(日)９時30分～ジェフリーすずか食の工房

スクエアステップ 宮﨑ヨシ子（℡ 378-7510) 10月12日（水)10時～12時社会福祉センター２F大広間

みんなで唄う会 澤井 順子（℡ 378-6021） 10月12日（水)13時～15時社会福祉センター２F大広間

女性部サークル

イ
ラ
ス
ト

樋
口

出

女性部第２回秋の昼ばなし

年金支給日全国一斉行動

年金違憲裁判第４回口頭弁論


