
消
費
税
、
最
悪
の
タ

イ
ミ
ン
グ
で

10
％
断

行
、
Ｇ
Ｄ
Ｐ
６
・
３
％

下
げ
た
▼
世
間
全
体
が

不
況
だ
と
暗
く
、
ケ
チ

臭
く
な
り
、
気
分
も
落
ち
込
む
▼

マ
ル
ク
ス
の
言
葉
「
社
会
に
強
制

さ
れ
な
い
限
り
、
資
本
家
階
級
は

労
働
者
の
生
命
や
健
康
に
、
何
ら

の
考
慮
も
払
わ
な
い
。
」
▼
安
倍

政
権
は
、
一
日
長
く
の
さ
ば
れ
ば

そ
れ
だ
け
、
民
主
主
義
を
破
壊
す

る
。
安
倍
政
権
の
ウ
ソ
・
ご
ま
か

し
・
審
議
拒
否
が
政
治
に
対
す
る

無
関
心
を
増
や
す
。
結
果
、
人
々

が
投
票
に
行
か
な
く
な
る
▼
安
倍

政
権
を
打
ち
倒
し
、
野
党
連
合
政

権
で
、
ま
と
も
な
民
主
主
義
国
家

を
取
り
戻
そ
う
。
消
費
税
増
税
で

な
く
、
と
り
あ
え
ず
５
％
減
税
を
！

▼
わ
れ
わ
れ
収
入
が
限
ら
れ
て
い

る
年
金
者
は
、
生
き
て
い
く
の
に

闘
う
し
か
な
い
の
で
す
▼
「
安
倍

首
相
、
あ
な
た
い
い
か
げ
ん
に
辞

め
な
さ
い
。
」
「
９
条
改
憲
を
あ

き
ら
め
な
さ
い
。
」
「
日
本
国
民

よ
、
目
覚
め
よ
う
。
」

（
樋
口

出

記
）

仲間づくり

(2月29日現在)

２００名

私
事
で
す
が
、
最
近
身
体
を
病

ん
で
、
病
院
生
活
を
し
て
い
て
人

と
の
付
き
合
い
も
遠
の
い
て
い
た

時
、
電
話
を
も
ら
い
年
金
社
組
合

の
新
年
会
に
出
席
さ
せ
て
貰
い
ま

し
た
。

顔
見
知
り
の
方
や
知
ら
な
い
人

と
の
会
話
も
弾
み
、
歌
や
踊
り
、

三
味
線
と
、
皆
様
芸
達
者
な
方
達

ば
か
り
、
サ
ー
ク
ル
発
表
等
あ
り
、

み
ん
な
頑
張
っ
て
い
る
な
あ
と
、

久
し
振
り
に
楽
し
ま
せ
て
頂
き
ま

し
た
。

私
も
外
へ
出
る
と
い
う
こ
と
は
、

心
も
体
も
軽
く
な
り
、
大
変
楽
し

い
気
持
ち
に
な
り
、
帰
途
に
つ
き

ま
し
た
。
本
当
に
楽
し
い
一
日
で

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

「
２
０
２
０
新
年
会
」
は
、
２

月
17
日
社
福
セ
ン
タ
ー
で
、
橋
詰

圭
一
さ
ん
、
三
林
保
子
さ
ん
の
名

コ
ン
ビ
の
司
会
進
行
で
開
か
れ
ま

し
た
。
参
加
は
74
人
で
し
た
。

サ
ー
ク
ル
発
表
で
は
、
斉
唱
、

ク
イ
ズ
、
朗
読
、
黄
門
体
操
、
ギ

タ
ー
伴
奏
替
え
歌
な
ど
、
工
夫
さ

れ
た
発
表
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

ボ
リ
ュ
ー
ム
大
の
弁
当
、
バ
ザ
ー

も
好
評
で
し
た
。

星
野
耕
作
さ
ん
の
盛
り
上
げ
上

手
な
話
術
で
進
め
ら
れ
た
、
津
軽

三
味
線
、
踊
り
、
手
品
、
ス
プ
ー

ン
曲
げ
、
の
ど
自
慢
皆
さ
ん
の
カ

ラ
オ
ケ
、
恒
例
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム

で
、
大
い
に
楽
し
み
ま
し
た
。

（１） 第２７６号 き ら ら ２０２０．２．２９
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み
ん
な
頑
張
っ
て
い
る
な
あ

２
０
２
０
新
年
会

川
村

米
子

楽
し
み
ま
し
た

勝
谷

鐵
幸

新しい仲間を
紹介します

轟 英隆さん
（算所）

二
月
十
七
日

今
日
は
、
こ
ん

な
に
も
大
勢
が
集
ま
っ
た
。
集
ま
っ

て
元
気
で
話
し
が
で
き
る
の
は
う

れ
し
い
で
す
。
七
十
人
の
こ
の
笑

顔
で
明
る
く
な
っ
た
二
階
の
大
会

議
室
、
こ
の
う
れ
し
い
よ
ろ
こ
び

を
乾
杯
し
ま
し
ょ
う
の
カ
ン
パ
イ

!!
で
、
七
十
人
の
顔
が
笑
っ
て
向

き
合
い
ま
し
た
。
う
れ
し
い
新
年

会
で
し
た
。

う
れ
し
い
新
年
会

山
野

孝
治

津
軽
三
味
線

左
星
野

右
轟
さ
ん

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸

右上おしゃべりカフェサークルの黄門体操 左上石田さん 写真提供 勝谷

踊
り
星
野
千
代
子
さ
ん

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸
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声
を
か
け
ら
れ
た
と
い
う
の
は
、

私
た
ち
の
運
動
の
広
が
り
を
し
め

し
た
ス
ゴ
イ
こ
と
。
皆
さ
ん
も
私

も
、
末
松
市
長
を
見
か
け
た
ら

『
コ
ミ
バ
ス
お
願
い
し
ま
す
。
コ

ミ
バ
ス
の
会
の
提
案
で
お
願
い
し

ま
す
』
と
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

い
ま
そ
れ
が
一
番
大
事
と
思
い
ま

す
」
と
の
提
案
が
あ
り
、
大
き
な

賛
同
の
拍
手
が
お
き
ま
し
た
。

最
後
に
西
村
副
会
長
よ
り
、
こ

の
間
の
活
動
と
総
会
参
加
へ
の
御

礼
の
言
葉
が
の
べ
ら
れ
、
総
会
を

し
め
く
く
り
ま
し
た
。
も
う
ひ
と

が
ん
ば
り
、
運
動
を
す
す
め
ま
し
ょ

う
。

出
来
な
か
っ
た
末
松
市
長
よ
り
、

心
の
こ
も
っ
た
メ
ー
セ
ー
ジ
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

７
名
の
方
か
ら
、
こ
の
間
の
活

動
に
つ
い
て
の
感
想
や
意
見
な
ど
、

前
向
き
な
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

最
後
に
発
言
さ
れ
た
方
か
ら
は
、

「
前
日
の
懇
談
会
で
の
末
松
市
長

の
発
言
で
、
昨
年
秋
に
公
民
館
の

発
表
会
な
ど
に
出
か
け
た
と
き
に
、

何
人
も
の
市
民
の
方
か
ら
『
末
松

さ
ん
、
私
も
コ
ミ
バ
ス
署
名
を
し

た
よ
。
よ
ろ
し
く
頼
み
ま
す
』
と

２
月
19
日
（
水
）
の
午
後
、
ジ
ェ

フ
リ
ー
す
ず
か
ホ
ー
ル
で
「
鈴
鹿

市
民
の
コ
ミ
バ
ス
を
よ
く
す
る
会

第
５
回
総
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

初
め
に
、
辻
井
会
長
か
ら
前
日

の
末
松
市
長
へ
の
署
名
提
出
と
懇

談
の
内
容
を
中
心
と
し
た
報
告
が

あ
り
、
「
５
合
目
ま
で
来
た
。
も

う
ひ
と
が
ん
ば
り
し
ま
し
ょ
う
」

と
呼
び
か
け
ま
し
た
。
私
は
事
務

局
と
し
て
、
こ
の
２
年
間
の
活
動

報
告
と
今
後
の
活
動
方
針
、
会
計

報
告
、
新
役
員
の
提
案
な
ど
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
公
務
で
出
席

市
長
さ
ん
に
バ
ス
よ
ろ
し
く
と
声
か
け
ま
し
ょ
う

コ
ミ
バ
ス
を
よ
く
す
る
会

第
５
回
総
会

橋
詰

圭
一

署
名
の
重
み
に
市
民
の
期
待
と
思
い
の
強
さ

バ
ス
の
会

署
名
を
市
長
へ
提
出
・
懇
談

２
月
18
日
の
午
後
、
コ
ミ
バ
ス

署
名
１
２
１
１
３
筆
を
市
長
に
提

出
し
、
短
時
間
で
し
た
が
、
有
意

義
な
懇
談
が
で
き
ま
し
た
。

末
松
市
長
か
ら
は
、
昨
年
秋
に
、

地
域
の
集
ま
り
な
ど
に
出
か
け
た

と
き
、
何
人
も
の
市
民
の
方
か
ら

「
コ
ミ
バ
ス
の
署
名
を
し
た
で
な
。

市
長
さ
ん
よ
ろ
し
く
頼
み
ま
す
」

と
声
を
か
け
ら
れ
た
な
ど
、
署
名

の
広
が
り
と
市
民
の
方
の
思
い
の

強
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の
期

待
に
応
え
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
、

嬉
し
い
発
言
で
す
。

市
長
の
発
言
か
ら
い
く
つ
か
メ

モ
し
ま
し
た
。
こ
の
１
年
間
で
市

長
も
行
政
も
真
剣
に
検
討
を
す
す

め
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
感
じ
ま

し
た
。

☆
「
乗
合
タ
ク
シ
ー
は
、
隣
に
誰

が
座
る
か
分
か
ら
な
い
の
で
息
苦

し
い
と
い
う
声
が
あ
る
」
↓
そ
の

通
り
で
す
。
亀
山
市
で
も
う
ま
く

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

☆
「
会
の
皆
さ
ん
と
、
中
央
環
状

と
地
域
巡
回
の
イ
メ
ー
ジ
に
大
き

な
違
い
は
な
い
が
、
地
域
巡
回
で

は
路
線
バ
ス
方
式
が
い
い
の
か
、

オ
ン
デ
マ
ン
ド
が
い
い
の
か
、
検

討
し
て
い
る
」
↓
い
く
つ
か
の
方

法
を
検
討
い
た
だ
い
て
い
る
の
は

嬉
し
い
で
す
ね
。
で
も
、
鈴
鹿
市

は
広
い
街
で
、
地
域
も
広
い
の
で
、

オ
ン
デ
マ
ン
ド
が
効
率
的
で
利
便

性
が
高
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

無
料
と
有
料
で
は
利
用
人
数
に
2

倍
以
上
の
差
が
で
る
で
し
ょ
う
。

☆
「
例
え
ば
地
域
巡
回
を
地
域
づ

く
り
協
議
会
に
任
せ
た
場
合
、
持

続
性
に
不
安
が
あ
る
」
↓
地
域
づ

く
り
協
議
会
に
任
せ
る
の
は
ム
リ

が
あ
り
ま
す
。
玉
城
町
の
よ
う
に

社
会
福
祉
協
議
会
か
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
委

託
し
て
雇
用
契
約
を
ハ
ッ
キ
リ
さ

せ
、
行
政
が
監
督
で
き
れ
ば
、
持

続
的
運
行
は
難
し
い
こ
と
で
は
な

い
と
思
い
ま
す
。

☆
「
既
存
の
三
交
バ
ス
路
線
と
の

関
係
や
、
新
し
い
シ
ス
テ
ム
を
交

通
事
業
者
に
委
託
し
た
と
き
の
経

費
や
路
線
等
々
も
検
討
し
て
い
る
」

↓
中
央
環
状
は
交
通
事
業
者
へ
の

委
託
も
選
択
肢
と
し
て
あ
り
え
ま

す
が
、
そ
の
場
合
で
も
実
験
運
行

は
無
料
で
な
い
と
難
し
い
し
、
ど

う
い
う
影
響
が
で
る
か
は
机
上
で

い
く
ら
考
え
て
も
結
論
は
で
な
い

の
で
、
ま
ず
無
料
で
実
験
運
行
す

る
こ
と
に
よ
り
、
三
交
バ
ス
路
線

に
ど
う
い
う
影
響
が
で
る
の
か
？

課
題
は
何
か
？
見
え
て
く
る
と
思

い
ま
す
。

コ
ミ
バ
ス
の
会
と
し
て
今
後
ど

う
い
う
運
動
を
す
す
め
る
か
は
、

４
月
か
５
月
頃
に
谷
口
副
市
長
さ

ん
と
じ
っ
く
り
懇
談
し
て
考
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中
日
新
聞
と
Ｃ
Ｎ
Ｓ
テ
レ
ビ
が

取
材
に
来
て
い
ま
し
た
。
Ｃ
Ｎ
Ｓ

は
２
月
20
日
夕
方
か
ら
の
Ｃ
Ｎ
Ｓ

ニ
ュ
ー
ス
で
放
映
さ
れ
ま
し
た
。

中
日
新
聞
は
、
２
月
19
日
記
事
に

な
り
ま
し
た
。

署
名
活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
引
き
続
き
実
現
め
ざ
し

て
チ
カ
ラ
を
お
貸
し
下
さ
い
。
ご

意
見
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

橋
詰

圭
一

挨
拶
す
る
辻
井
会
長

写
真
提
供

勝
谷
鐵
幸

署名を手渡すバスの会代表 写真提供 勝谷鐵幸
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二
月
十
五
日
ハ
ン
タ
ー
前
に
て
、

「
誰
で
も
安
心
で
き
る
年
金
を
。

年
金
を
こ
れ
以
上
引
き
下
げ
な
い

で
。
最
低
保
障
年
金
制
度
の
実
現

を
。
」
の
署
名
活
動
に
、
初
め
て

参
加
し
ま
し
た
。

初
め
は
、
署
名
お
願
い
で
き
る

か
な
と
心
配
で
し
た
が
、
田
中
さ

ん
が
声
掛
け
し
て
下
さ
り
、
私
が

三
林

保
子

署
名
用
紙
を
出
し
、
二
人
三
脚
で

お
願
い
し
ま
し
た
。
ほ
と
ん
ど
の

方
が
「
こ
れ
以
上
年
金
が
下
が
っ

た
ら
生
活
で
き
な
い
も
の
ね
」
と
、

快
く
書
い
て
下
さ
り
、
思
わ
ず
力

が
入
り
、
会
話
も
し
と
、
意
外
と

楽
し
く
出
来
た
か
な
と
大
成
功
！

何
で
も
や
っ
て
み
る
も
ん
だ
な
あ
ー

と
、
自
画
自
賛
。
そ
し
て
、
「
年

金
者
組
合
で
す
が
」
と
い
う
言
葉

も
大
切
で
す
ね
。
組
合
の
名
前
が

後
押
し
し
て
く
れ
た
よ
う
で
す
。

せ
る
の
で
は
な
く
、
場
外
の
私
た

ち
が
大
き
な
声
を
上
げ
運
動
す
る

こ
と
が
裁
判
を
有
利
に
導
く
こ
と

だ
と
感
じ
た
。

※
次
回
は
、
５
月
11
日
（
月
）
12

日
（
火
）
で
、
原
告
、
参
考
人
の

証
人
訊
問
が
行
わ
れ
ま
す
。
傍
聴

希
望
の
人
は
勝
谷
鐵
幸
（
℡
３
８

７
ー
０
３
８
３
）
ま
で
連
絡
し
て

下
さ
い
。
（
勝
谷

鐵
幸

記
）

１
月
30
日
年
金
違
憲
裁
判
傍
聴

生
き
て
い
く
た
め
の
闘
い

大
き
な
声
を
上
げ
よ
う

年
金
引
き
下
げ
違
憲
訴
訟
第
17
回
口
頭
弁
論

の
た
め
、
原
告
の
橋
詰
、
辻
井
両

氏
と
一
緒
に
名
古
屋
地
裁
に
行
つ

た
。13

時
過
ぎ
傍
聴
券
を
手
に
入
れ

る
た
め
裏
門
前
に
行
き
、
整
理
券

を
受
け
取
る
。
14
時
に
抽
選
結
果

が
発
表
さ
れ
傍
聴
券
を
も
ら
つ
て

法
廷
に
入
る
。
裁
判
開
始
の
14
時

30
分
を
過
ぎ
て
も
裁
判
官
が
現
れ

ず
、
な
か
な
か
始
ま
ら
な
い
。
14

時
50
分
頃
よ
う
や
く
法
衣
ま
と
っ

た
裁
判
官
が
入
つ
て
き
て
裁
判
が

始
ま
る
。
裁
判
官
と
原
告
側
弁
護

団
と
被
告
側
弁
護
団
の
３
者
が
、

裁
判
の
進
行
や
日
程
的
な
こ
と
を

協
議
。
と
い
う
よ
り
も
裁
判
官
が

提
案
し
、
両
弁
護
団
が
了
解
す
る

と
い
う
パ
タ
ー
ン
で
、
５
分
も
し

な
い
う
ち
に
終
了
。
３
時
間
待
つ

て
３
分
診
療
と
同
じ
で
あ
る
。

裁
判
終
了
後
、
近
く
の
桜
華
会

館
の
会
議
室
で
報
告
集
会
。
弁
護

団
の
事
務
局
長
か
ら
裁
判
の
経
過

等
に
つ
い
て
報
告
が
あ
っ
た
。
裁

判
が
始
ま
る
前
に
、
裁
判
官
と
原

告
、
被
告
両
弁
護
国
の
代
表
が
裁

判
の
進
め
方
に
つ
い
て
協
議
を
し

て
い
た
と
の
こ
と
で
、
実
際
は
こ

こ
で
相
手
の
腹
の
内
を
探
つ
た
り
、

つ
ば
ぜ
り
合
い
が
行
な
わ
れ
て
き

た
よ
う
で
あ
る
。
裁
判
を
有
利
に

進
め
る
作
戦
の
一
部
も
紹
介
さ
れ

た
。
傍
聴
し
て
い
て
も
５
分
足
ら

ず
で
終
わ
り
、
何
が
ど
う
な
つ
た

の
か
全
く
分
か
ら
な
か
つ
た
が
、

こ
こ
で
や
っ
と
理
解
で
き
た
。

今
全
国
で
一
斉
に
年
金
裁
判
が

行
わ
れ
て
い
る
が
、
こ
れ
は
ま
さ

岡
本
孝
行

２
月

22
日
に
文
化
会
館
で
、

「
秘
密
法
と
共
謀
罪
に
反
対
す
る

鈴
鹿
市
民
の
会
」
主
催
の
、
表
題

を
テ
ー
マ
と
す
る
中
谷
雄
二
弁
護

士
の
講
演
会
が
、
あ
り
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
10
月
韓
国
大
法
院

で
新
日
鐵
住
金
徴
用
工
事
件
の
原

告
勝
訴
の
判
決
ー
賠
償
認
容
を
下

し
、
差
し
押
さ
え
を
申
請
し
ま
し

た
。
安
倍
政
権
は
、
「
判
決
は
国

際
法
に
照
ら
し
て
あ
り
得
な
い
判

決
。
１
９
６
５
年
の
日
韓
請
求
権

に
生
き
て
い
く
た
め
の
闘
い
で
あ

る
。
国
は
マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド

な
ど
い
ろ
ん
な
や
り
方
で
年
金
を

減
ら
そ
う
と
画
策
し
て
い
る
。
年

金
し
か
収
入
の
な
い
高
齢
者
に
と
っ

て
死
活
問
題
で
あ
る
。
原
告
弁
護

団
の
団
長
が
、
「
裁
判
官
も
人
間

で
あ
る
。
世
論
を
見
て
い
る
」
と

の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。
裁
判
に

関
わ
つ
て
い
る
人
た
ち
だ
け
に
任

安
倍
政
権
で
は
和
解
無
理

日
韓
関
係
何
が
問
題
か
？

勝
谷

鐵
幸

協
定
で
解
決
積
み
だ
。
」
と
し
て
、

７
月
に
は
、
ホ
ワ
イ
ト
国
除
外
を

通
告
し
ま
し
た
。
文
政
権
は
、
Ｇ

Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
Ａ
（
日
韓
軍
事
情
報
包

括
保
護
協
定
）
を
破
棄
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
国
家
が
国
民
の
権
利

を
放
棄
で
き
る
の
は
、
外
交
保
護

権
の
み
で
、
被
徴
用
韓
国
人
の
未

収
金
・
保
証
金
及
び
そ
の
他
の
請

求
権
の
返
済
請
求
と
、
不
法
な
植

民
地
支
配
と
直
結
し
た
反
人
道
的

不
法
行
為
＝
慰
謝
料
請
求
権
は
、

３
億
ド
ル
無
償
提
供
と
２
億
ド
ル

借
款
に
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

最
後
に
、
歴
史
認
識
と
日
韓
和

解
の
道
は
、
条
理
に
基
づ
く
冷
静

な
議
論
と
、
外
交
上
の
経
路
を
通

じ
て
の
協
議
、
植
民
地
主
義
の
負

の
遺
産
を
精
算
す
る
こ
と
の
追
求

で
す
、
と
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

２
月
年
金
支
給
日
一
斉
宣
伝

組
合
の
名
が
後
押
し

大
成
功

署名 写真提供 勝谷 鐵幸

中
谷
弁
護
士

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸

閉
廷
後
の
桜
華
会
館
で
の
報
告
集
会

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸



２
月
21
日
の
出
席
者
は
６
名
で

し
た
。

３
月
は
、
当
初
第
１
、
第
３
金

曜
日
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、

第
１
は
中
止
、
第
３
金
曜
日
の
20

日
の
１
回
の
み
と
し
ま
す
。
白
子

コ
ミ
セ
ン
で
、
10
時
〜
11
時
30

分
で
す
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

（
中
川

信
子

記
）

サ
ー
ク
ル
短
信

球
サ
ー
ク
ル
を
実
施
し
ま
し
た
。

５
人
の
参
加
で
し
た
。
30
球
ぐ
ら

い
ず
つ
球
出
し
を
し
て
、
フ
ォ
ア

と
バ
ッ
ク
で
そ
の
球
を
打
つ
練
習

を
行
い
ま
し
た
。
球
に
当
た
る
と

き
の
ラ
ケ
ッ
ト
の
角
度
が
と
て
も

大
事
で
す
。
角
度
が
あ
っ
て
い
れ

ば
必
ず
入
り
ま
す
。
そ
の
感
覚
を

つ
か
む
こ
と
が
重
要
で
す
。
何
球

も
何
球
も
打
っ
て
練
習
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

３
月
の
案
内

３
月
20
日
（
金
）
13
：
30
〜
16
：

00

白
子
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
２
Ｆ

ホ
ー
ル
.

用
意
す
る
も
の

上
靴
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
ラ
ケ
ッ
ト
。

（
桑
原

篤

記
）

ト
ラ
ベ
ル
の
会

（４）第２７６号 き ら ら ２０２０．２．２９

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

優
勝
は
白
石
初
美
さ
ん

泉
」
に
行
き
ま
し
た
。

２
月
21
日
（
金
）
第
66
回
卓

３
月
休
み
ま
す
。

（
澤
井

順
子

記
）

卓
球
を
楽
し
も
う

史
跡
め
ぐ
り
の
会

１
月
24
日
、
厚
労
省
は
、
２
０
２
０
年

度
の
年
金
額
の
改
定
を
発
表
し
ま
し
た
。

２
年
連
続
マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
を
適

用
し
、
実
質
０
・
３
％
削
減
し
て
、
０
・

２
％
の
引
き
上
げ
に
な
り
ま
し
た
。

２
０
１
９
年
度
の
物
価
が
、
消
費
税
10

％
へ
の
増
税
も
あ
り
、
０
・
５
％
上
が
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
賃
金
が
０
・
３
し
か

上
が
ら
ず
、
賃
金
に
合
わ
せ
て
０
・
３
％

引
き
上
げ
の
と
こ
ろ
、
マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ

イ
ド
を
０
・
１
％
適
用
し
て
、
０
・
２
％

の
引
き
上
げ
に
止
ま
り
ま
し
た
。

国
民
年
金
は
、
月
額
６
５
０
０
８
円
↓

６
５
１
４
１
円
（
＋
１
３
３
円
）
、
厚
生

年
金
（
月
額
夫
婦
２
人
分
）
２
２
０
２
６

６
円
↓

２
２
０
７
２
４
円
（
＋
４
５
８

円
）
に
な
り
ま
す
。

前
日
か
ら
の
雨
も
あ
が
り
寒
く

な
っ
た
２
月
19
日
に
、
男
３
名
女

10
名
の
13
名
で
、
４
ゲ
ー
ム
を
行

い
ま
し
た
。

優
勝
は
４
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル
78

で
自
石
初
美
さ
ん
で
し
た
。

プ
ー

ビ
ー
賞
は
山
際
節
子
さ
ん
、
ホ
ー

ル
イ
イ
ン
ワ
ン
は
、
松
田
房
子
さ

ん
が
２
回
、
岡
本
美
千
子
さ
ん
、

白
石
初
美
さ
ん
、
松
村
美
津
代
さ

ん
が
各
１
回
の
合
計
５
回
で
し
た
。

次
回
は
、
３
月
18
日
（
水
）
午

前
９
時
か
ら
、
雨
天
時
は
３
月
20

日
（
金
）
に
な
り
ま
す
。
場
所
は

引
き
続
き
御
座
池
公
園
で
す
。

（
松
田

二
郎

記
）

２
月
予
定
の
「
酒
蔵
め
ぐ
り
」

は
主
催
者
の
都
合
に
よ
り
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
３
月
予
定
の
「
18
き
っ

ぷ
の
旅
」
も
車
中
の
時
間
が
長
い

た
め
感
染
予
防
の
た
め
中
止
と
し

ま
し
た
。

３
月
会
合

３
月
26
日
（
木
）

ジ
ェ
フ
リ
ー

13
時
30
分
か
ら
。

（
谷
口

茂

記
）

ょ っ と 勉 強ち

２
月
の
例
会
は
26
日
「
梅
渓
」

で
知
ら
れ
る
奈
良
県
「
月
ヶ
瀬
温

安
倍
政
権
に
な
っ
て
７
年
間
で
、
年
金
は
、

実
質
６
・
４
％
減
り
ま
し
た
。
名
目
で
は
な

く
実
質
と
は
、
年
金
額
の
引
き
上
げ
率
か
ら

物
価
と
名
目
賃
金
の
低
い
方
の
率
と
マ
ク
ロ

経
済
シ
ス
テ
ム
で
引
き
下
げ
ら
れ
た
率
と
を

引
い
た
差
で
す
。
ま
た
、
２
０
１
３
〜
２
０

１
５
の
３
年
間
、
特
例
水
準
分
２
・
５
％
の

減
額
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
の
８
月
27
日
に
発
表
さ
れ
た
、
年

金
の
財
政
検
証
に
よ
る
と
、
今
後
26
〜
27

年
間
に
わ
た
っ
て
マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
を

適
用
し
て
年
金
額
を
自
動
的
に
下
げ
な
い
と
、

制
度
が
維
持
で
き
な
い
、
若
い
世
代
の
年
金

額
を
保
障
で
き
な
い
と
し
て
、
国
民
年
金
を

３
割
、
厚
生
年
金
を
２
割
引
き
下
げ
ま
す
。

（
勝
谷

鐵
幸

期
）

2020年度年金額０．２％増実質０．３％減

パ
ソ
コ
ン･

ス
マ
ホ
教
室

温
泉
め
ぐ
る
会

参
加
者
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を

警
戒
し
て
欠
席
も
あ
り
１
６
人
の

参
加
で
し
た
。
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に

乗
る
前
に
、
バ
ス
の
手
す
り
も
椅

子
も
あ
ら
か
じ
め
ア
ル
コ
ー
ル
で

拭
い
て
お
き
ま
し
た
。
ア
ル
コ
ー

ル
で
手
を
消
毒
し
て
、
全
員
マ
ス

ク
を
着
用
し
て
頂
き
、
話
し
を
す

る
と
き
も
マ
ス
ク
の
ま
ま
で
お
願

い
し
ま
し
た
。

食
事
の
時
も
、
向
か
い
合
っ
て

食
べ
ず
に
並
ん
で
食
べ
よ
う
と
申

し
あ
わ
せ
ま
し
た
が
、
食
堂
は
ほ

ぼ
満
員
で
、
何
人
か
は
他
の
お
客

さ
ん
と
対
面
に
な
る
事
に
な
り
、

や
や
例
外
は
あ
り
ま
し
た
が
無
事

に
戻
れ
た
と
思
い
ま
す
。

木
津
川
沿
い
の
梅
は
ほ
ぼ
満
開

で
し
た
が
、
最
近
は
剪
定
も
し
て

い
な
い
よ
う
で
花
は
小
粒
で
し
た
。

温
泉
は
ア
ル
カ
リ
泉
で
お
肌
つ
る

つ
る
の
お
湯
。
充
分
温
ま
っ
た
後

は
外
に
出
て
も
寒
く
な
く
、
枝
垂

れ
紅
梅
前
の
記
念
撮
影
で
も
寒
い

と
い
う
人
は
居
ま
せ
ん
で
し
た
。

４
月
は
、
サ
ク
ラ
の
見
え
る
温

泉
へ
行
き
た
い
と
話
し
合
い
ま
し

た
。
新
し
い
方
の
参
加
も
歓
迎
で

す
。

（
辻
井

良
和

記
）

温泉めぐる会 月ヶ瀬 写真提供 辻井良和



休
憩
後
、
照
葉
樹
林
の
尾
根
道

を
進
み
12
時
20
分
牛
草
山
頂
上

に
到
着
。
絶
景
の
五
ヶ
所
湾
を
眺

め
な
が
ら
賑
や
か
な
昼
食
で
す
。

復
路
は
元
来
た
道
を
戻
り
、
15

時
30
分
駐
車
地
に
帰
着
し
ま
し
た
。

今
回
も
女
性
パ
ワ
ー
に
引
っ
張
ら

れ
賑
や
か
で
楽
し
い
山
行
と
な
り

ま
し
た
。

３
月
例
会
の
ご
案
内

亀
山
市
の
「
野
登
山
（
３
５
１

ｍ
）
」
で
す
。
難
度
★

脚
力
★

★

３
月
９
日
（
月
）
7
時
鈴
鹿

川
河
川
敷
集
合

歩
行
時
間
約
６

時
間

出
欠
連
絡
先
：
岡
本
美
千

子
、
前
田
純
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

次
回
の
登
山
は
３
月
16
日
（
月
）

多
賀
町
の
鍋
尻
山
で
す
。
詳
細
は

別
途
ご
連
絡
致
し
ま
す
。

（
岡
本

美
千
子

記
）

（
前
田

純

記
）

２
月
12
日
合
同
の
活
動
が

野

外
活
動
と
し
て

フ
ラ
ワ
ー
パ
ー

ク
で
あ
り
ま
し
た
。
11
名
の
参
加

で
し
た
。

紅
白
の
梅
が

咲
き
始
め
て
い

ま
し
た
。
風
も
な
く

暖
か
い
日

で
し
た
。
広
い
公
園
に
は

人
影

も
あ
ま
り
な
く
、
楽
し
く
運
動
を

し
ま
し
た
。

お
昼
は
、
上
田
町
の
「
器
と
珈

琲
・
山
の
上
」
で
の
会
食
で
す
。

静
か
な
と
こ
ろ
で
な
に
よ
り
で
し

た
。
大
き
な
窓
か
ら
は
樹
齢
４
０

０
年
と
い
う
巨
木
「
楠
」
が
、
ど
っ

し
り
と
立
ち
、
椿
の
木
に
は
か
わ

い
い
つ
ぼ
み
を
つ
け
て
い
ま
す
。

咲
け
ば
ど
ん
な
に
か
風
情
も
か
わ

る
こ
と
で
し
よ
う
。
お
料
理
も

次
々
出
て
き
て

お
い
し
く
頂
き

ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
、
ゆ
っ
く

り
と
く
つ
ろ
げ
た
よ
う
で

な
に

よ
り
で
し
た
。

２
月
26
日
に
は
３
名
の
集
ま
り

で
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
流
行
と
『
温
泉
を
巡
る
会
』
と

２
月
の
例
会
は
、
６
日
、
８
人

の
出
席
で
し
た
。

今
回
は
、
17
日
の
新
年
会
で
の

サ
ー
ク
ル
発
表
の
た
め
に
朗
読

「
定
五
郎
橋
の
由
来
」
の
分
担
を

決
め
て
、
時
間
内
に
読
め
る
よ
う

に
練
習
し
ま
し
た
。

第
１
回
山
行
：
大
紀
町
の
姫
越
山

（
５
０
３
ｍ
）

２
月
７
日
（
金
）
（
晴
れ
）
参

加
者
12
名
。
７
時
鈴
鹿
出
発
。
９

時
錦
の
日
の
出
公
園
到
着
。

頂
上
に
２
時
間
ほ
ど
で
到
着
。

芦
浜
海
岸
の
景
色
を
見
な
が
ら
昼

食
で
す
。
頂
上
か
ら
芦
浜
海
岸
へ

１
時
間
39
分
程
で
下
り
ま
し
た
。

昨
日
の
寒
さ
は
嘘
の
様
で
海
辺

を
歩
い
て
い
て
も
気
持
ち
が
良
か
っ

た
で
す
。
錦
登
山
口
13
時
15
分

出
発
、
芦
浜
峠
ま
で
45
分
の
急
登

が
続
き
、
そ
の
後
は
楽
な
道
で
最

終
錦
神
社
３
時
15
分
到
着
。
標
高

５
０
３
ｍ
の
低
山
だ
け
ど
13
・
９

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
歩
行
で
し
た
。

危
険
度
の
低
い
山
な
の
で
楽
し
い

登
山
と
な
り
ま
し
た
。

第
２
回
山
行
：
度
会
町
の
牛
草
山

（
５
５
９
ｍ
）

２
月
15
日
（
土
）
参
加
者
11

名
。
７
時
鈴
鹿
発
。
9
時
寺
前
堂

バ
ス
停
よ
り
ス
タ
ー
ト
、
民
家
の

路
地
か
ら
林
道
に
入
り
、
棚
田
の

横
を
進
み
、
台
風
で
荒
れ
た
杉
林

を
登
り
穂
原
分
岐
の
稜
線
に
到
着
。

こ
こ
か
ら
急
登
の
稜
線
を
一
気
に

登
り
温
坊
着
、
こ
こ
か
ら
は
五
ヶ

所
湾
が
見
え
絶
景
で
す
。

２
月
例
会

山
歩
会

（５） 第２７６号 き ら ら ２０２０．２．２９

音
読
の
会

女
性
部
サ
ー
ク
ル

お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ

み
ん
な
で
唄
う
会

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ

２
月
22
日
13
時
30
分
〜
、
ジ
ェ

フ
リ
ー
に
て
、
２
月
例
会
を
行
い

ま
し
た
。

ひ
な
祭
も
近
い
か
と
、
甘
酒
、

お
菓
子
を
用
意
し
て
飲
ん
で
頂
き

ま
し
た
。

脳
ト
レ
体
操
、
今
回
は
百
人
一

首
等
で
和
気
あ
い
あ
い
過
ご
し
て

【
問
題
】
熟
語
・
慣
用
句
・
こ
と
わ
ざ
を
読
み
、
□
に
言
葉
を
入
れ
て

く
だ
さ
い
。

脚
光

就
任

並
行

妥
当

形
相

意
図

い
ご
こ
ち

と
り
ひ
き

さ
き

い
し
ょ
く
じ
ゅ
う

ろ
じ
う
ら

か
け
い
ぼ

テ
レ
ビ
の
□
□

（
と
う
ろ
ん
）
番
組

商
品
の
□
□
（
ね
だ
ん
）
を
□
（
た
し
）
か
め

る

仕
事
の
□
□
（
か
ん
き
ょ
う
）
を
□
（
と
と
の
）
え
る

□
□

（
そ
ん
け
い
）
す
る
人
を
□
（
あ
）
げ
る

デ
ー
タ
を
□
□
（
ひ
か
く
）

す
る

【
答
え
】
き
ゃ
っ
こ
う

し
ゅ
う
に
ん

へ
い
こ
う

だ
と
う

ぎ
ょ

う
そ
う

い
と

居
心
地

取
引
先

衣
食
住

路
地
裏

家
計
簿

討
論

値
段

確

環
境

整

尊
敬

挙

比
較

（
太
田

和
美

記
）

参
考
資
料
「
熟
語
、
こ
と
わ
ざ
思
い

出
し
テ
ス
ト
」
（
コ
ス
モ
21
発
行
）

さ

頭
の

店

頂
き
ま
し
た
。

麻
雀
組
も
体
調
不
良
の
方
が
見

え
ま
し
た
が
、
新
メ
ン
バ
ー
登
場

に
て
、
違
っ
た
雰
囲
気
で
楽
し
ん

で
過
ご
さ
れ
た
か
と
思
い
ま
す
。

次
回
は
、
３
月
21
日
（
土
）
13

時
30
分
〜
、
ジ
ェ
フ
リ
ー
で
行
い

ま
す
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

（
中
川

美
代
子

記
）

３
月
は
休
み
ま
す
。
次
回
は
、

４
月
２
日
（
木
）
10
時
、
ジ
ェ
フ

リ
ー
す
ず
か
研
修
室
Ａ
で
す
。

（
太
田

和
美

記
）

の
重
な
り
の
た
め
で
し
た
。

３
月
11
日
の
鈴
鹿
市
保
健
セ
ン

タ
ー
で
の
調
理
実
習
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
の
た
め
、

鈴
鹿
市
か
ら
中
止
の
指
示
が
で
て

い
る
た
め
、
中
止
と
し
ま
す
。

（
宮
崎

ヨ
シ
子

記
）
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き
ら
ら
文
芸

俳
句

く
も
の
巣
に
春
雨
降
り
て
真
珠
玉

川
村

米
子

納
屋
の
す
み
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
嫁
が
君

旨
い
と
褒
め
毎
日
食
は
さ
る
大
根
焚

東
口

正
男

受
験
子
が
深
夜
に
食
べ
物
さ
が
す
音

乾
杯
の
音
頭
一
斉
年
新
た

三
林

保
子

風
の
た
び
容
赦
な
く
落
つ
金
柑
の
実

春
の
日
の
晋
む
不
安
や
三
倍
増

山
中
み
き
を

す
す

咳
く
さ
め
無
き
こ
と
怖
き
冬
電
車

川
柳

「
サ
ク
ラ
」
の
罪
疫
病
マ
ス
ク
で
隠
し
た
い

余
志
嘉
壽

「
バ
ク
チ
カ
ジ
ノ
」
ア
ベ
の
日
本
語
「
産
業
」
と

わ

た

し

と

憲

法
模
本

悦
子

今
の
憲
法
は
・
・
・
私
に
は
あ

ま
り
難
し
い
事
は
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
今
世
間
で
日
本
国
憲
法
の
色
々

な
話
題
が
沢
山
出
て
い
ま
す
が
、

こ
の
ま
ま
で
日
本
は
良
い
の
で
し
ょ

う
か
?

そ
の
為
に
は
憲
法
９
条
は
変
え

て
は
い
け
な
い
大
事
な
一
つ
か
と

思
い
ま
す
。

令
和
と
言
う
新
し
い
時
代
に
な

つ
た
今
だ
か
ら
こ
そ
、
今
現
在
の

総
理
大
臣
が
憲
法
９
条
改
憲
と
言

つ
て
い
る
事
を
断
固
阻
止
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
こ
れ
か
ら
先
も
ず
つ
と
で

お
元
気
で
す
か
組
合
員
訪
問
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

第
175
回

星
野

耕
作
さ
ん

福
井
市
で
、
８
人
兄
弟
の
７

番
目
に
生
ま
れ
、
高
校
卒
業
後
、

東
京
の
会
社
に
就
職
し
ま
し
た
。

名
古
屋
、
岐
阜
、
四
日
市
、
岡
山

等
転
勤
が
多
く
、
子
供
の
こ
と
も

あ
り
、
29
歳
で
退
職
し
、
友
人
の

居
る
鈴
鹿
に
来
て
今
に
至
っ
て
い

ま
す
。

い
ろ
ん
な
地
で
生
活
し
ま
し
た

が
、
鈴
鹿
は
海
あ
り
山
あ
り
畑
あ

り
で
、
季
候
も
良
く
、
と
て
も
住

み
易
く
、
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

75
歳
で
す
が
、
今
は
、
息
子
さ

ん
が
土
木
業
を
継
ぎ
、
一
緒
に
外

仕
事
を
手
伝
っ
て
見
え
ま
す
。

趣
味
も
多
く
、
三
味
線
、
ハ
ー

モ
ニ
カ
、
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
を
楽
し

ん
で
み
え
、
社
交
ダ
ン
ス
、
魚
釣

り
、
花
見
、
ド
ラ
イ
ブ
な
ど
、
じ
ー

と
し
て
い
る
の
が
嫌
で
、
女
房
が

元
気
な
内
は
百
歳
ま
で
頑
張
る
つ

も
り
で
す
と
話
さ
れ
て
お
り
、
と

て
も
仲
の
い
い
ご
夫
婦
で
す
。

ま
た
、
友
人
数
人
と
、
デ
ィ
サ
ー

ビ
ス
等
の
福
祉
施
設
を
訪
問
し
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
し
て
み
え

ま
す
。

私
も
昨
年
、
サ
ロ
ン
で
お
会
い

し
た
時
に
は
、
初
め
て
会
っ
た
気

が
せ
ず
、
な
ん
と
も
穏
や
か
で
、

和
や
か
な
楽
し
い
人
だ
な
あ
と
感

じ
ま
し
た
。
年
金
者
組
合
に
も
こ

ん
な
ご
夫
婦
が
入
っ
て
頂
け
た
ら

嬉
し
い
な
あ
と
、
声
か
け
し
た
と

こ
ろ
二
つ
返
事
で
Ｏ
Ｋ
を
頂
き
ま

し
た
。

そ
れ
か
ら
は
、
百
の
会
や
女
性

部
総
会
、
新
年
会
な
ど
に
快
く
参

加
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
先
日

の
新
年
会
で
は
、
芸
達
者
な
三
味

線
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
、
ス
プ
ー
ン
曲

げ
、
カ
ラ
オ
ケ
に
、
盛
り
上
げ
上

手
な
話
術
で
会
場
を
沸
か
せ
て
頂

き
、
楽
し
い
新
年
会
に
な
り
ま
し

た
。

文

田
中
美
代
子

写
真

勝
谷

鐵
幸

す
。

２
０
２
０
年
２
月
13
日

中止・延期になった催し物
２月28日（金）（延期 ５月誕生会と合同開催）

３月７日（土）さようなら原発三重パレード

（５月２日に延期）

３月８日（日）国際女性デー（中止）

３月11日（水）介護予納に伴う低栄養予防の

食事指導と実習 （中止）

（保健センター）
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二
〇
二
〇
年
の
始
ま
り
で
す
。
な
に
を
期
待
し
ま
し
ょ

う
か
。
経
済
的
・
健
康
的
・
文
化
的
に
み
て
、
長
生
き

し
て
き
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
社
会
に
、
な
っ
て
ほ
し

い
で
す
。
近
い
将
来
に
向
か
っ
て
、
明
る
く
、
希
望
が

も
て
る
社
会
が
待
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
高
望

み
な
ど
、
毛
頭
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ

思
う
こ
と

は
、
生
活
し
や
す
い
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
、
願
う

ば
か
り
で
す
。

高
齢
化
社
会
だ
と
、
強
調
さ
れ
ま
す
が
、
私
た
ち
世

代
が
現
役
時
代
に
は
、
『
老
人
医
療
費
無
料
化
』
の
運

動
も
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
た
ち
み
ん
な
の
力
で
、

当
時
の
高
齢
者
を
支
え
て
き
た
と
い
う
自
負
が
、
私
に

は
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
、
時
が
経
ち
、
自
分
が
高
齢
化

し
た
ら
、
邪
魔
者
扱
い
さ
れ
る
筋
合
い
は
な
い
と
、
私

は
思
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
の
健
診
で
高
血
圧
と
腎
臓
に
疾
患
が
見
つ
か
り
、

食
事
は
減
塩
、
減
塩
、
マ
ズ
イ
‼
に
も
か
か
わ
ら
ず
食

欲
は
一
向
に
衰
え
ず
体
重
は
過
去
最
高
を
更
新
中
。
い

ま
さ
ら
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ん
て
・
・
・
と
思
い
つ
つ
挑
戦

す
る
も
三
日
坊
主
。
酒
（
少
々
）
と
間
食
は
止
め
ら
れ

ま
せ
ん
。
年
齢
と
体
の
こ
と
を

退
職
し
て
か
ら
、
公
民
館
の
手
編
み
教
室
に
入

れ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
棒
針
で
セ
ー
タ
ー
を
編
ん

で
み
た
か
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
か
ら
６
年
、
四
苦

八
苦
し
な
が
ら
、
セ
ー
タ
ー
、
カ
ー
デ
イ
ガ
ン
な

ど
を
編
ん
で
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
ど
ん
な
の
を

編
も
う
か
と
選
ん
で
い
る
時
は
楽
し
い
の
で
す
が
、

編
み
始
め
る
と
、
肩
が
こ
る
、
間
違
っ
て
ほ
ど
い

て
ば
か
り
、
時
間
が
か
か
る
で
苦
し
い
思
い
の
方

が
強
い
の
で
す
。
友
だ
ち
に
「
手
編
み
っ
て
え
ら

い
よ
お
・
・
」
と
言
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
つ
い

最
近
、
90
才
に
な
る
サ
ー
ク
ル
の
大
先
輩
の
言
葉

が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
し
た
。
「
私
ら
、
毛
糸
に

遊
ん
で
も
ろ
と
る
ん
や
は
。
」
う
ー
ん
、
私
も
そ

ん
な
ふ
う
に
編
み
た
い
な
あ
と
思
い
、
「
早
く
仕

二
〇
二
〇
年
へ
の
思
い

毛
糸
に
遊
ん
で
も
ろ
と
る
ん
や
わ

今
年
の
目
標

宮
崎

ヨ
シ
子

石
田

喜
代
子

中
川

信
子

私
、
最
近
、
体
も
心
も
す
る
こ
と
が
な
く
、
一
日

ボ
ー
と
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
な
り
気
が
滅
入
っ
て

い
ま
し
た
。

す
る
と
、
あ
る
日
友
達
か
ら
一
本
の
電
話
「
い
い

と
こ
ろ
へ
出
掛
け
よ
」
と
誘
っ
て
下
さ
り
、
四
人
で

出
掛
け
ま
し
た
。

私
は
初
め
て
行
く
、
日
永
の
大
型
ス
ー
パ
ー
へ
、

あ
ち
こ
ち
見
て
回
り
、
最
後
に
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
で
有

名
な
キ
ム
タ
ク
が
食
べ
て
い
る
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
が
食

べ
た
い
と
Ｍ
さ
ん
の
要
望
、
八
十
歳
を
過
ぎ
た
婆
達

の
大
冒
険
、
み
ん
な
で
童
心
に
返
り
、
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー

を
か
ぶ
り
、
大
笑
い
し
な
が
ら

女性部の予定

３月５日（木）13:30～女性部みそ
づくり ｼﾞｪﾌﾘｰ食の工房
材料を渡し、自宅で作っていた
だきます。

３月 12日（木）
女性部世話役会

友
達
は
宝

上
げ
よ
う
、
も
う
一
段
編
も
う
。
」
か
ら
「
こ
の
編
み

方
は
こ
れ
き
り
か
も
し
れ
な
い
、
く
る
く
る
楽
し
も
う
。
」

に
気
持
ち
を
か
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
、

何
だ
か
楽
し
い
気
分
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
。
肩
こ
り

も
少
な
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
時
間
に
追
わ
れ
走
り

回
っ
て
、
仕
事
と
家
事
を
こ
な
し
て
き
た
ク
セ
が
抜
け

て
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
ど
ん
な
こ
と
で
も
楽
し

ん
で
す
る
・
・
が
一
番
大
事
で
す
ね
。

思
い
、
減
塩
の
食
生
活
だ
け
は
何
と
か
続
け
て
い
ま

す
。

中
川

美
代
子

将
来
的
展
望
の
政
策
が
出
来
て
い
な
い
国
の
失

策
だ
と
思
い
ま
す
。
な
ん
の
た
め
に
国
は
、
「
人

口
動
態
」
な
ど
の
調
査
・
統
計
を
取
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
状
況
は
、
何
年
も
前
か
ら
わ

か
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
降
っ
て
わ
い
た
よ
う
な

言
い
方
は
、
し
て
も
ら
い
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

い
か
に

国
民
ひ
と
り

一
人
を
、
大
事
に
思
っ

て
い
る
か
ど
う
か
の
、
現
れ
だ
と
私
は
、
思
い
ま

す
。
憲
法
二
十
五
条
の
、
１
項
・
２
項

を
、
し
っ

か
り
と
実
施
し
て
ほ
し
い
と
強
く
願
い
ま
す
。
実

現
す
る
方
向
性
が
目
に
見
え
る
国
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
、
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

日
本
国
憲
法

第
二
十
五
条

す
べ
て
国
民
は
、
健
康
で
文
化
的
な
最
低
限
度

の
生
活
を
営
む
権
利
を
有
す
る
。

２

国
は
、
す
べ
て
の
生
活
部
面
に
つ
い
て
、
社

会
福
祉
、
社
会
保
障
及
び
公
衆
衛
生
の
向
上
及
び

増
進
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

絵手紙 提供 藤本 明子

楽
し
み
ま
し
た
。

な
ん
で
も
相
談
で
き
る
友

が
い
る
と
心
強
い
で
す
。
い

つ
も
あ
り
が
と
う
。
そ
し
て

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
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（２人分） 大根300ｇ 鶏もも肉１枚 ニン

ニク（薄切り）小１片分（５ｇ） トウバンジャン小

さじ１ 水200㍊ 酒小さじ１ 塩少々 ごま油大さ

じ1/2

①大根は皮をむき、５～６㎝大の乱切りに

する。

②鶏肉は３～４㎝の角切り、酒小さじ１、酒少々を振

りなじませる。

③深めのフライパンにごま油を温め、鶏肉を入れて、

中火で焼き色を付ける。

④大根、ニンニクを加えて、さっと炒め、水、酒、しょ

うゆ大さじ１、トウバンジャンを加える。煮立ったら

落としぶたをし、ふたをずらして中火で約20分煮汁が

少なくなるまで煮る。

材料

（矢板橋 充子）

作り方

支部日誌

１月29日(水)｢きらら｣編集･発行･連絡会
２月５日(水)第10回組織部会(13;30～白子ｺﾐｾﾝ）
６日(木)音読の会

６・９行動・白子駅西アクション
７日(金)第10回執行委員会(13:30～ｼﾞｪﾌﾘｰ）

山歩会（大紀町姫越山）
８日(土)｢きらら｣編集会議
11日(火)２．11に考えるつどい(13:30～ｱｽﾄ津）
12日(水)ｽｸｴｱｽﾃｯﾌﾟ･みんなで唄う会(ﾌﾗﾜｰﾊﾟｰｸ)
13日(木)女性部世話役会
15日(土)年金２月支給日一斉宣伝・山歩会
17日(月)２０２０新年会社福センター10時～
19日(水)コミバスの会第５回総会ジェフリー

グラウンドゴルフ(御座池公園）
20日(木)史跡めぐる会 会合
21日(金)卓球を楽しもう

パソコン・スマホ教室
22日(土)おしゃべりカフェ

日韓関係講演（13:30～鈴鹿文化会館)
24日(月)芦浜原発白紙撤回20周年(13:30～津）
26日(水)温泉めぐる会（月ヶ瀬温泉）

スクエアステップ･みんなで唄う会
28日(金)2月誕生会(12～２月生まれ）5月に延期
29日(土)｢きらら｣編集･発行･連絡会

３月１日(日)九条の会映画会(13:30～ジェフリー）
４日(水)第11回組織部会(13;30～白子ｺﾐｾﾝ）
５日(木)女性部みそづくり・音読の会
６日(金)第11回執行委員会(13:30～ｼﾞｪﾌﾘｰ）

６・９行動・白子駅西アクション
７日(土)｢きらら｣編集会議

さようなら原発三重パレード(延期）
９日(月)山歩会 亀山市「野登山」
13日(金)重税反対鈴亀集会・パレード ｼﾞｪﾌﾘｰ
16日(月)山歩会 多賀町「鍋尻山」
17日(火)鈴鹿社保協対市懇談
18日(水)グラウンドゴルフ
20日(金)卓球を楽しもう･パソコン･スマホ教室
21日(土)おしゃべりカフェ
24日(火)県本部定期大会(10時～ジェフリー）
26日(木)史跡めぐる会 会合
27日(金))｢きらら｣編集･発行･連絡会

４月28日(火)支部定期総会(13時～ジェフリー）
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大根と鶏肉の炒め煮

わたしのレシピ

《サークルへは乗る人も乗せる人も助け合いの心で気軽に乗り合わせて行きましょう。》

サークル掲示板
サークル名 サークル連絡先 次回例会
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山歩会 前田 純（℡ 374-4596） ３月９日(月)亀山｢野登山」(351m) 3/16(月)鍋尻山

グラウンドゴルフ 松田 二郎（℡ 374-3134） ３月18日(水)９:00～御座池公園(雨天３月20日)

卓球を楽しもう 桑原 篤（℡ 374-2894) ３月20日(金)13:30～白子コミセン２Fホール

史跡めぐりの会 谷口 茂（℡090-6610-3773) ３月26日(木)会合 13:30～ ジェフリー

トラベルの会 澤井 順子（℡ 378-6021） ３月休み。

温泉めぐる会 辻井 良和（℡ 386-0529） ３月休み。

パソコン･スマホ教室 中川 信子（℡ 388-0427） ３月20日（金）10時～11時30分 白子コミセン

音読の会 太田 和美（℡ 383-4545） ３月５日（木）10時～ ジェフリー

おしゃべりカフェ 中川美代子（℡ 386-6883） ３月21日（土）13;30～ ジェフリー

樋口みえ子（℡ 387-4889）

スクエアステップ 宮﨑ヨシ子（℡ 378-7510) ３月２回とも休み。

みんなで唄う会 澤井 順子（℡ 378-6021） ３月２回とも休み。
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