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親
子
猫
（
二
匹
）
を

外
飼
い
し
て
い
る
。
シ
ャ

ム
と
ト
ラ
の
ハ
ー
フ
み

た
い
だ
。
餌
を
与
え
る

が

家
の
中
に
は
入
れ

な
い
。
宿
は
大
家
さ
ん

が
近
く
の
無
人
の
小
屋
を
提
供
し

て
い
る
。
▼
母
猫
と
の
出
会
い
は

隣
の
住
人
が
餌
や
り
を
し
て
い
た

が
引
っ
越
し
て
私
に
代
わ
っ
た
。

し
ば
ら
く
見
え
な
く
な
っ
た
と
思
っ

た
ら
小
屋
で
子
猫
の
鳴
き
声
が
す

る
。
何
か
の
事
情
で
親
子
が
会
え

な
く
な
っ
た
ら
し
い
。
大
家
さ
ん

が
引
き
合
わ
せ
て
呉
れ
た
よ
う
だ
。

▼
そ
の
後
は
隣
の
家
の
敷
地
の
土

管
と
か
ガ
レ
ー
ジ
と
か
利
用
し
て

子
猫
を
育
て
て
い
た
。
人
間
と
違

い
境
界
線
が
無
い
。
さ
す
が
母
猫

で
警
戒
心
が
強
く
近
寄
れ
な
か
っ

た
。
何
度
も
餌
や
り
し
て
い
た
ら

徐
々
に
子
猫
は
馴
れ
て
今
で
は
撫

で
て
や
る
と
喉
を
鳴
ら
し
可
愛
い

も
の
で
あ
る
。
母
猫
は
餌
は
欲
し

い
が
撫
で
ら
れ
る
の
が
苦
手
ら
し

い
。
▼
近
頃
は
恋
の
シ
ー
ズ
ン
。

近
く
の
雄
猫
ど
も
が
活
発
な
動
き

を
見
せ
て
い
る
か
ら
見
え
な
い
日

が
あ
る
。
ま
だ
ま
だ
人
間
に
は
寒

い
け
ど
早
く
も
春
の
気
配
を
感
じ

る
。
▼
海
岸
近
く
な
の
で
猫
が
多

い
が
、
人
間
ど
も
は
津
波
を
怖
が
っ

て
か
、
そ
れ
と
も
不
景
気
の
せ
い

か
空
き
家
、
空
き
部
屋
が
多
く
ペ
ッ

ト
達
に
も
影
響
を
与
え
て
い
る
。

福
島
で
や
せ
細
っ
た
ペ
ッ
ト
達
が

千
匹
近
く
も
回
収
さ
れ
た
が
こ
の

子
達
の
幸
せ
を
願
う
ば
か
り
で
あ

る
。

（
佐
々
木

馨

記
）

新しい仲間を
紹介します

（寺家）

2月22日現在)
２１８名

三
曲

萬
歳
に
笑
い
と
拍
手
絶
え
ず

２
０
１
３
年
の
「
新
年
会
は
、

２
月
12
日
に
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

大
広
間
に
て
、
組
合
員
95
人
、
一

般
９
人
、
来
賓
１
人
、
伊
勢
万
歳

３
人
の
合
計
１
０
８
人
が
集
い
行

わ
れ
ま
し
た
。

メ
イ
ン
の
伊
勢
（
三
曲
）
万
歳

は
、
１
時
間
30
分
超
、
笑
い
が
絶

え
ま
せ
ん
で
し
た
。
太
夫
で
胡
弓

を
弾
く
村
田
清
光
さ
ん
、
才
蔵
で

鼓
を
奏
す
る
中
川
晃
さ
ん
、
助
っ

人
で
三
味
線
の
尾
張
万
歳
の
揚
羽

太
夫
早
川
昭
夫
さ
ん
の
３
人
が
、

息
の
あ
っ
た
三
曲
萬
歳
を
熱
演
し

ま
し
た
。

午
後
は
、
赤
い
た
す
き
が
け
や

鉢
巻
し
た
踊
り
子
が
盛
り
上
げ
た

「
炭
坑
節
」
、
熱
唱
の
カ
ラ
オ
ケ
、

全
員
景
品
が
当
た
る
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
、
バ
ザ
ー
で
、
楽
し
み
ま
し
た
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）
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２
０
１
３
「
新
年
会
」
１
０
０
人
余
が
楽
し
む

い
ま
す
。
「
お
父
さ
ん
、
今
日
は

年
金
者
組
合
の
新
年
会
に
行
っ
て

き
ま
す
。
」
と
。
い
つ
も
変
わ
ら

ぬ
笑
顔
で
「
あ
ゝ
、
行
っ
て
来
い
、

み
ん
な
に
よ
ろ
し
く
な
。
」
と
、

言
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

会
場
に
は
、
皆
さ
ん
元
気
な
笑

顔
で
、
以
前
は
い
つ
も
、
楽
し
く

に
ぎ
や
か
に
振
る
舞
っ
て
い
た
、

主
人
が
思
い
出
さ
れ
、
目
頭
が
熱

く
な
り
ま
し
た
。
楽
し
い
一
日
で

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

笑
い
は
健
康
に
よ
い
と
い
わ
れ

る
。
今
年
の
新
年
会
は
、
こ
れ
ま

で
に
な
く
笑
い
が
多
か
っ
た
よ
う

に
思
う
。
貴
重
な
民
間
芸
能
で
あ

る
伊
勢
萬
歳
を
た
っ
ぷ
り
と
楽
し

む
こ
と
が
で
き
た
こ
と
も
大
き
か
っ

た
と
思
う
が
、
会
場
全
体
が
打
ち

解
け
て
心
か
ら
く
つ
ろ
げ
た
よ
う

に
思
っ
た
。

参
加
者

が
百
名
余

と
過
去
最

高
に
な
っ

た
こ
と
、

執
行
部
の

タ
イ
ム
リ
ー

な
取
り
組

み
に
負
う

と
こ
ろ
も

大
き
か
っ

た
と
思
う
。

私
は
子

新
年
会
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
、

皆
さ
ん
か
ら
元
気
を
頂
き
ま
し
た
。

当
日
出
か
け
る
直
前
に
「
ナ
ベ

さ
ん
、
顔
を
見
に
来
た
よ
ー
。
い

つ
も
い
い
顔
し
て
笑
っ
て
る
ネ
ー
。
」

と
、
毎
月
十
二
日
の
月
命
日
に
は
、

朝
出
勤
前
に
、
お
線
香
を
あ
げ
に

来
て
く
れ
る
後
輩
で
す
。
鈴
鹿
へ

転
勤
し
て
来
て
以
来
、
四
十
年
近

く
付
き
合
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

お
茶
を
出
す
間
も
な
く
、
豊
留
さ

ん
が
会
場
へ
迎
え
に
来
て
下
さ
い

ま
し
た
。
い
つ
も
出
か
け
る
前
に
、

行
き
先
を
遺
影
に
向
か
い
告
げ
て

春
を
呼
ん
だ
新
年
会

糸
柳

章
司

ど
も
の
頃
、
旧
正
月
を
経
験
し
て

お
り
、
今
ご
ろ
の
季
節
が
迎
春
で

あ
っ
た
。
大
勢
の
仲
間
と
車
座
に

な
り
、
笑
い
楽
し
ん
だ
五
時
間
は
、

懐
か
し
い
昔
に
戻
っ
た
よ
う
な
至

笑
顔
に
後
押
し
さ
れ
て

渡
辺

ト
ミ

福
の
ひ
と
と
き
だ
っ
た
。
や
っ
ぱ

り
笑
い
は
寿
命
に
い
い
の
だ
と
実

感
し
た
。
「
い
い
新
年
会
だ
っ
た
」

と
余
韻
に
浸
り
な
が
ら
春
間
近
か

の
家
路
に
つ
い
た
。

み
ん
な
で
踊
ろ
う
「
炭
坑
節
」

伊勢萬歳 写真提供 勝谷 鐵幸
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２
月
14
日
、
鈴
鹿
市
議
会
矢
野

仁
志
議
長
に
、
辻
井
支
部
長
、
勝

谷
書
記
長
が
、
「
２
０
１
３
年
10

月
か
ら
の
２
・
５
の
年
金
削
減
を

中
止
す
る
こ
と
。
」
の
意
見
書
を

国
に
提
出
す
る
よ
う
、
意
見
書

（
案
）
を
付
け
て
、
請
願
し
ま
し

た
。
な
お
、
紹
介
議
員
に
は
、
石

田
秀
三
市
議
（
日
本
共
産
党
）
に

依
頼
し
ま
し
た
。

年
金
額
の
２
・
５
％
削
減
と
は

昨
年

11
月

16
日
に
、
衆
議
院

解
散
に
先
立
ち
、
ほ
と
ん
ど
審
議

さ
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、
今
年

10
月
か
ら
３
年
間
で
、
年
金
額
を

２
・
５
％
（
今
年
10
月
分
か
ら
１

％
、
14
年
４
月
分
か
ら
１
％
、
15

年
４
月
分
か
ら
０
・
５
％
）
も
削

減
す
る
法
律
が
成
立
し
ま
し
た
。

２
・
５
％
年
金
削
減
中
止
の
意
見
書
の
提
出
を

議
長
に
意
見
請
願
を
求
め
る

物
価
ス
ラ
イ
ド
「
特
例
水
準
の

解
消
」
を
理
由
と
し
て
い
ま
す
が､

こ
れ
は
２
０
０
０
年
か
ら
２
０
０

２
年
ま
で
の
、
消
費
者
物
価
指
数

が
下
が
っ
た
折
の
、
高
齢
者
の
生

恬
と
経
済
へ
の
悪
影
響
を
避
け
る

た
め
に
、
年
金
を
据
え
置
い
た
、

10
年
も
前
の
措
置
で
す
。

現
在
、
「
年
金
２
・
５
％
引
き

下
げ
の
中
止
を
求
め
る
請
願
署
名
」

を
、
一
人
６
筆
集
め
る
よ
う
お
願

い
し
て
い
ま
す
。
集
め
き
っ
て
年

金
の
引
き
下
げ
を
中
止
せ
ね
ば
な

り
ま
せ
ん
。
２
・
５
％
の
後
に
は
、

マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
に
よ
る
、

年
０
・
９
％
以
上
の
年
金
額
削
減

が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
金
を

限
り
な
く
引
き
下
げ
る
流
れ
を
、

断
ち
切
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）

つ
け
て
、
社
会
に
奉
仕
し
て
い
き

た
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
だ

ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
年
金

者
組
合
員
の
た
め
に
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。

か
し
こ

市議長へ請願 写真提供 勝谷 鐵幸

毎
日
寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま

す
が
お
元
気
で
す
か
。

こ
の
間
は
、
年
金
者
組
合
加
入

申
込
書
を
送
っ
て
頂
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
70
歳
に
な
り
病
院
通
い
を

し
て
お
り
ま
す
。
鈴
鹿
市
に
来
て

２
年
が
す
ぎ
ま
し
た
。
や
っ
と
鈴

鹿
市
に
な
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。
年

金
者
組
合
に
は
加
入
し
ま
せ
ん
が
、

い
き
い
き
ま
つ
り
の
よ
う
な
イ
ベ

ン
ト
に
は
、
都
合
が
よ
け
れ
ば
ま

た
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
良
い
勉
強
が
で
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

鈴
鹿
市
に
住
ん
で
い
る
人
々
が

安
心
し
て
住
ん
で
い
け
る
よ
う
に
、

私
た
ち
高
齢
者
も
生
き
が
い
を
見

お
誘
い
あ
り
が
と
う

酒
井

賀
津
子

※
こ
の
手
紙
は
、
１
月

22
日
に
、

昨
年
の
「
い
き
い
き
ま
つ
り
」
の

一
般
入
場
者

70
人
に
、
そ
の
お
礼

と
組
合
加
入
の
案
内
、
「
き
ら
ら
」

１
月
号
を
送
っ
た
返
事
で
す
。

確
定
申
告
で
保
険
料
安
く
な
っ
た

３
月
８
日
が
最
終
相
談
会

支
部
の
税
金
申
告
相
談
会
は
、

２
月

19
日
～

21
日
に
行
わ
れ
、

３
日
間
で
25
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
Ｍ
さ
ん
か
ら
、
健

康
保
険
料
が
と
て
も
安
く
な
り
助

か
っ
た
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た
。

Ｍ
さ
ん
は
、
３
年
前
、
夫
を
亡

く
し
、
家
族
が
離
れ
て
い
っ
た
事

も
あ
り
、
２
年
前
は
、
前
よ
り
も

少
な
い
１
万
５
百
円
の
保
険
料
で

し
た
。
昨
年
相
談
し
て
初
め
て
申

告
を
し
た
と
こ
ろ
、
今
年
は
後
期

高
齢
者
に
切
り
替
わ
り
ま
し
た
が
、

２
千
円
の
保
険
料
に
変
わ
り
ま
し

た
。
７
分
の
１
に
大
幅
に
減
り
、

助
か
り
ま
し
た
と
話
し
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
の
人
も
、
年
金

の
少
な
い
場
合
は
必
ず
申
告
し
て
、

国
保
料
を
安
く
済
ま
せ
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

３
月
の
申
告
相
談
日
は
８
日

（
金
）
午
前
９
時

30
分
か
ら

12

時
ま
で
、
白
子
コ
ミ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー
１
階
和
室
で
す
。
最
終
の

相
談
日
と
な
り
ま
す
の
で
、
ま
だ

の
方
は
お
い
で
下
さ
い
。

（
辻
井

良
和

記
）

ざ
っ
く
ば
ら
ん
で
目
か
ら
鱗
の
講
演
会

三
重
大
教
授
後
藤
基
（
も
と
い
）

さ
ん
の
「
中
国
経
済
セ
ミ
ナ
ー

（
中
国
見
聞
録
）
」
が
２
月
２
日

鈴
鹿
市
文
化
会
館
で
あ
り
ま
し
た
。

注
目
さ
れ
る
中
国
の
現
状
を
プ
レ

ゼ
ン
や
新
聞
記
事
で
紹
介
し
て
い

た
だ
き
な
が
ら
、
私
た
ち
は
ぐ
い

ぐ
い
お
話
に
引
き
込
ま
れ
て
い
き

ま
し
た
。

中
国
で
拡
大
す
る
異
常
な
所
得

格
差
・
貧
富
の
格
差
拡
大
、
官
僚

腐
敗
、
大
気
汚
染
…
。
と
り
わ
け

「
学
歴
と
収
入
の
格
差
」
「
都
市

と
農
村
の
格
差
」
問
題
、
中
国
の

中
小
企
業
問
題
を
経
済
の
専
門
家

と
し
て
デ
ー
タ
で
説
明
し
て
く
だ

さ
る
の
は
鮮
や
か
で
し
た
。

司
会
は
鈴
鹿
革
新
懇
の
ホ
ー
プ
、

若
干
24
歳
の
足
立
君
が
仕
切
っ
て

く
れ
ま
し
た
が
、
休
憩
も
無
く
突

入
し
た
後
半
の
「
質
問
タ
イ
ム
」

は
、
何
で
も
聞
い
て
と
言
う
後
藤

さ
ん
の
構
え
と
聴
衆
の
聴
き
た
い

こ
と
山
ほ
ど
あ
り
が
マ
ッ
チ
し
て
、

大
変
熱
を
帯
び
た
ス
テ
キ
な
時
間

と
な
り
ま
し
た
。

【
感
想
】

○
中
国
の
内
情
、
人
柄
な
ど
に
ふ
れ
て
よ

か
っ
た
で
す
。
今
日
、
中
国
に
つ
い
て
お

話
を
聞
き
、
少
し
い
い
感
じ
を
持
ち
ま
し

た
。

○
中
国
国
内
で
の
格
差
問
題
。
先
生
の
活

き
た
話
は
リ
ア
ル
で
よ
く
理
解
で
き
た
。

革
新
懇
の
「
中
国
セ
ミ
ナ
ー
」

萩
森

繁
樹

中
国
人
が
見
る
地
図
（
上
が
南
）

写
真
提
供

萩
森

繁
樹
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だ
き
ま
し
た
。

会
員
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
う

か
が
い
、
今
年
度
の
活
動
を
前
進

さ
せ
る
た
め
に
行
い
ま
し
た
。
短

時
間
で
し
た
が
充
実
し
た
話
し
合

い
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
の
活
動
の
柱
は･･･

①
３
月
15
日
、
愛
知
県
碧
南
市
の

「
く
る
く
る
バ
ス
」
見
学
会
。

②
春
か
ら
夏
に
か
け
て
ア
ン
ケ
ー

ト
活
動
。

③
地
域
懇
談
会
を
開
催
。
ま
ず
、

会
員
の
多
い
江
島
地
域
で
行
い
、

今
年
度
の
活
動
方
針
を
確
認

鈴
鹿
市
民
の
コ
ミ
バ
ス
を
よ
く
す
る
会

「
鈴
鹿
市
民
の
コ
ミ
バ
ス
を
よ

く
す
る
会
」
は
、
２
月
15
日
に
ジ
ェ

フ
リ
ー
鈴
鹿
で｢
全
員
集
会
」
を

行
い
、
30
数
名
の
方
に
参
加
い
た

日
本
高
齢
者
三
重
大
会
へ
行
こ
う
づ

鈴
鹿
実
行
委
員
会
立
ち
上
げ
へ

そ
の
後
、
各
地
で
開
催
。
内
容
は

「
玉
城
町
・
元
気
バ
ス
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
観
て
、
会
の
運
動
説
明
の
あ
と
、

参
加
さ
れ
た
方
の
意
見
や
感
想
を

じ
っ
く
り
聞
く
こ
と
で
す
。

ま
た
、
３
人
以
上
集
ま
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
、
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
「
出
前
懇
談
会
」
を
行
い
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
声
を
か
け
て
く

だ
さ
い
。

④
以
上
の
活
動
を
す
す
め
な
が
ら

会
員
を
増
や
し
、
年
内
に
３
０
０

名
会
員
を
め
ざ
し
ま
す
。

今
年
度
も
会
の
活
動
に
ご
支
援
・

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
（
コ
ミ
バ
ス
を
よ
く
す
る
会

事
務
長
・
橋
詰

圭
一

記
）

鈴
鹿
の
地
域
実
行
委
員
会
は
、

３
月
22
日
（
金
）
７
時
か
ら
、
ジ
ェ

フ
リ
ー
す
ず
か
研
修
室
１
Ａ
Ｂ
で
、

立
ち
上
げ
集
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

日
本
中
か
ら
高
齢
者
仲
間
が
三

重
県
に
集
ま
る
「
日
本
高
齢
者
大

会
」
が
、
９
月
12
日
・
13
日
に
迫
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
大
会
の
中
味
を

ど
う
す
る
か
、
そ
の
計
画
の
検
討

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
興
味
を
、

ど
う
し
た
ら
満
足
し
て
も
ら
え
る

だ
ろ
う
か
、
い
ま
私
た
ち
の
年
金

や
介
護
、
生
活
保
護
な
ど
が
削
ら

れ
て
い
く
の
は
誰
の
た
め
か
、
国

防
軍
を
持
つ
と
い
う
政
府
の
、
戦

争
す
る
国
へ
の
憲
法
改
悪
は
、
誰

が
儲
か
り
誰
が
命
を
落
と
す
の
か
。

ま
た
、
憲
法
改
悪
は
止
め
ら
れ
る

の
か
な
ど
、
生
活
や
生
き
が
い
か

ら
憲
法
ま
で
多
く
の
問
題
に
答
え

が
見
つ
か
る
よ
う
に
す
る
に
は
ど

ん
な
大
会
運
営
が
必
要
な
の
か
、

お
話
し
す
る
人
は
誰
が
適
当
だ
ろ

う
か
と
、
実
行
委
員
の
み
ん
な
が

一
生
懸
命
論
議
し
て
い
ま
す
。

先
日
の
新
年
会
で
楽
し
ん
だ
伊

勢
万
歳
も
、
三
重
県
の
伝
統
芸
能

の
い
く
つ
か
を
紹
介
す
る
な
か
に

い
れ
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

鈴
鹿
の
実
行
委
員
会
は
３
月
22

日
に
開
か
れ
ま
す
。
役
員
の
皆
さ

ん
は
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
本
高
齢
者
大
会
参
加
者
に
は
、

だ
れ
も
が
、
面
白
か
っ
た
、
よ
く

分
か
っ
た
、
生
き
る
勇
気
が
わ
い

て
き
た
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
大
会
に
し
た
い
と
頑
張
っ
て
い

ま
す
の
で
、
今
か
ら
参
加
の
予
定

を
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

（
辻
井

良
和

記
）

で
は
と
思
い
、
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー

を
引
き
受
け
ま
し
た
。
字
数
は
２

０
０
字
く
ら
い
で
と
言
う
こ
と
で

す
。憲

法
が
公
布
さ
れ
た
の
は
、
私

今
回
か
ら
「
私
と
憲
法
」
と
い

う
小
さ
な
コ
ラ
ム
を
設
け
る
こ
と

に
な
り
、
編
集
委
員
の
中
で
憲
法

に
一
番
鈍
感
な
私
が
書
く
こ
と
で
、

あ
と
の
人
が
書
き
や
す
く
な
る
の

小
学
２
年
生
の
時
で
、
小
学
校
の

時
は
何
の
記
憶
も
あ
り
ま
せ
ん
。

中
学
生
に
な
り
、
男
女
平
等
を
強

く
意
識
し
、
男
な
ん
か
に
負
け
る

も
の
か
と
、
田
舎
で
強
く
息
巻
い

て
い
た
自
分
が
あ
り
ま
し
た
。
高

校
生
の
頃
は
婚
姻
の
自
由
が
入
っ

て
き
て
、
見
合
い
結
婚
は
絶
対
に

し
な
い
、
恋
愛
結
婚
で
無
け
れ
ば

と
親
を
泣
か
せ
、
自
分
の
意
志
を

貫
き
ま
し
た
。

こ
れ
が
、
ベ
ア
テ
・
シ
ロ
タ
・

ゴ
ー
ド
ン
さ
ん
が
22
歳
の
時
、
体

を
張
っ
て
憲
法
草
案
に
入
れ
て
く

れ
た
、
第
14
条
（
男
女
平
等
）
、

24
条
（
婚
姻
の
自
由
と
同
等
の
権

利
）
で
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
の
は
、

ず
っ
と
後
の
こ
と
で
し
た
。

そ
の
ベ
ア
テ
さ
ん
も
、
昨
年
89

歳
で
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
自
宅
で
亡

く
な
ら
れ
ま
し
た
が
、
私
た
ち
が

守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

わ

た

し

と

憲

法

辻
井

豊
子

日にち ３月 14日（木）

受付 12 時 30 分～

開始 13 時～

場所 独立行政法人 国

立病院機構 鈴鹿病院

中央病棟３階ﾌﾟﾚｰﾙｰﾑ

講演 「認知症ってなん

だろう？」

院長 小長谷 正明

講演 「バランス改善で

転倒防止」

作業療法士古川十二条

入場無料

いきいき健康講座

コミバスよくする会全員集会
写真提供 勝谷 鐵幸



重
県
Ｇ
Ｇ
協
会
創
立
20
周
年
記
念

大
会
で
２
Ｇ
合
計
ト
ッ
プ
の

25
で

優
勝
出
来
ま
し
た
。
（
約
６
０
０

名
参
加
）
又
、
今
回
は
久
々
の
優

勝
で
う
れ
し
い
で
す
。
」

次
回
は
、
３
月

20
日
（
水
）
午

前
９
時
か
ら
、
雨
天
時
は
、
３
月

22
日
（
金
）
に
な
り
ま
す
。

３
月
19
日
（
火
）
は
一
志
温
泉

の
予
定
で
し
た
が
、
火
曜
日
が
定

休
日
の
た
め
、
滋
賀
県
大
津
市
の

「
大
和
の
湯
大
津
店
」
に
変
更
し

ま
す
。
温
か
け
れ
ば
琵
琶
湖
の
湖

岸
を
巡
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
参
加

費
は
３
０
０
０
円
の
ま
ま
と
し
ま

す
。

（
辻
井

良
和

記
）

温
泉
め
ぐ
る
会

サ
ー
ク
ル
短
信

３
月
例
会
お
知
ら
せ

あ
る
人
は
磯
津
通
信
の
原
稿
を

推
敲
し
、
あ
る
人
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
地
図
で
国
道
42
号
線
上
の
あ

る
お
寺
の
所
在
地
を
探
り
、
あ
る

人
は
エ
ク
セ
ル
で
名
簿
の
整
理
を

し
、
あ
る
人
は
編
集
長
の
イ
ン
ス

ト
ー
ル
を
行
い
、
あ
る
人
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
セ
ッ
テ
ン
グ
を
行

い
、
あ
る
人
は
「
編
集
長
」
で
の

原
稿
を
試
み
、
あ
る
人
は
「
編
集

長
」
の
利
用
方
法
の
深
化
に
励
み
、

そ
れ
の
間
違
っ
た
方
法
の
訂
正
と

正
し
い
使
用
法
を
橋
詰
さ
ん
が
教

え
、
あ
る
人
は
カ
ラ
オ
ケ
の
「
音

多
倶
楽
部
」
の
デ
ィ
ス
ク
を
外
付

け
ハ
ー
ド
デ
ィ
ス
ク
に
挿
入
し
て

パ
ソ
コ
ン
教
室

（４）第１９２号 き ら ら ２０１３．２．２２

朝
の
冷
え
込
み
の
厳
し
い
中
、

２
月
20
日
に
、
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー

ク
で
、
男
７
名
女
６
名
の

13

名
で
、
４
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し

た
。ト

ッ
プ
賞
は
、
４
ゲ
ー
ム
ト
ー

タ
ル

76
で
鈴
木
目
出
生
さ
ん

で
し
た
。
ブ
ー
ビ
ー
賞
は
松
下

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

優
勝
は
鈴
木
日
出
生
さ
ん

昇
さ
ん
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
は
鈴

木
日
出
生
さ
ん
が
３
回
、
伊
藤
守

さ
ん
、
岡
本
美
千
子
さ
ん
、
川
村

忠
さ
ん
、
佐
藤
元
教
さ
ん
、
松
下

昇
さ
ん
、
道
脇
春
子
さ
ん
、
山
際

節
子
さ
ん
が
各
１
回
で
合
計

10

回
で
し
た
。

鈴
木
日
出
生
さ
ん
の
感
想
「
三

２
月
度
の
例
会
を
13
日
に
、
17

名
の
参
加
で
行
い
ま
し
た
。

前
日
の
新
年
会
で
お
誘
い
も
あ

り
、
新
し
い
方
が
５
人
来
て
下
さ

り
、
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。

次
回
は
、
３
月
13
日
（
水
）
11

時
～
16
時
、
ジ
ャ
パ
ン
カ
ラ
オ
ケ

中
央
店
で
す
。
会
費
は
３
０
０
円
。

お
昼
は
各
自
で
。

（
熊
給
富
子

佐
藤
晴
衣

記
）

カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
む
会

大
和
の
湯
大
津
店
に
変
更

ょっと勉強ち

日本国憲法を守ろう

北
朝
鮮
の
核
実
験
や
尖
閣
諸
島
を
め

ぐ
っ
て
の
中
国
の
対
応
を
み
て
、
多
く

の
日
本
国
民
が
不
安
を
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
こ
と
を
利
用
し
て
、
安
倍
自
公
政

権
は
、
「
改
憲
」
へ
向
け
て
大
き
く
歩

み
だ
そ
う
と
し
て
い
ま
す
。
し
か
も
、

維
新
の
会
や
み
ん
な
の
党
の
後
押
し
を

受
け
て
。

そ
の
ね
ら
い
は
、
憲
法
９
条
を
改
定

し
、
「
国
防
軍
」
と
い
う
軍
隊
を
持
つ

こ
と
に
あ
り
ま
す
。
日
米
安
保
条
約
の

も
と
、
ア
メ
リ
カ
と
連
携
し
て
世
界
に

に
ら
み
を
利
か
せ
る
力
を
持
つ
こ
と
で

す
。

領
土
問
題
や
核
兵
器
の
開
発
に
対
し
て

軍
備
の
拡
大
で
対
処
す
る
こ
と
は
、
世
界

の
平
和
を
脅
か
す
、
と
て
も
危
険
な
こ
と

で
す
。
日
本
が
そ
の
道
に
踏
み
込
め
ば
、

互
い
に
軍
拡
へ
と
進
み
ま
す
。
そ
こ
に
は

決
し
て
解
決
の
道
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
、

世
界
は
軍
拡
か
ら
軍
縮
へ
と
歩
み
始
め
て

い
ま
す
。
そ
の
運
動
は
大
き
く
広
が
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。

現
憲
法
を
守
り
、
軍
隊
を
持
た
ず
、
国

と
国
と
の
問
題
は
、
国
際
世
論
に
訴
え
、

冷
静
に
平
和
的
に
解
決
す
る
こ
と
が
大
切

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

（
桑
原

篤

記
）

※
訂
正
と
お
詫
び

先
月
号
本
欄
「
安
部
」
を
「
安
倍
」
に

絵手紙
提供 長岡 美千代

（
２
／
２
０
実
施
）

パソコン教室のみなさん 写真提供 橋詰 圭一

い
ま
し
た
。
あ
る
人
は
自
分
の

課
題
を
し
て
い
ま
し
た
。
今
日

は
橋
詰
さ
ん
が
て
ん
て
こ
舞
い

の
忙
し
さ
で
し
た
。

（
樋
口

公
允

記
）

場
所
は
フ
ラ

ワ
ー
パ
ー
ク

で
す
。

先
月
の
き

ら
ら
で
お
知

ら
せ
し
ま
し

た
、
食
事
会

の
参
加
を
希

望
さ
れ
る
の

方
で
、
今
回
（
２
月
）
の
Ｇ
Ｇ
に

参
加
さ
れ
て
い
な
い
方
は
下
記
へ

ご
連
絡
下
さ
い
。

松
田
二
郎
（
℡
３
７
４ｰ

３
１
３

４
）

（
松
田

二
郎

記
）



★
２
月
18
日
（
月
）
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
大
広
間
で
、
「
私
の
寅
さ

ん
」
を
観
ま
し
た
。

★
３
月
は
、
25
日
（
月
）
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
大
広
間
で
、
12
時
か

ら
食
事
会
と
映
画
「
北
の
零
年

（
き
た
の
ぜ
ろ
ね
ん
）
」
の
上
映

会
を
行
い
ま
す
。
サ
ー
ク
ル
の
方

は
事
前
に
申
し
込
ん
で
下
さ
い
。

（
辻
井

豊
子

記
）

２
月
の
例
会
は
、
13
日
、
ジ
ェ

フ
リ
ー
す
ず
か
に
て
、
７
人
の
出

席
で
し
た
。

先
ず
、
漢
字
の
ド
リ
ル
。
熟
語

３
月
例
会
は
、
亀
山
市
の
野
登

山
に
、
３
月
27
日
（
水
）
、
８
時
、

文
化
会
館
第
３
駐
車
場
集
合
で
す
。

登
山
時
間
は
３
時
間
で
す
。
登
山

希
望
連
絡
は
、
岡
本
（
３
８
６
-

２
２
８
９
）
、
豊
留
（
３
８
２
-

６
５
３
９
）
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

（
豊
留

正
利

記
）

サ
ー
ク
ル
短
信

野
登
山

３
月
例
会
お
知
ら
せ

山
歩
会

（
８
５
２
ｍ
）

の
正
し
い
漢
字
を
選
ぶ
問
題
と
、

同
音
異
字
の
ど
ち
ら
を
文
中
に
使

用
す
る
か
の
問
題
を
解
き
ま
し
た
。

次
に
、
新
シ
リ
ー
ズ
「
鈴
鹿
の

（５） 第１９２号 き ら ら ２０１３.２．２２

２
月
末
頃
か
ら
３
月
始
め
の
頃
、

河
津
桜
の
開
花
に
合
わ
せ
て
「
な

ば
な
の
里
」
に
行
き
ま
す
。
日
を

決
め
て
か
ら
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
係

林
和
代
、
辻
井
豊
子

記
）

１
月
の
例
会
は｢

ホ
テ
ル
ガ
ー

デ
ン
パ
ー
ク｣

み
や
び
で
し
た
。

今
回
、
熊
給
さ
ん
に
参
加
し
て

頂
き
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
和
風

ラ
ン
チ
を
頂
き
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。

２
月
は
お
休
み
で
す
。

３
月
の
例
会
は
、
３
月

22
日

（
金
）
11
時
30
分
現
地
集
合
、
グ

リ
ン
Ｋ
（
旧
こ
ん
な
村
）
阿
古
曽

町
で
す
。
久
し
振
り
の
バ
イ
キ
ン

グ
で
す
。

最
近
参
加
さ
れ
る
方
が
少
な
く

な
り
寂
し
い
の
で
お
友
達
を
お
誘

い
の
上
お
出
掛
け
下
さ
い
。
お
待

ち
し
て
ま
す
。

矢
板
橋
充
子
（
℡
０
９
０
‐
８
７

３
１
‐
６
９
８
８
）

定
永

陽
子
（
℡
０
９
０
‐
５
４

５
４
‐
９
５
８
０
）

（
矢
板
橋

充
子

記
）

音
読
の
会

女
性
部

サ
ー
ク
ル

花
を
め
ぐ
る
会

お
い
し
い
会

映
画
の
会

む
か
し
話
」
か
ら
、
牧
田
の
「
定

五
郎
橋
の
由
来
」
、
白
子
の
「
伊

勢
型
紙
の
由
来
」
、
鈴
峰
の
「
竜
ヶ

池
」
の
３
話
を
朗
読
し
ま
し
た
。

◯
足
を
肩
幅
に
開
き
、
体
を
前
に
倒
し
て
ゆ

き
、
手
の
先
が
床
よ
り
30
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
上

で
止
め
て
、
体
重
を
足
の
か
か
と
か
け
、
背

筋
を
伸
ば
し
、
顔
を
上
に
上
げ
ま
す
。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

⑤

効
果
・
両
足
の
裏
の
筋
肉
を
伸
ば
し
ま
す
。

又
背
筋
も
伸
ば
し
腰
に
も
良
い
結
果
を
あ
た

え
ま
す
。

（
梅
田

全
美

記
）

★１月 19 日～ 2 月 10 日映画の会では、県本部か

ら「東京家族」の上映協力券 30 枚を受け、映画の

会を中心に配布し映画館での鑑賞を行いました。県

本部から３０００円のバックマージンを頂きました。

★芋煮会 １月29日（金）ジェフリー、12人参加、

美味しかった。楽しかった。

★女性部世話役学習会 １月 30日（土）ジェフリー、

12 人参加、年金者組合活動の手引きにより、女性

部の活動と年金について、講師辻井良和、田中さん

手づくりの昼食をはさみ楽しく学びました。次回は

３月 28 日（木）１時 30 分

ジェフリーです。

【これからの予定】

★正美さんのよみかき教室 ２月 27 日（水）１

時 30 分からジェフリー

３月 27 日（水）１時 30 分からジェフリー

★味噌づくり ３月１日（金）１時 30 分からジェ

フリー食の工房、

★女性部世話役学習会 ３月 28 日（木）１時 30

分からジェフリー 「女性の年金はなぜ低い」

★かよちゃんの手芸教室 ３月 29 日（金）１時か

ら岡田集会所。レース糸、毛糸、帯、着物など不要

の物を探しています。手芸の会で使います。（詳し

くは山中加代子、佐藤晴衣にお訪ね下さい。）

★今年の女性部総会は、６月 28日（金）ジェフリー

ホールで行います。

女性部から

普
段
、
何
気
な
く
渡
っ
て
い
る
橋

や
、
通
り
過
ぎ
て
い
る
池
な
ど
に

も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
物
語
が
あ
り
、

こ
れ
か
ら
毎
月
読
み
進
め
る
の
が

楽
し
み
で
す
。

３
月
の
例
会
は
、
休
み
ま
す
。

（
太
田

和
美

記
）
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き
ら
ら
文
芸

短
歌

糸
柳
昿
子

日
脚
伸
び
春
待
つ
心
切
に
な
り
雛
を
飾
り
て
被
災
者
想
ふ

児
童
ら
は
元
気
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
受
け
し
わ
た
し
も
負
け
じ
と
返
す

こ

ど
も

加
藤
正
美

今
日
も
ま
た
笑
い
の
絶
え
ぬ
教
室
に
春
の
女
神
が
の
ぞ
き
見
し
て
る

前
向
き
に
一
歩
一
歩
と
丹
治
さ
ん
高
岡
の
雀
あ
と
追
い
て
く
る

武
田
節
子

葉
が
落
ち
て
寒
々
と
し
た
木
立
に
は
凛
と
た
た
ず
む
気
高
さ
を
見
る

庶
民
に
は
縁
が
な
い
こ
と
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
温
室
育
ち
は
い
つ
ま
で
持
つ
の

丹
治
義
子

古
き
友
元
気
な
声
の
電
話
う
け
心
踊
り
て
声
も
弾
み
ぬ

風
邪
ひ
い
て
引
き
籠
も
り
た
り
窓
越
し
の
寒
さ
ひ
と
し
ほ
生
姜
湯
呑
む

蜂
谷
行
雄

そ
の
角
に
置
き
忘
れ
し
し
詩
ご
こ
ろ
雪
に
隠
れ
た
赤
い
は
な
び
ら

裸
木
の
上
の
ま
た
上
青
い
空

予
算
委
員
の
茶
番
な
芝
居藤

井
美
知
子

雨
止
み
て
傘
杖
に
し
て
歩
き
み
る
具
合
の
良
さ
に
少
し
戸
惑
う

体
内
に
方
位
磁
石
の
な
き
我
は
人
生
も
又
方
向
音
痴

俳
句

静
け
さ
に
ふ
と
外
を
見
る
窓
に
雪

梅
田
全
美

寒
梅
の
便
り
が
と
ど
く
封
書
手
に

こ
と
り
と
も
音
も
せ
ず
落
つ
寒
椿

川
北
し
な

く
る
く
る
と
白
き
尾
ま
わ
す
じ
ょ
う
び
た
き

節
分
や
自
分
だ
け
の
豆
を
ま
く

蜂
谷
行
雄

解
け
ぬ
ま
ま
伊
吹
颪
に
ツ
ラ
ラ
立
つ

地
酒
よ
し
手
酌
ま
た
よ
し
蕗
の
薹

東
口
正
男

春
一
番
天
守
の
跡
の
樹
々
鳴
ら
す

川
柳

ク
ソ
じ
じ
い
と
言
う
孫
そ
ば
に
も
う
居
な
い

蜂
谷
行
雄

惚
け
て
き
た
ひ
ん
な
か
一
日
中
探
す
鍋
の
ふ
た

円
安
で
バ
ン
ク
の
腹
は
兆
満
足

余
志
嘉
壽

ガ
ソ
リ
ン
の
値
上
げ
中
古
車
音
を
上
げ
る

山
の
ふ
も
と
に
、
作
じ
い
夫
婦

が
住
ん
で
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
作
じ
い
は
お
祝
い
ご

と
で
隣
り
町
へ
い
き
ま
し
た
。
ご

馳
走
と
お
酒
を
い
た
だ
き
、
ご
機

嫌
に
な
っ
て
、
お
い
と
ま
し
ま
し

た
。も

う
辺
り
は
真
っ
暗
で
す
。
と

ぼ
と
ぼ
と
、
提
灯
の
あ
か
り
を
頼

り
に
歩
い
て
、
坂
道
に
さ
し
か
か

り
ま
し
た
。
何
か
の
影
が
動
き
ま

し
た
、
灯
を
照
ら
し
て
見
る
と
狼

で
す
。
作
じ
い
は
驚
い
て
逃
げ
ま

し
た
。

ふ
り
返
っ
て
み
る
と
、
狼
は
、

同
じ
場
所
に
ぽ
か
～
ん
と
口
を
開

け
た
ま
ま
、
上
を
向
い
て
座
っ
て

い
ま
す
。
恐
る
恐
る
近
づ
い
て
も

動
く
よ
う
す
が
あ
り
ま
せ
ん
。
作

じ
い
は
顔
を
寄
せ
、
灯
を
か
ざ
し

て
よ
く
見
ま
し
た
。
あ
れ
ま
あ
、

の
ど
の
奥
に
大
き
な
骨
が
刺
さ
っ

て
い
ま
す
。
作
じ
い
は
、
口
の
中

に
ぐ
い
と
手
を
入
れ
骨
を
抜
い
て

や
り
ま
し
た
。

狼
は
一
声
「
ウ
ォ
ー
」
と
鳴
い

て
、
山
の
方
に
帰
っ
て
行
き
ま
し

た
。
作
じ
い
は
、
や
れ
よ
か
っ
た

と
、
家
に
帰
り
ま
し
た
。

お
婆
さ
ん
は
、
作
じ
い
の
帰
り

が
お
そ
い
の
で
、
寒
い
の
に
外
で

待
っ
て
い
ま
し
た
。

作
じ
い
の
話
を
聞
い
て
、
お
婆

さ
ん
は
「
よ
か
っ
た
、
ほ
ん
に
よ

か
っ
た
」
と
、
作
じ
い
の
手
を
つ

つ
み
こ
み
ま
し
た
。

日
が
た
っ
て
、
作
じ
い
は
寄
り

合
い
に
出
か
け
ま
し
た
。
帰
り
が

遅
く
な
り
ま
し
た
。
提
灯
の
あ
か

り
を
頼
り
に
と
ぼ
と
ぼ
坂
道
に
さ

し
か
か
る
と
、
狼
が
座
っ
て
い
ま

す
。「

お
ま
え
か
。
の
ど
は
、
い
と

う
は
な
い
か
」
作
じ
い
が
話
し
か

け
る
と
、
狼
は
「
う
ん
う
ん
」
と

言
う
よ
う
に
首
を
ふ
り
ま
し
た
。

「
ほ
ん
に
よ
か
っ
た
」
と
作
じ

い
は
歩
き
出
し
ま
し
た
。
狼
は
、

後
を
つ
い
て
き
て
、
と
う
と
う
家

ま
で
来
ま
し
た
。
狼
は
一
声
「
ウ
ォ
ー
」

と
鳴
い
て
、
帰
っ
て
行
き
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
も
、
作
じ
い
の
帰
り

が
遅
く
な
る
と
、
狼
は
坂
道
の
同

じ
場
所
で
作
じ
い
を
待
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
し
て
家
ま
で
送
り
続
け

ま
し
た
。
お
婆
さ
ん
は
、
作
じ
い

の
帰
り
が
遅
く
な
っ
て
も
、
安
心

し
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
で
お
し
ま
い
。

正
美
さ
ん
の
よ
み
か
き
教
室

お
話

狼
の
恩
が
え
し

丹
治

義
子

冬
の
間
お
休
み
し
て
い
た
教
室

を
再
開
し
ま
す
。
手
を
動
か
し
、

ボ
ケ
予
防
に
小
物
づ
く
り
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

３
月
29
日
（
金
）
午
後
１
時
～

４
時
ま
で
、
岡
田
３
丁
目
集
会
場

作
品

パ
ン
ジ
ー
の
ブ
ロ
ー
チ

持
ち
物

編
み
針
（
４
号
か
６
号
）
、

ハ
サ
ミ
、
（
毛
糸
は
用
意
し
ま
す
。
）

か
よ
ち
ゃ
ん
の
手
芸
教
室会

場
が
分
か
ら
な
い
人
は
、
案

内
し
ま
す
の
で
、
１
時
頃
マ
ッ
ク

ス
バ
リ
ュ
ウ
岡
田
店
、
北
側
出
入

り
口
に
お
集
ま
り
下
さ
い
。
（
佐

藤
晴
衣
さ
ん
が
い
ま
す
）

材
料
と
会
場
の
都
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
係
に
申
し
込
ん
で
下
さ

い
。
（
係

山
中
加
代
子
℡
３
８

３
ー
４
１
４
０
）

山
中

加
代
子

【
ひ
と
こ
と
】

丹
治
さ
ん
は
、
教
室
へ
は
徒
歩
。

朝
か
ら
一
万
七
千
歩
。
詩
・
俳
句
・

短
歌
・
童
話
、
成
ら
ざ
る
は
無
し
。

年
末
？

の
ど
自
慢
で
特
別
賞
。

「
あ
の
恐
ろ
し
い
狼
に
さ
え
心
が

あ
り
、
恩
返
し
を
す
る
と
云
う
お

話
で
す
」
は
省
か
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

（
講
師

加
藤

正
美

記
）
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え
て
き
て
通
院
し
て
い
る
。
体
が

痛
む
の
は
、
よ
い
こ
と
で
は
な
い

が
、
痛
ん
で
く
る
の
は
ど
う
し
て

だ
ろ
う
と
悩
ま
な
く
て
も
よ
い
。

「
あ
ん
た
い
く
つ
な
の
」

「
当
年
と
っ
て
七
十
三
歳
」

「
な
に
言
う
の
、
八
十
三
歳
や

ろ
、
嘘
言
う
た
ら

あ
か
ん
」

わ
た
し
は
昭
和
五
年
四
月
生
ま

れ
の
八
十
三
歳
。
わ
た
し
は
、
こ

な
い
だ
、
自
分
の
こ
と
を
振
り
返
っ

て
み
ま
し
た
。

一
日
、
一
日
と
毎
日
働
い
て
、

眠
っ
て
、
起
き
て
、
食
べ
て
、
体

を
働
か
せ
て
、
夜
は
眠
っ
て
を
、

く
り
か
え
し
て
、
今
も
生
き
て
暮

ら
し
て
い
る
。
毎
日
を
ど
の
く
ら

い
無
事
に
、
無
事
の
日
ば
か
り
で

は
な
か
っ
た
が
、
く
り
か
え
し
て

き
た
の
だ
ろ
う
と
、
数
え
た
ら
、

三
万
二
百
二
十
九
日
、
こ
の
三
万

二
百
二
十
九
日
の
一
日
一
日
、
こ

の
一
日
の
中
に
は
、
生
き
て
暮
ら

し
た
そ
の
日
の
わ
た
し
が
い
る
の

だ
。
よ
う
や
っ
て
き
た
な
あ
、
よ

う
生
き
て
き
た
な
あ
、
と
、
わ
た

し
が
、
わ
た
し
に
、
あ
り
が
と
う
。

と
感
謝
を
し
た
。

八
十
三
年
を
生
き
て
い
る
わ
た

し
の
体
は
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
、

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
、
腰
痛
、
膝

痛
、
高
齢
症
、
こ
れ
は
み
ん
な
わ

た
し
の
体
の
痛
み
、
悩
ん
で
も
痛

み
は
治
ら
な
い
。
他
人
の
足
で
、

わ
た
し
は
歩
け
な
い
。
痛
い
こ
の

武
田

節
子
さ
ん 組

合
員
訪
問
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

第
91
回

尾
張
一
宮
出
身
で
、
何
の
ご

縁
か
伊
勢
市
出
身
の
だ
ん
な
さ

ん
と
結
婚
さ
れ
て
、
そ
れ
以
来
ず
ー
っ

と
鈴
鹿
市
在
住
で
す
。
一
男
一
女

に
恵
ま
れ
娘
さ
ん
は
亀
山
に
嫁
が

れ
、
孫
も
二
人
い
ま
す
。

昨
年
仕
事
を
や
め
て
か
ら
、
音

読
、
よ
み
か
き
教
室
な
ど
の
サ
ー

ク
ル
に
入
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

「
そ
の
サ
ー
ク
ル
の
ど
こ
が
良
い

の
」
と
尋
ね
る
と
「
音
読
は
昔
話

の
知
ら
な
い
地
名
や
、
い
わ
れ
な

ど
が
判
る
よ
う
に
な
っ
て
興
味
深

い
し
、
正
美
先
生
の
よ
み
か
き
教

室
に
川
柳
、
詩
、
短
歌
を
出
し
て
、

指
導
し
て
頂
け
る
の
が
魅
力
で
す
」

と
の
こ
と
で
し
た
。

コ
ー
ラ
ス
に
も
入
っ
て
、
日
頃

な
か
な
か
声
を
出
す
機
会
が
な
い

の
で
、
発
声
練
習
を
か
ね
て
、
ス

ト
レ
ス
解
消
し
て
い
ま
す
。
ハ
ー

モ
ニ
ー
が
き
れ
い
に
な
っ
た
時
は

気
持
ち
よ
く
ス
ッ
キ
リ
す
る
そ
う

で
す
。

あ
と
、
ボ
ケ
防
止
の
た
め
に
、

時
間
が
あ
る
と
き
は
図
書
館
で
新

聞
、
雑
誌
な
ど
を
、
な
る
べ
く
読

む
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
本

屋
さ
ん
で
見
た
「
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

川
柳
」
は
、
世
相
を
反
映
し
て
い

て
「
な
る
ほ
ど
」
と
感
心
す
る
の

と
、
面
白
い
の
と
、
考
え
さ
せ
ら

れ
る
物
も
あ
り
、
一
人
で
笑
え
て

く
る
と
き
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
人
生
も
楽
し
く
、

皆
さ
ん
と
お
つ
き
合
い
し
て
い
け

た
ら
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

文

本
堂

多
喜
子

写
真

勝
谷

鐵
幸

痛
い
体
と
共
に
生
き
る

山
野

治

お
元
気
で
す
か

今
日
は
二
月
十
六
日
、
土
曜
は

す
み
れ
さ
ん
の
診
療
日
、
雪
の
ち

ら
つ
く
朝
の
道
を
走
っ
て
白
子
駅

の
東
で
車
を
止
め
る
。
車
か
ら
出

て
ゆ
く
家
内
に
、
「
転
ば
ん
よ
う

に
、
気
い
つ
け
て
な
」
と
言
う
て
、

杖
を
つ
い
て
歩
る
く
家
内
の
背
姿

と
、
足
取
り
は
元
気
だ
と
、
安
心

し
て
見
た
。

年
に
五
十
幾
日
か
を
通
院
し
て

い
る
。
わ
た
し
も
通
院
し
て
い
る

が
、
わ
た
し
は
年
に
十
日
ほ
ど
で

あ
る
。

通
院
は
内
科
だ
け
で
な
く
、
整

形
外
科
、
眼
科
、
歯
科
と
、
体
の

あ
そ
こ
も
、
こ
こ
も
と
痛
み
が
増

花 み た い

山野 治

日
本
寒
し
被
曝
し
て
い
て
生
き
て
い
る

大
寒
の
老
人
東
を
向
い
て
寝
る

手
紙
出
す
吹
雪
の
中
に
立
つ
ポ
ス
ト

雪
の
家
風
呂
を
出
た
手
が
花
み
た
い

湯
気
を
噴
く
黒
い
薬
罐
も
二
月
か
な

足
が
わ
た
し
の
足
。
足
と
共
に
痛

み
を
引
き
ず
っ
て
歩
る
く
。
腰
の

痛
い
の
も
、
膝
の
痛
い
の
も
、
今

わ
た
し
が
生
き
て
い
る
か
ら
の
痛

み
、
楽
し
み
の
中
に
痛
み
も
い
っ

し
ょ
に
な
っ
て
生
き
て
ゆ
こ
う
と
、

い
つ
も
そ
う
思
っ
て
い
る
。

確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
の
資

料
の
中
に
久
保
耳
鼻
咽
喉
科
の
領

収
書
が
捜
し
て
も
見
つ
か
ら
な
か
っ

た
。
あ
る
筈
だ
と
さ
が
し
て
も
無

か
っ
た
。
九
月
で
あ
っ
た
と
日
記

の
中
を
み
て
も
な
か
っ
た
。
平
成

二
十
三
年
九
月
十
三
日
、
久
保
耳

鼻
咽
喉
科
で
診
察
を
う
け
た
と
書

い
て
あ
っ
た
。
こ
ん
な
間
違
い
を

す
る
わ
た
し
に
は
、
申
告
は
で
き

な
い
と
思
っ
た
が
、
記
憶
違
い
で

あ
っ
た
。
間
違
い
で
あ
っ
た
。
こ

と
に
気
付
い
て
わ
か
っ
た
時
か
ら

や
り
な
お
す
。
生
き
て
い
る
か
ら

気
が
付
く
の
だ
。
気
が
付
い
た
ら

何
度
で
も
や
り
な
お
し
て
、
こ
の

体
を
だ
い
じ
に
し
て
、
体
と
い
っ

し
ょ
に
長
生
き
を
し
よ
う
。

2013 日本高齢者三

重大会鈴鹿地域実行

委員会立ち上げ集会

３月 22 日（金）

午後７時～

ジェフリーすずか

研修室１ＡＢ

話 篠崎次男さん



（８）第１９２号 き ら ら ２０１３．２．２２

①米３合 牛肉（ロース）200g

ごぼう１本 れんこん250g 人参1/2本

②しょうゆ大３ みりん大1.5 酒大1.5

砂糖好みで
①牛肉は一口大に切り、ごぼ

うはささがきにして、アクを取り、れ

んこんもアクを取る。れんこん・人参

はいちょう切りにして、オリーブオイ

ルで炒め、少ししんなりしたら②を入

れ、中～弱火で煮詰めて、汁がほとん

どなくなったら切る。御飯は、炊き上

がったら、具を混ぜて出来上がり。

材料
旬
の
味

田中 美代子

作り方

支部日誌

１月24日(木)｢きらら｣編集・発行・連絡会
25日(金)正美さんのよみかき教室

おいしい会「みやび」
27日(日)山歩会「局ヶ頂」
29日(火)芋煮会(ｼﾞｪﾌﾘｰすずか 食の工房）

２月１日(金)第２回新年会実行委員会
２日(土)鈴鹿革新懇 講演会
６日(水)｢きらら」編集会議
７日(木)第10回組織部会・パソコン教室
８日(金)第10回執行委員会
12日(火)2013新年会
13日(水)音読の会・カラオケを楽しむ会
15日(金)女性部世話役会

コミバスをよくする会全員集会
18日(月)映画の会「私の寅さん」
20日(水)パソコン教室・グランドゴルフ
22日(金)｢きらら｣編集・発行・連絡会
24日(日)誕生会（12～２月生まれ）
25日(月)温泉めぐる会(片岡温泉)
26日27日(水)東海ブロック支部交流集会
27日(水)山歩会(嬉野 矢頭山)

正美さんのよみかき教室
３月１日(金)女性部みそづくり

２日(土)九条の会すずか 学習会
｢きらら」編集会議

６日(水)県本部定期大会(伊勢トピア)
パソコン教室

７日(木)第11回組織部会(9:30～)
８日(金)第11回執行委員会
10日(日)３．10さようなら原発三重パレード
12日(火)松元ヒロソロライブ(鈴鹿市文化会館）
13日(水)重税反対鈴亀集会 デモ 確定申告

カラオケ楽しむ会
14日(木)いきいき健康講座(鈴鹿病院)
19日(火)温泉めぐる会「大和の湯大津店」
20日(水)グランドゴルフ・食事会
22日(金)｢きらら｣編集・発行・連絡会

高齢者津大会鈴鹿市地域実行委員会
おいしい会「グリンＫ］

25日(月)映画の会「北の零年」
27日(水)山歩会「野登山」

正美さんのよみかき教室
28日(木)女性部学習会
29日(金)かよちゃんの手芸教室

４月26日(金)鈴鹿支部総会(ジェフリーすずか)

サークル掲示板
サークル名 サークル連絡先 次回例会

女性部サークル

《サークルへは乗る人も乗せる人も助け合いの心で気軽に乗り合わせて行きましょう。》

催
し
物
案
内

①
３
月
12
日
（
火
）
18
時
30
分
～

文
化
会
館
さ
つ
き
プ
ラ
ザ

春
を
呼
ぶ
春
闘
交
流
会

北
勢
労
連･

鈴
亀
地
域
労
組
（
準
）

②
３
月
10
日
（
日
）
13
時
30
分
～

津
市
・
お
城
西
公
園
小
雨
決
行

集
会

パ
レ
ー
ド
（
中
電
前
→

津
ま
ん
中
ひ
ろ
ば
）
→
流
れ
解
散

多
く
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
３
月
13
日
（
水
）
10
時
～
16
時

鈴
鹿
市
民
会
館
ホ
ー
ル

午
前

署
名
活
動

く
じ
引
き

午
後

集
会
・
デ
モ
・
確
定
申
告

松
元
ヒ
ロ
ソ
ロ
ラ
イ
ブ･

無
料

１．きんぴら御飯（４人前）

パソコン教室 樋口 公允（℡ 387-3541） ３月６・20日(水)13:00～白子コミセン

俳句の会 三林 保子（℡ 382-6183） ３月15日(金)13:00～白子コミセン

旅の会 辻井 豊子（℡ 386-0529） 2013年10月 戸隠・草津温泉

山歩会 豊留 正利（℡ 382-6539） ３月27日(水)亀山市「野登山」

温泉めぐる会 辻井 良和（℡ 386-0529） ３月19日(火)「大和の湯大津店」

グランドゴルフ 松田 二郎（℡ 374-3134） ３月20日(水)13:00～フラワーパーク(雨天３月22日)

将棋くらぶ 樋口 公允（℡ 387-3541） 未定

カラオケを楽しむ会 熊給 富子（℡ 388-1380） ３月13日(水)11:00～16:00 ｼﾞｬﾊﾟﾝｶﾗｵｹ中央店

佐藤 晴衣（℡ 378-6433） (会費 300円 お昼は各自で)

おいしい会 矢板橋充子（℡ 370-1929） ３月22日(金)「グリンＫ」11:30～現地集合

花をめぐる会 林 和代（℡ 382-4003） ２月末か３月初め 「なばなの里」

音読の会 太田 和美（℡ 383-4545） ３月休み

映画の会 辻井 豊子（℡ 386-0529） ３月25日(月）13:30～社会福祉センター｢北の零年｣

わたしのレシピ

２．おろし人参の豆乳スープ（４人前）

人参大１本 豆乳３５０ﾐﾘ㍑ バター15g

（Ａ）水350ｍｌ 顆粒 コンソメ大１

①人参は皮をむいて、すり下ろす。②鍋を火

にかけ、バターを溶かし、①をしっかり炒める。③

（Ａ）を加えて、弱火で、時々まぜ、10分位煮たら、

材料

作り方

豆乳を加え、沸騰する直前まで混ぜ、火を止め、塩を

加えて、味を調える。 ※孫が大好きです。

※訂正とお詫び 先月号「大根の甘酢漬け」

材料 大根10ｇは10ｋｇです。

３
・
10
さ
よ
う
な
ら
原
発
三
重
パ
レ
ー
ド

重
税
反
対
集
会

デ
モ

申
告

カット

樋口 出


