
自
民
党
は
参
議
院
選

に
勝
利
し
、
お
ご
っ
て

い
ま
す
。
▼
そ
の
勝
利

の
理
由
は
、
景
気
が
よ

く
な
る
と
い
う
幻
想
を

振
り
ま
い
た
か
ら
で
す
。
大
企
業

（
金
持
ち
）
を
富
ま
せ
れ
ば
、
金

が
し
た
た
り
落
ち
て
、
中
小
企
業

も
、
庶
民
も
潤
う
と
い
う
幻
想
を
、

あ
る
程
度
国
民
に
信
じ
込
ま
せ
た

こ
と
で
す
。
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
と
い

う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
。
▼
来

年
４
月
８
％
、
さ
ら
に
10
％
の
消

費
税
増
税
は
、
日
本
経
済
を
壊
し

ま
す
。
庶
民
は
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
か

ら
覚
め
ざ
る
を
え
ず
、
急
激
な
自

民
党
離
れ
を
引
き
起
こ
す
で
し
ょ

う
。
自
民
党
は
消
費
税
増
税
を
選

挙
中
争
点
か
ら
隠
し
た
こ
と
も
、

幻
想
を
効
果
的
に
し
ま
し
た
。
▼

消
費
税
増
税
、
そ
れ
は
庶
民
に
、

と
り
わ
け
年
金
者
に
と
っ
て
、
地

獄
へ
の
道
な
の
で
す
。
▼
消
費
税

増
税
で
は
な
く
、
大
企
業
・
大
金

持
ち
な
ど
へ
の
累
進
課
税
強
化
こ

そ
が
大
事
で
す
。
そ
れ
を
言
っ
て

い
る
の
が
、
自
民
の
対
極
に
い
る

日
本
共
産
党
で
す
。
自
共
対
決
は

こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
激
し
く
な
る

で
し
ょ
う
。

（
樋
口

出

記
）

仲間づくり

(7月27日現在)
２１２名

第

12
回
女
性
部
総
会
が

6
月

28
日
（
金
曜
日
）
ジ
ェ
フ
リ
ー
で

開
か
れ
ま
し
た
。
女
性
の
参
加
者

は
58
人
、
支
部
か
ら
男
性
5
人
、

来
賓
2
人
の
65
人
が
集
い
ま
し
た
。

大
江
み
つ
子
副
部
長
の
開
会
あ

い
さ
つ
が
あ
り
、
５
月
１
日
に
三

重
大
病
院
で
帰
ら
ぬ
人
と
な
っ
た
、

故
丹
治
義
子
さ
ん
の
冥
福
を
祈
っ

て
黙
祷
が
捧
げ
ら
れ
ま
し
た
。

議
長
に
熊
給
富
子
さ
ん
、
田

中
美
代
子
さ
ん
を
選
出
し
、
女

性
部
長
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
来

賓
の
方
々
に
励
ま
し
と
力
強
い

連
帯
の
言
葉
を
頂
き
、
末
松
市

長
は
じ
め
４
人
の
方
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
松
下
加
代
子
、
本
堂
た
き

子
さ
ん
が
代
読
し
ま
し
た
。

女
性
部
長
か
ら

12
年
度
の
活

動
の
ま
と
め
と

13
年
度
の
方
針

が
提
案
さ
れ
、
林
和
代
会
計
か

ら
の
報
告
を
受
け
、
い
ず
れ
も

全
会
一
致
で
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
選
挙
管
理
の
責
任

者
佐
藤
晴
衣
さ
ん
か
ら
役
員
選

挙
信
任
投
票
の
説
明
が
あ
り
候

補
者
一
人
ひ
と
り
紹
介
さ
れ
、

投
票
に
よ
り
信
任
多
数
で
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

ご
自
身
の
都
合
（
主
と
し
て

健
康
上
の
理
由
）
で
役
員
を
辞
任

さ
れ
る
、
大
江
み
つ
子
さ
ん
と
青

山
春
子
さ
ん
が
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
ま
た
元
気
に
な
っ
て
女
性

部
活
動
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
日

を
願
っ
て
い
ま
す
。

新
旧
役
員
の
あ
い
さ
つ
の
後
、

お
楽
し
み
手
作
り
作
品
、
草
餅
、

九
条
せ
ん
べ
い
な
ど
の
バ
ザ
ー
と

昼
食
で
す
。

（１） 第１９７号 き ら ら ２０１３．７．２７
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全日本年金者組合

三重県鈴鹿支部

第１９７号

２０１３．７．２７

事務局
〒510-0234
鈴鹿市江島本町

31-36
http://suzuka-nen
kinsya.jimdo.com/

編集責任者
勝谷鐵幸

鈴鹿市岸岡町1641-20
tel 059ｰ387-0383
fax 020-4663-3958
e-mail tekatu65
@movie.ocn.ne.jp

辻井良和
tel 059ｰ386-0529

暮
ら
し
に
憲
法
は
欠
か
せ
な
い

年
金
者
組
合
は

高
齢
期
を
生
き
生
き
と

暮
ら
せ
る
よ
う
に
助
け

合
い
、
励
ま
し
合
っ
て

い
こ
う
と
す
る
組
合
で

す
。

第
12
回
女
性
部
総
会

女
性
部
長

辻
井
豊
子

さ
ら
に
参
加
者
を
募
集
し
よ
う

大
会
当
日
が
迫
っ
て
き
ま
し
た
。

鈴
鹿
地
域
実
行
委
員
会
も
、
当
鈴

鹿
支
部
も
、
準
備
に
全
力
を
尽
く

し
て
い
ま
す
。
７
月
16
日
に
臨
時

拡
大
執
行
委
員
会
を
、
23
日
に
鈴

鹿
地
域
役
員
を
開
き
、
現
在
の
到

達
点
を
確
認
し
、
大
会
の
意
義
・

高
齢
者
を
巡
る
情
勢
を
学
び
、
今

後
の
取
り
組
み
の
重
点
を
決
め
ま

し
た
。

現
在
の
到
達
点
は
、
皆
さ
ん
の

が
ん
ば
り
で
、
後
援
は
鈴
鹿
市
・

鈴
鹿
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
鈴
鹿

市
観
光
協
会
・
鈴
鹿
市
茶
業
組
合
、

協
賛
金
は
９
７
０
０
０
円
、
協
賛

広
告
は
４
５
６
０
０
０
円
、
支
部

派
遣
募
金
は
２
２
３
３
０
０
円
に

達
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
参
加
申
し
込
み
が
、

２
日
間
延
べ
で
、
52
人
と
３
分
の

１
と
い
う
低
さ
に
あ
り
ま
す
。
７

月
末
ま
で
に
な
ん
と
し
て
も
、
１

０
０
人
ま
で
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

費
用
の
方
は
、
参
加
費
、
バ
ス

２
日
６
台
分
が
、
何
と
か
メ
ド
が

つ
き
ま
し
た
。
後
は
、
参
加
者
で

す
。
呼
び
か
け
を
一
回
り
拡
げ
て

下
さ
い
。
合
わ
せ
て
協
賛
金
・
広

告
の
取
り
組
み
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。（

勝
谷

鐵
幸

記
）

午
後
は
、
映
画
ベ
ア
テ
・
シ
ロ

タ
・
ゴ
ー
ド
ン
さ
ん
の
「
私
は
男

女
平
等
を
憲
法
に
書
い
た
」
を
観

て
、
暮
ら
し
に
憲
法
は
欠
か
せ
な

い
思
い
が
、
会
場
に
溢
れ
ま
し
た
。

み
ん
な
で
炭
坑
節
を
踊
り
体
を

動
か
し
て
、
最
後
に
林
和
代
副
部

長
の
お
し
ま
い
の
あ
い
さ
つ
で
閉

会
し
ま
し
た
。

日
本
高
齢
者
大
会
in
三
重

鈴
鹿
地
域
実
行
委

総会の開会風景 写真提供 勝谷 鐵幸
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６
月
28
日
鈴
鹿
市
議
会
に
お
い

て
、
鈴
鹿
年
金
者
組
合
・
鈴
鹿
民

商
・
鈴
鹿
建
労
提
出
の
消
費
税
増

税
反
対
の
意
見
請
願
と
、
民
商
・

建
労
提
出
の
Ｔ
Ｐ
Ｐ
参
加
反
対
請

願
に
つ
い
て
の
審
議
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
二
つ
の
請
願
と
も
、
共
産

党
の
石
田
・
森
川
議
員
と
板
倉
議

員
の
計
３
名
の
賛
成
者
以
外
、
多

数
が
反
対
で
あ
り
、
残
念
な
が
ら

採
択
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

共
産
党
の
石
田
議
員
が
、
請
願

書
採
択
賛
成
の
立
場
で
、
消
費
税

に
つ
い
て
は
、
国
民
の
生
活
が
ま

す
ま
す
苦
し
く
な
っ
て
い
る
今
の

情
勢
を
考
え
て
消
費
税
は
あ
げ
る

べ
き
で
は
な
い
、
ま
た
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ

に
つ
い
て
は
聖
域
な
き
関
税
撤
廃

を
進
め
る
Ｔ
Ｐ
Ｐ
に
は
絶
対
反
対

で
あ
る
、
と
意
見
を
述
べ
ま
し
た
。

一
方
、
請
願
採
択
反
対
の
立
場

の
議
員
は
、
消
費
税
に
つ
い
て
は
、

少
子
高
齢
化
が
進
み
財
政
破
綻
を

き
た
す
か
ら
、
ま
た
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
に

つ
い
て
は
、
こ
れ
か
ら
交
渉
を
し

て
中
身
を
詰
め
る
段
階
だ
か
ら
ど

ち
ら
と
も
言
え
な
い
な
ど
、
い
ま

ま
で
消
費
税
を
上
げ
る
こ
と
や
Ｔ

Ｐ
Ｐ
へ
の

積
極
的
参
加
を
進
め

る
立
場
の
人
が
言
っ
て
い
る
事
と

ま
っ
た
く
同
じ
理
由
を
述
べ
て
い

ま
し
た
。

圧
倒
的
多
数
の
反
対
で
請
願
は

採
択
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
多
く

の
議
員
は
、
ど
こ
を
向
い
て
考
え

て
い
る
の
か
、
と
腹
立
た
し
く
思
っ

て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

（
桑
原

篤

記
）

で
社
会
参
加
で
き
な
い
高
齢
者
が
、

家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
い
不
健

康
な
生
活
に
追
い
込
ま
れ
て
い
る

の
で
、
社
会
参
加
と
健
康
管
理
の

上
で
も
、
集
落
を
回
り
、
中
心
市

街
地
と
結
ぶ
交
通
機
関
が
必
要
な

こ
と
を
説
明
し
、
市
民
か
ら
ア
ン

ケ
ー
ト
を
集
め
て
い
る
こ
と
、
実

現
す
る
ま
で
気
長
に
運
動
を
進
め

た
い
と
話
し
ま
し
た
。

福
祉
担
当
の
大
森
副
市
長
は
、

公
共
交
通
網
が
機
能
し
て
い
る
こ

と
、
玉
城
町
と
は
自
治
体
の
在
り

方
や
地
域
の
事
情
が
違
う
こ
と

な
ど
を
挙
げ
、
検
討
す
る
姿
勢
を

示
し
な
が
ら
も
、
消
極
的
な
見
解

に
止
ま
り
ま
し
た
。

鈴
鹿
市
民
の
コ
ミ
バ
ス
を
よ
く

す
る
会
が
、
鈴
鹿
市
長
に
申
し
入

れ
て
い
た
懇
談
会
が
、
７
月
12
日

午
前
に
行
わ
れ
、
コ
ミ
バ
ス
よ
く

す
る
会
か
ら
は
、
会
の
役
員
と
上

田
町
や
白
子
本
町
、
江
島
本
町
な

ど
の
老
人
会
関
係
者
も
合
わ
せ
、

13
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

会
の
始
め
に
、
玉
城
町
の
「
元

気
バ
ス
」
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
上
映
し
、

宮
崎
、
大
森
両
副
市
長
や
関
係
課

長
な
ど
に
も
見
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
上
で
鈴
鹿
市
に
お
い
て
ど
の

よ
う
な
福
祉
バ
ス
を
考
え
る
の
か

に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い
ま
し

た
。コ

ミ
バ
ス
よ
く
す
る
会
か
ら
は
、

高
齢
者
人
口
が
増
え
て
、
免
許
を

返
上
す
る
高
齢
者
が
増
加
し
て
い

る
こ
と
や
、
住
宅
が
密
集
し
て
い

な
い
市
街
地
で
は
、
交
通
が
不
便

市
民
の
生
活
の
苦
し
さ
無
視
し
て
否
決

消
費
税
増
税
反
対
の
意
見
請
願
市
議
会
審
議

３
町
内
か
ら
関
係
者
も
出
席

コ
ミ
バ
ス
の
会
が
鈴
鹿
市
と
懇
談
会

辻
井

良
和

江
島
で
コ
ミ
バ
ス
地
域
懇
談
会

コ
ミ
バ
ス
よ
く
す
る
会
は
、
江
島

２
丁
目
集
会
所
で
地
区
懇
談
会
を

開
き
ま
し
た
。
集
ま
っ
た
の
は
江

島
２
丁
目
周
辺
の
皆
さ
ん
20
人
ほ

ど
で
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
記
入
し
て

貰
い
、
玉
城
町
の
「
元
気
バ
ス
」

の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
映
写
し
て
感
想
や
意

見
を
聞
き
ま
し
た
。

玉
城
町
の
福
祉
バ
ス
は
良
く
で

き
て
い
る
と
感
心
し
た
う
え
で
、

一
昔
前
は
バ
ス
が
通
っ
て
い
た
と

こ
ろ
の
た
め
、
出
来
れ
ば
必
ず
利

用
す
る
と
の
声
と
と
も
に
、
利
用

者
も
何
ら
か
の
負
担
を
し
た
ら
と

い
う
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。

原
則
無
料
の
ほ
う
が
、
陸
運
局

の
介
入
が
な
く
、
福
祉
目
的
に
合
っ

た
実
施
が
し
や
す
い
こ
と
な
ど
を

説
明
し
ま
し
た
。

（
辻
井

良
和

記
）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

⑩

床
の
上
に
座
り
、
足
の
裏
と
足
の
裏
を
会
わ
せ
ソ
ロ
バ
ン
の

球
の
様
な
形
ち
を
作
り
ま
す
。
両
手
で
足
首
を
持
ち
息
を
吸
っ

て
、
吐
き
な
が
ら
額
を
足
首
の
上
に
置
き
ま
す
、
そ
の
後
呼
吸

は
普
通
に
し
て
く
だ
さ
い
。
置
け
な
い
人
は
、
痛
い
と
思
っ
た

所
で
止
め
て
下
さ
い
。

効
果
・
・
・
・
腰
を
柔
ら
か
く
し
腰
痛
防
止
に
成
り
ま
す
。

（
梅
田

全
美

記
）

賛
成
討
論
す
る
石
田
議
員

写
真
提
供

勝
谷

鐵
幸

懇談会で挨拶する辻井代表 写真提供 勝谷 鐵幸
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中
央
本
部
作
成
の
「
支
部
活
動

の
手
引
き
」
に
基
づ
い
て
、
女
性

部
の
活
動
や
そ
の
必
要
性
に
つ
い

て
話
し
合
い
、
鈴
鹿
支
部
や
い
な

べ
支
部
の
活
動
の
実
際
に
つ
い
て

も
、
参
加
者
が
そ
れ
ぞ
れ
発
言
し

報
告
し
合
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
今
年
度
中
に
は
、
後

三
支
部
で
女
性
部
が
出
来
そ
う
だ

と
し
て
、
み
ん
な
で
助
け
合
い
交

流
し
な
が
ら
、
力
を
合
わ
せ
て
実

昨
年
に
引
き
続
き
今
年
も
７
月

５
日
（
金
）
に
、
県
本
部
で
女
性

交
流
会
が
開
か
れ
、
鈴
鹿
支
部
か

ら
女
性
部
三
役
６
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

い
な
べ
支
部
４
人
、
亀
山
支
部

３
人
、
津
支
部
４
人
、
む
ろ
支
部

６
人
の
５
支
部
と
、
県
本
部
委
員

長
、
書
記
長
、
会
計
の
３
人
、
合

計

26
人
が
出
席
さ
れ
、
昨
年
の

2
倍
で
し
た
。

現
さ
せ
よ
う
、
と
申
し
合
わ
せ
る

学
習
と
交
流
会
に
な
り
ま
し
た
。

終
わ
り
に
、
県
本
部
西
村
書
記

長
の
力
強
い
励
ま
し
の
言
葉
で
各

地
に
帰
り
ま
し
た
。

心
を
砕
い
て
用
意
し
て
く
れ
た

県
本
部
役
員
の
皆
様
に
感
謝
で
す
。

鈴
鹿
支
部
か
ら
は
、
高
森
エ
リ

さ
ん
の
カ
ラ
フ
ル
な
「
こ
う
も
り

傘
の
布
製
の
コ
ー
ス
タ
ー
」
を
、

参
加
者
全
員
に
配
り
ま
し
た
。

（
辻
井

豊
子

記
）

「
国
連
社
会
権
規
約
委
員
会
」

は
、
５
月
17
日
、
日
本
政
府
に
年

金
問
題
に
つ
い
て
、
厳
し
い
最
終

見
解
と
勧
告
を
出
し
ま
し
た
。
年

金
者
組
合
は
、
傍
聴
、
要
請
団
を

派
遣
し
て
、
代
表
が
、
同
委
員
会

主
催
の
ミ
ー
テ
ィ
ー
ン
グ
で
意
見

と
実
態
を
述
べ
ま
し
た
。

内
容
は
、
高
齢
者
の
無
年
金
・

低
年
金
、
特
に
高
齢
女
性
の
貧
困

に
焦
点
を
当
て
て
懸
念
を
表
明
し
、

最
低
保
障
年
金
制
度
の
導
入
を
改

め
て
勧
告
し
ま
し
た
。

ま
た
、
生
活
保
護
制
度
に
つ
い

て
、
恥
辱
感
が
生
活
保
護
給
付
の

申
請
を
た
め
ら
わ
せ
て
い
る
こ
と

に
懸
念
を
表
し
、
申
請
手
続
き
の

簡
略
化
を
求
め
、
申
請
者
が
尊
厳

を
持
っ
て
対
応
さ
れ
る
こ
と
を
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
対
し
て
政
府
は
、
受
給

資
格
期
間
の
短
縮
、
パ
ー
ト
労
働

者
の
厚
生
年
金
へ
の
加
入
な
ど
の

改
善
を
答
え
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

※
「
年
金
者
し
ん
ぶ
ん
」
６
月
15

日
号
第
１
面
を
参
照
し
て
下
さ
い
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）

＊
社
会
権
規
約
委
員
会
と
は
、

経
済
的
、
社
会
的
及
び
文
化
的

権
利
に
関
す
る
国
際
規
約
（
社

会
権
規
約
）
の
励
行
の
た
め
に

国
連
経
済
社
会
理
事
会
の
下
に
、

１
９
８
５
年
に
設
置
さ
れ
た
委

員
会
で
、
18
人
の
個
人
資
格
の

専
門
家
で
構
成
。
ジ
ュ
ネ
ー
ブ

で
年
２
回
、
そ
れ
ぞ
れ
１
週
間

の
会
期
と
１
週
間
の
会
期
前
作

業
部
会
を
開
い
て
い
る
。

３
支
部
の
女
性
部
誕
生
を
願
う

三
重
県
女
性
交
流
会

支
部
か
ら
６
人
参
加

私
が
３
歳
（
昭
和
15
年
）
の
時
、

父
が
病
死
し
、
そ
れ
か
ら
母
は
代

用
教
員
と
し
て
働
き
は
じ
め
、

女
手
一
つ
で
戦
中
戦
後
の
厳
し
い

世
相
の
中
で
、
自
ら
は
体
を
壊
し

な
が
ら
も
、
日
雇
労
働
や
住
み
込

み
労
働
を
し
な
が
ら
私
を
育
て
て

く
れ
ま
し
た
。
昭
和
33
年
３
月
名

古
屋
市
立
保
育
短
期
大
学
を
卒
業
、

同
年
４
月
三
重
県
立
亀
山
高
校
付

属
双
葉
園
に
就
職
。
昭
和
37
年
４

月
鈴
鹿
市
立
幼
稚
園
に
異
動
し
ま

し
た
。
そ
の
結
果
給
料
は
大
幅
に

ダ
ウ
ン
、
前
歴
計
算
、
差
額
是
正

も
な
く
、
住
み
込
み
労
働
を
や
め

た
母
と
の
生
活
を
始
め
た
ば
か
り

の
私
は
大
変
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。

さ
ら
に
も
っ
と
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た

の
は
、
給
料
に
男
女
差
別
が
あ
る

事
実
に
直
面
し
た
時
で
し
た
。

※
注

県
で
は
教
育
職
の
給
料

表
が
適
用
さ
れ
（
男
女
同
一
賃
金
）
、

市
は
行
政
職
の
給
料
表
が
適
用
さ

れ
て
い
る
う
え
、
等
級
も
多
く
上

記
の
よ
う
な
こ
と
が
お
き
る
。

給
与
是
正
（
待
遇
改
善
）
の
た

め
に
、
私
た
ち
は
初
め
て
団
結
し
、

市
職
労
組
を
脱
退
し
て
市
教
組
に

加
入
し
、
そ
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
も

受
け
な
が
ら
市
と
交
渉
し
て
「
教

育
職
三
表
」
を
勝
ち
取
り
、
行
動

し
な
け
れ
ば
、
何
も
変
わ
ら
な
い

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、

幼
稚
園
部
会
の
設
立
、
婦
人
部
会
、

母
親
大
会
な
ど
へ
の
参
加
す
る
こ

と
を
続
け
て
、
考
え
る
職
場
に
変

わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

勤
務
時
間
外
に
大
変
な
時
間
と

労
力
を
か
け
て
よ
く
や
れ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

男
女
差
別
は
も
ち
ろ
ん
、
社
会

的
弱
者
で
あ
る
高
齢
者
・
障
害
者
・

子
ど
も
が
安
心
し
て
生
活
し
て
い

け
る
社
会
の
実
現
、
特
に
今
女
性

が
安
心
し
て
働
け
る
た
め
に
共
働

き
を
は
ば
む
、
保
育
所
・
学
童
保

育
の
待
機
児
童
の
解
消
を
切
に
望

ん
で
い
ま
す
。

わ

た

し

と

憲

法

樋
口

和
子

国
連
が
日
本
政
府
に
勧
告

最
低
保
障
年
金
制
度
の
導
入
・
生
活
保
護
申
請
の
改
善



（
７
／
17
実
施
）

あ
る
人
は
パ
ソ
コ
ン
が
突
然
不

調
に
な
り
そ
れ
の
修
復
に
苦
心
し
、

他
の
人
は
編
集
長
で
課
題
の
作
成

に
苦
心
し
、
あ
る
人
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
原
稿
作
成
に
努
力
し
、
あ
る

人
は
エ
ク
セ
ル
で
名
簿
の
整
理
を

し
、
あ
る
人
は
五
十
音
図
の
作
成

に
苦
心
し
、
等
々
、
個
々
の
課
題

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

（
樋
口

公
允

記
）

７
月
25
日
の
例
会
は
、
飛
騨
小

坂
の
山
の
中
、
御
嶽
山
の
北
側
に

当
た
る
「
ひ
め
し
ゃ
が
の
湯
」
に

行
き
ま
し
た
。
１
泊
必
要
な
距
離

を
走
り
、
鉄
と
硫
黄
と
炭
酸
の
、

珍
し
い
源
泉
に
身
体
を
漬
け
に
行

き
ま
し
た
。
参
加
は
予
定
を
３
人

欠
け
て
28
人
で
し
た
。

途
中
、
お
酒
で
体
調
を
崩
し
た

方
が
あ
り
、
い
ち
早
く
病
院
で
診

て
貰
い
大
事
に
至
ら
な
か
っ
た
も

の
の
、
高
齢
者
の
行
動
に
つ
い
て

は
注
意
す
べ
き
事
で
し
た
。

帰
り
は
、
遅
く
な
り
ま
し
た
が
、

お
酒
も
冷
め
て
お
と
な
し
く
帰
着

し
ま
し
た
。

次
回
８
月
は
21
日
（
水
）
奈
良

県
御
所
市
「
か
も
き
み
の
湯
」
３

千
円
。

９
月
は
、
24
日
（
火
）
愛
知
県

半
田
市
「
ご
ん
ぎ
つ
ね
の
湯
」
３

千
５
百
円
。

10
月
は
、
21
日
（
月
）
愛
知
県

江
南
市
「
松
竹
温
泉
天
風
の
湯
」

３
千
５
百
円
。

申
し
込
み
は
、
各
月
と
も
開
催

日
の
５
日
以
上
前
と
し
ま
す
。

（
辻
井

良
和

記
）

温
泉
め
ぐ
る
会

サ
ー
ク
ル
短
信

７
月
例
会

ひ
め
し
ゃ
が
の
湯

飛
騨
の
秘
境
に
あ
る
炭
酸
泉

パ
ソ
コ
ン
教
室

（４）第１９７号 き ら ら ２０１３．７．２７

先
日
来
の
猛
暑
も
少
し
や
わ
ら

い
だ
、
７
月
17
日
に
、
フ
ラ
ワ
ー

パ
ー
ク
で
、
男
５
名
女
８
名
の
13

名
が
４
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。

ト
ッ
プ
賞
は
、
４
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ

ル
71
で
、
鈴
木
日
出
生
さ
ん
で
し

た
。

ブ
ー
ピ
ー
賞
は
山
際
節
子
さ
ん
、

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
は
、
鈴
木
日
出

生
さ
ん
と
豊
留
和
子
さ
ん
が
２
回
、

伊
藤
守
さ
ん
と
勝
田
秀
子
さ
ん
が

１
回
で
、
合
計
６
回
で
し
た
。

鈴
木
目
出
生
さ
ん
の
感
想
「
曇

り
が
ち
の
天
候
に
恵
ま
れ
、
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
２
回
出
来
、
感
謝
し

て
い
ま
す
。
」

次
回
は
８
月
21
日
（
水
）
フ
ラ

ワ
ー
パ
ー
ク
で
午
前
９
時
か
ら
、

又
雨
天
時
は
、

８
月
23
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

優
勝
は
鈴
木
日
出
生
さ
ん

２
０
１
２
年
８
月
に
成
立
し
た
「
社
会
保
障
制
度
改
革
推
進
法
」
は
、
憲
法

25
条
の
社
会
保
障
は
人

権
で
あ
る
と
い
う
理
念
を
、
恩
恵
・
支
援
・
援
助
に
変
え
、
自
助
・
共
助
・
公
助
だ
と
、
憲
法
を
な
い
が

し
ろ
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
受
け
て
、
自
・
公
・
民
が
昨
年
８
月
に
消
費
税
増
税
を
合
意
し
た
の
に
伴

い
、
社
会
保
障
改
革
を
進
め
る
た
め
に
、
政
府
が
設
置
し
た
の
が
「
社
会
保
障
改
革
国
民
会
議
」
で
、
研

究
者
等

15
人
で
議
論
し
て
き
て
、
８
月
上
旬
に
報
告
書
を
出
す
予
定
で
す
。
そ
れ
を
も
と
に
政
府
が
具

体
化
し
て
行
き
ま
す
。
社
会
保
障
の
い
っ
そ
う
の
改
悪
が
目
白
押
し
で
す
。

（
勝
谷

鐵
幸

記
）

し
た
。
15
名
の
参
加
で
し
た
。

次
回
は
、
８
月

7
日
（
水
）
11

時
～
16
時
、
ジ
ャ
パ
ン
カ
ラ
オ
ケ

に
て
、
会
費
は
３
０
０
円
で
す
。

お
昼
は
各
自
で
。
第
２
水
曜
日
は

に
な
り
ま
す
。

（
松
田

二
郎

記
）

７
月
の
例
会
を
３
日
に
行
い
ま

カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
む
会

（
44
）
で
は
、
ア
メ
リ
カ
の
進
攻
を
受
け
て
多

く
の
戦
死
者
を
出
し
た
の
で
あ
る
。
し
か
も
そ

の
半
数
以
上
（
百
数
十
万
人
）
が
栄
養
失
調
や

餓
死
者
だ
っ
た
。

戦
争
指
導
者
た
ち
は
、
大
東
亜
共
栄
圏
死
守

を
叫
ん
で
、
食
料
と
そ
の
補
給
路
も
確
保
せ
ず
、

無
謀
な
戦
争
へ
と
突
き
進
ん
で
い
っ
た
。

こ
の
悲
惨
な
戦
争
は
、
戦
争
の
最
後
の
二
年

間
に
集
中
し
て
い
る
。
日
本
の
敗
色
が
明
ら
か

に
な
っ
て
き
た
時
に
戦
争
終
結
の
決
断
を
し
て

い
た
ら
多
く
の
人
々
が
生
命
を
失
わ
ず
に
済
ん

だ
は
ず
だ
。

（
桑
原

篤

記
）

１
９
４
１
年
に
日
独
伊
三
国
同
盟
を
結
ん

だ
日
本
は
、
資
源
の
確
保
を
求
め
て
東
南
ア

ジ
ア
へ
向
け
て
侵
略
を
開
始
し
た
。
日
米
交

渉
の
中
で
そ
の
侵
略
性
を
批
判
さ
れ
、
忠
告

を
受
け
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
の
忠
告
を

無
視
し
、
日
米
決
戦
を
決
め
て
南
進
を
開
始

し
て
い
っ
た
の
で
あ
る
。

東
南
ア
ジ
ア
で
の
こ
の
戦
い
は
日
本
軍
に

と
っ
て
悲
惨
な
戦
い
と
な
っ
た
。

ガ
ダ
ル
カ
ナ
ル
の
戦
い
（
42
～
43
）
、
ソ

ロ
モ
ン
・
ラ
バ
ウ
ル
作
戦
（
42
～
43
）
、
イ

ン
パ
ー
ル
作
戦
（
44
）
、
サ
イ
パ
ン
・
グ
ア

ム
の
戦
い
（
43
～

44
）
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
戦

ょっと勉強ち

悲惨な戦争

お
盆
で
す
の
で
第
１
水
に
変
更
し

ま
し
た
。
急
で
申
し
訳
あ
り
ま
せ

ん
が
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
熊
給
富
子

佐
藤
晴
衣

記
）

社会保障改革国民会議

報告書素案の改悪点

医療

・国保の広域化(後期高齢者

医療保険のように、市か

ら県に運営を移管し、財

政補てんができなくなる）

・保険料の上限引き上げ

・紹介状のない大病院の受

診者に定額負担の導入

・高額療養費制度の患者負

担上限額の見直し

・70 ～ 74 歳の医療費窓口負

担を１割から２割に引き

上げ

介護

・「要支援」向けサービス

を介護保険から市事業に

移管

・サービスの自己負担割合

を１割から２割に引き上

げる

年金

・受給開始年齢の引き上げ

・「マクロ経済スライド」

をデフレ下でも実施でき

るように見直し



上
に
到
着
し
ま
し
た
。
頂
上
で
は

鈴
鹿
山
脈
、
伊
勢
地
方
の
山
々
が

一
望
で
き
ま
し
た
。
下
山
途
中
の

休
憩
所
で
の
昼
食
で
し
た
が
涼
し

い
風
を
受
け
て
流
れ
た
汗
が
吹
き

飛
び
快
適
な
登
山
と
な
り
ま
し
た
。

12
時
30
分
に
登
山
口
に
到
着
し
ま

し
た
。

（
前
田

純

記
）

８
月
例
会
は
北
ア
ル
プ
ス
・
唐

松
岳
（
八
方
尾
根
）
～
五
竜
岳

登
山
で
す
。

難
度

★
★

脚
力

★
★
★

７
月
の
例
会
は
、
18
日
、
ジ
ェ

フ
リ
ー
す
ず
か
に
て
、
７
人
の
出

席
で
し
た
。

先
ず
、
漢
字
の
ド
リ
ル
「
読
み

方
」
と
「
同
訓
異
字
」
の
２
種
類

に
挑
戦
し
ま
し
た
。
読
め
ま
す
か
？

「
車
前
草
」
（
お
お
ば
こ
）
、

「
百
舌
」
（
も
ず
）
。
同
訓
異
字

は
、
文
面
に
よ
り
並
記
さ
れ
た
ど

ち
ら
の
漢
字
を
使
う
か
を
考
え
る

問
題
で
す
。

後
半
は
、
鈴
鹿
に
伝
わ
る
昔
話
。

矢
橋
町
の
「
片
目
の
フ
ナ
」
、
箕

田
の
「
虫
お
く
り
」
、
広
瀬
の

「
広
瀬
の
か
っ
こ
踊
り
」
、
長
太

の
「
長
太
の
天
王
さ
ん
」
の
４
話

を
朗
読
し
ま
し
た
。
市
内
に
は
い

ろ
い
ろ
な
祭
り
が
伝
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
今
月
読
ん
だ
「
長
太
の
天

王
さ
ん
」
は
、
８
月
１
日
に
行
わ

れ
ま
す
。

８
月
の
例
会
は
休
み
ま
す
。
次

回
は
、
９
月
５
日
（
木
）
９
時
30

分
、
ジ
ェ
フ
リ
ー
す
ず
か
３
階
研

修
室
Ｂ
で
す
。

な
お
、
９
月
よ
り
会
費
を
２
０

０
円
に
値
上
げ
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

（
太
田

和
美

記
）

７
月
19
日
（
金
）
、
朝
か
ら
快

晴
の
中
、
鈴
鹿
市
文
化
会
館
第
三

駐
車
場
に
集
合
、
参
加
者
は

7
名

（
男
４
、
女
３
）
で
し
た
。
９
時

に
向
井
加
太

登
山
口
に
到
着
。

林
道
を
約
30
分
歩
い
た
後
、
柚
の

木
峠
に
到
着
し
そ
の
後
、
樹
林
帯

の
中
の
嶮
し
い
登
山
道
と
岩
場
を

登
り

10
時

40
分
に
錫
杖
ガ
岳
頂

錫
杖
ガ
岳

７
月
例
会

山
歩
会

（
６
７
６
ｍ
）

８
月
例
会

案
内

（５） 第１９７号 き ら ら ２０１３.７．２７

７
・
８
月
は
、
休
み
ま
す
。

９
月
は
、
鈴
鹿
市
の
「
巨
木
・

古
木
め
ぐ
り
」
で
す
。

（
林

和
代

記
）

６
月
の
例
会
は
26
日
に
『
花
房
』

で
し
た
。
い
ろ
ん
な
定
食
が
あ
り
、

ど
れ
も
よ
か
っ
た
そ
う
で
す
。
出

席
は
13
人
で
、
う
ち
３
人
が
新
し

い
方
で
し
た
。

７
月
は
、
26
日
（
第
４
金
曜
）
、

江
島
本
町
の
『
め
ん
く
い
く
ん
』

の
別
棟
の
お
座
敷
で
、
14
人
が
参

加
し
て
、
開
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

冷
た
い
も
の
を
い
た
だ
き
、
わ
い

わ
い
が
や
が
や
と
楽
し
か
っ
た
で

す
。な

お
、
８
月
は
お
休
み
で
す
。

係
、
定
永
（
〇
九
〇
・
五
四
五
四
・

九
五
八
〇
）

本
堂
（
〇
九
〇
・
五
六
二
三
・
七

九
一
三
）（

本
堂

た
き
子

記
）

音
読
の
会

花
を
め
ぐ
る
会

お
い
し
い
会

映
画
の
会

サ
ー
ク
ル
短
信

女
性
部
サ
ー
ク
ル

正
美
さ
ん
の
よ
み･

か
き
教
室

か
よ
ち
ゃ
ん
の
手
芸
の
会

７
月
は
31
日
（
水
）
１
時
か
ら

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
広
間

映
画
「
黒
部
の
太
陽
」
石
原
裕
次

郎
主
演

３
時
間
半
（
休
憩
あ
り
）

８
月
30
日
（
金
）
午
後
１
時
半

～

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
広
間

「
寅
次
郎

相
合
い
傘
」
マ
ド
ン

ナ

浅
丘
ル
リ
子

札
幌
、
小
樽
を
中
心
に
。

７
月
は
黒
部
、
８
月
は
北
海
道

で
す
。
ス
ク
リ
ー
ン
上
で
涼
し
い

ひ
と
と
き
を
…
。

（
辻
井

豊
子

記
）

６
月
は
、
暑
さ
に
も
負
け
な
い

夏
の
お
花
で
ア
サ
ガ
オ
を
作
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
の
胸
に
パ
ッ
ト
咲

い
て
生
き
生
き
と
綺
麗
に
で
き
ま

し
た
。

７
月
は
30
日
で
す
。

８
月
は
、
８
月
27
日
（
火
）
岡

田
の
集
会
所
で
午
後
一
時
か
ら
で

す
。洋

裁
の
道
具
の
用
意
を
お
願
い

し
ま
す
。
（
山
中

加
代
子

記
）

７
月
は
、
19
日
を
予
定
し
て
お

り
ま
し
た
が
、
先
生
の
ご
都
合
が

悪
く
な
り
、
急
遽
中
止
に
な
り
ま

し
た
。
８
月
は
夏
休
み
で
す
。

次
回
は
、
９
月
25
日
（
水
）
午

後
１
時
30
分
～
場
所
は
い
つ
も
の

ジ
ェ
フ
リ
ー
す
ず
か
で
す
。

み
な
さ
ん
ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

（
中
川

信
子

記
）

錫
杖
ガ
岳
頂
上
に
て

写
真
提
供

前
田

純

日
時

8
月

8
日
（
木
）
～

10
日
（
土
）

集
合
場
所
、
集
合
時
刻
：

別
途
御
連
絡
致
し
ま
す
。

参
加
連
絡
先
：
豊
留
正
利
、

岡
本
三
千
子
、
吉
岡
八
重

子
、
前
田

純

ま
で
。

（
前
田

純

記
）

絵手紙 提供 横山 洋子



新
し
く
、
女
性
部
役
員

交
流
の
場
と
し
て
、
７
月

よ
り
ジ
ェ
フ
リ
ー
の
「
食

の
工
房
」
で
「
キ
ッ
チ
ン

ｋ
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

の
大
皿
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

デ
ザ
ー
ト
は
寒
天
、
生
協
の

カ
フ
ェ
オ
レ
も
差
し
入
れ
が
あ

り
、
９
合
炊
い
た
ご
飯
は
総
残

り
で
、
お
に
ぎ
り
に
し
て
貰
い
、

持
っ
て
帰
り
ま
し
た
。

（
辻
井

豊
子

記
）

（６）第１９７号 き ら ら ２０１３．７．２７

毎
月
１
回
を
目
安
に
、
第
３
金

曜
日
午
後
、
会
費
は
５
百
円
前
後
、

係
、
豊
留
和
子
、
松
下
加
代
子
さ

ん
で
す
。

持
ち
寄
り
野
菜
を
中
心
に
10
品

き
ら
ら
文
芸

中
平
恵
美
子

「
読
み
書
き
」
を
気
に
か
け
つ
つ
も
又
休
む
言
い
訳
も
い
や
年
の
取
り
す
ぎ

被
災
地
で
マ
マ
は
あ
の
日
で
姿
な
く
父
子
の
明
け
暮
れ
パ
パ
ひ
と
り
じ
め

糸
柳
紘
子

人
恋
う
る
胸
の
と
き
め
き
若
き
日
は
そ
れ
な
り
に
あ
り
遠
き
日
偲
ぶ

今
の
世
を
作
っ
た
我
ら
高
齢
者
未
来
の
子
ら
に
責
任
も
と
う

中
川
信
子

空
梅
雨
に
や
さ
し
く
咲
け
る
あ
じ
さ
い
の
ひ
と
雨
あ
れ
ば
さ
ら
に
う
つ
く
し

増
税
し
福
祉
き
り
す
て
こ
の
恨
み
き
っ
と
晴
ら
す
ぞ
参
院
選
で辻

井
豊
子

誰
よ
り
も
打
た
れ
強
し
と
自
慢
せ
し
年
古
り
今
は
心
病
む
わ
れ

フ
ウ
ラ
ン
は
消
え
入
り
そ
う
な
花
な
れ
ど
硬
い
葉
に
ト
ゲ
根
は
幹
を
喰
む

は

加
藤
正
美

29
人
の
自
殺
者
生
み
し
福
島
の
海
鳴
り
の
声
耳
を
閉
ざ
す
な

雨
承
け
の
甕
の
底
ひ
の
鈍
水
に
浮
き
て
は
消
ゆ
る
孑
孑
お
よ
ぐ

あ
ま

う

か
め

に
び
み
ず

ぼ
う
ふ
ら

詩

時
代
は
過
ぎ

周
り
は
す
っ
か
り

変
っ
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど

今
で
も
聞
こ
え
て
き
そ
う

人
々
の
楽
し
い
声
が

俳
句

蝶
去
り
て
バ
ッ
タ
飛
び
交
う
散
歩
道

梅
田
全
美

釣
り
人
の
竿
先
と
ま
る
ト
ン
ボ
か
な

お
し
合
ひ
て
風
ら
ん
の
花
そ
っ
と
咲
く

川
北
し
な

夕
立
の
雲
背
に
し
て
ラ
ッ
キ
ョ
掘
る

炎
天
に
叩
き
つ
け
た
る
泥
の
稗

東
口
正
男

ひ
え

肌
剥
け
る
ま
で
日
焼
け
し
て
反
抗
期

む

川
柳

雨
傘
で
コ
ー
ス
タ
ー
づ
く
り
ぼ
け
防
止

高
森
エ
リ

天
皇
と
軍
隊
た
よ
る
改
憲
案

余
志
嘉
壽

炎
天
の
後
は
土
砂
降
り
ア
ベ
ミ
ク
ス

女
性
部

よ
み
か
き
教
室
（
６
月
）

戦
な
き
日
本
残
す
ぞ
青
嵐

三
林
保
子

万
緑
の
信
濃
好
き
で
す
一
茶
径

俳
句

木
曽
川
の

岸
辺
に
立
ち

雄
大
に
流
れ
る

川
面
を
見
て
い
る

目
を
と
じ
耳
を
澄
ま
す
と

木
々
の
葉
音
が

子
供
の
頃
の
友
の
声
に

聞
こ
え
て
く
る

短
歌

木
曽
川
の
岸
辺

武
田
節
子

女性部から

世
話
役
が
自
分
へ
の
ご
褒
美

「
キ
ッ
チ
ン
ｋ
」
を
立
ち
上
げ
る

「
私
は
男
女
平
等
を
憲
法
に

書
い
た
」
ベ
ア
テ
・
シ
ロ
タ
・

ゴ
ー
ド
ン
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
（
映
画
）
が
、
8
月

16

日

（
土
）
10
時
～
12
時
ジ
ェ
フ
リ
ー

ホ
ー
ル
で
上
映
し
ま
す
。

ジ
ェ
フ
リ
ー
登
録
団
体
の
自

主
企
画
で
、
参
加
費
無
料
で
す
。

女
性
部
総
会
で
観
ら
れ
な
か
っ

た
方
も
ど
う
ぞ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
会
場
の
定
員
は
１
２
０
人
で

す
。

係
、
田
中
美
代
子
、
辻
井
豊
子
、

林
和
代
。

ま
だ
見
て
い
な
い
方
ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い

丹
治
義
子
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ

て
二
月
余
り
に
な
り
ま
す
。
訃
報

ふ
た
つ
き

に
接
し
た
の
が
、
つ
い
こ
な
い
だ

の
よ
う
で
す
。

去
る
六
月
二
十
日
、
年
金
者
組

合
女
性
部
の
ゆ
か
り
の
人
た
ち
が

集
っ
て
「
偲
ぶ
会
」
が
開
か
れ
ま

し
た
。

会
場
の
す
し
屋
さ
ん
の
座
敷
に

は
、
花
々
に
囲
ま
れ
、
皆
に
ほ
ほ

え
み
か
け
る
よ
う
な
遺
影
が
掲
げ

ら
れ
、
い
ま
に
も
参
加
者
に
語
り

か
け
る
の
で
は
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

十
三
人
の
出
席
者
か
ら
、
そ
れ

ぞ
れ
万
感
の
思
い
を
こ
め
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
が
語
ら
れ
ま
し
た
が
、
な

か
で
も
印
象
深
か
っ
た
の
は
、
池

田
に
住
み
、
丹
治
さ
ん
と
の
交
遊

が
深
か
っ
た
、
Ｍ
さ
ん
が
思
い
出

を
語
り
始
め
た
途
端
、
こ
み
上
げ

る
も
の
が
あ
り
、
鳴
咽
で
言
葉
に

な
ら
ず
、
共
々
に
深
い
悲
し
み
と

寂
し
さ
に
浸
り
ま
し
た
。

会
場
に
は
、
丹
治
さ
ん
が
生
前

創
ら
れ
た
作
品
の
数
々
が
並
べ
ら

れ
て
い
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
素
晴

ら
し
く
、
豊
か
な
才
能
を
、
改
め

て
知
ら
さ
れ
る
思
い
で
し
た
。
ご

冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

深
い
悲
し
み
と
寂
し
さ
に
浸
る

丹
治
義
子
さ
ん
を
偲
ぶ
会

糸
柳

昿
子

キッチンＫの集い
写真提供 田中 美代子
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い
た
。

中
学
校
ま
で
の
道
の
間
に
は
、

文
具
と
模
型
の
店
、
理
容
店
、
本

屋
、
和
菓
子
屋
、
新
聞
販
売
店
が
、

店
を
開
け
て
い
た
。
投
票
場
に
着

く
。投

票
に
来
て
い
る
人
数
は
ま
ば

ら
で
あ
っ
た
。
ま
ば
ら
の
中
の
わ

た
し
も
一
人
で
、
わ
た
し
は
候
補

者
の
名
前
を
は
っ
き
り
と
書
い
て

投
票
箱
へ
入
れ
た
。

帰
り
の
道
を
、
左
足
を
ひ
き
ず

る
よ
う
に
歩
る
い
て
、
信
号
で
左

折
し
て
南
に
見
え
る
景
色
に
向
い

て
家
に
近
づ
い
た
。
げ
ん
き
ひ
ろ

ば
の
公
園
は
、
く
ま
蝉
が
鳴
い
て
、

そ
こ
に
給
水
塔
が
立
っ
て
い
る
。

わ
た
し
は
、
毎
日
同
じ
景
色
、

給
水
塔
と
空
と
雲
、
住
ん
で
い
る

人
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
る
家
々
の

屋
根
、
い
つ
も
あ
き
ず
に
見
て
い

る
こ
の
風
景
は
、
生
き
て
い
る
わ

た
し
の
体
、
わ
た
し
の
生
と
つ
な

が
っ
て
い
る
。
こ
の
景
色
の
中
で
、

わ
た
し
は
暮
ら
し
て
い
る
。
毎
日

見
て
い
る
こ
の
景
を
大
事
に
し
よ

う
。
人
た
ち
が
住
ん
で
い
る
景
色

で
あ
る
。
景
色
も
毎
日
生
き
て
い

る
。人

が
、
人
で
あ
る
こ
と
を
、
守

り
合
っ
て
暮
ら
し
て
、
暮
ら
し
を

つ
づ
け
る
。
そ
う
だ
と
思
う
と
、

生
き
て
い
る
の
が
嬉
し
い
。

蝉
が
鳴
く
公
園
に
立
つ
給
水
塔

を
見
上
げ
た
目
で
、
畑
で
咲
く
向

日
葵
の
花
を
、
数
え
る
と
16
咲
い

て
い
た
。
こ
の
句
を
作
っ
て
か
ら

50
年
す
ぎ
ま
し
た
。

雨
の
中
向
日
葵
火
種
落
す
な
よ

安
心
を
し
て
無
事
に
毎
日
を
暮

ら
す
。
み
ん
な
の
人
が
そ
う
思
っ

て
い
る
。
体
の
ど
こ
か
が
痛
く
て

具
合
が
よ
く
な
い
。
そ
の
よ
う
な

時
は
、
安
心
だ
と
い
え
な
い
。
無

事
で
は
な
い
。

健
康
な
体
で
あ
る
こ
と
が
、
安

心
で
あ
り
、
無
事
で
あ
る
。
そ
し

坂
倉

祐
三
郎
さ
ん

組
合
員
訪
問
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

第
96
回

や
さ
し
い
風
貌
の
中
に
、
広

い
世
間
を
知
る
人
柄
が
表
れ
て

い
ま
す
。

生
ま
れ
は
１
９
３
５
年
、
四
日

市
市
北
納
屋
町
で
味
噌
屋
さ
ん
に

中
国
の
大
豆
を
売
る
穀
物
商
で
し

た
。
四
日
市
商
業
高
校
と
三
重
短

大
を
出
て
百
五
銀
行
に
就
職
、
銀

行
員
の
人
生
で
し
た
。

銀
行
の
仕
事
は
顧
客
対
策
の
会

議
や
、
毎
晩
遅
く
ま
で
の
顧
客
と

の
付
き
合
い
で
お
酒
と
煙
草
の
毎

日
が
続
き
、
奥
さ
ん
の
千
谷
子
さ

ん
を
悩
ま
せ
ま
し
た
。

お
か
げ
で
世
間
が
広
く
な
り
、

百
五
銀
行
元
頭
取
の
川
喜
田
半
泥

子
（
本
名
久
太
夫
政
令
・
き
ゅ
う

だ
ゆ
う
ま
さ
の
り
）
さ
ん
の
自
宅

に
も
数
度
お
邪
魔
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
各
地
の
支
店
に
務
め
、

退
職
後
は
好
き
な
英
語
を
生
か
し

て
こ
ど
も
た
ち
に
教
え
て
い
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

鈴
鹿
市
で
カ
ラ
オ
ケ
の
会
の

「
神
山
歌
謡
教
室
」
（
河
曲
公
民

館
ほ
か
17
会
場
で
運
営
）
の
会
長

を
務
め
て
い
ま
す
。
月
２
回
の
例

会
と
年
２
回
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で

の
発
表
会
に
参
加
し
て
２
曲
は
歌

い
ま
す
。
舞
台
に
立
っ
て
も
上
が

ら
ず
、
大
勢
の
人
に
楽
し
く
過
ご

し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
盛
り
上
げ

役
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

今
の
世
の
中
に
つ
い
て
お
訪
ね

す
る
と
、
ス
ェ
ー
デ
ン
や
デ
ン
マ
ー

ク
な
ど
北
欧
の
モ
デ
ル
を
例
に
、

年
金
・
医
療
な
ど
社
会
保
障
を
重

視
し
た
「
修
正
資
本
主
義
的
経
済
」

が
、
個
人
の
安
心
を
守
る
こ
と
の

痛
く
て
も

わ
た
し
の
股

山
野

治

お
元
気
で
す
か

参
議
院
候
補
者
の
選
挙
の
投
票

場
は
、
白
子
中
学
校
の
体
育
館
。

暑
い
日
に
な
り
そ
う
な
の
で
、
暑

く
な
る
前
に
投
票
を
し
よ
う
。
中

学
校
は
近
い
か
ら
、
歩
る
い
て
行

こ
う
と
家
を
出
た
。

向
日
葵
の
花
が
畑
で
並
ん
で
咲

い
て
い
る
。
雨
が
降
ら
な
い
の
で
、

土
が
乾
い
て
水
不
足
、
毎
日
続
く

日
照
り
、
水
が
欲
し
い
と
咲
く
花

に
、
「
投
票
し
て
く
る
か
ら

ﾅ｣

と
言
う
て
声
を
か
け
る
。

道
の
路
面
に
は
、
電
柱
の
影
、

瓦
屋
根
の
家
の
影
が
、
く
っ
き
り

と
映
っ
て
い
る
。
誰
に
投
票
を
す

る
の
か
と
、
言
わ
れ
て
い
る
よ
う

で
、
そ
の
影
を
踏
ん
で
歩
る
い
て

行
く
。
「
腰
椎
す
べ
り
症
」
の
左

股
が
痛
い
の
で
ゆ
っ
く
り
と
歩
る

向 日 葵

山野 治

も
の
言
う
て
咲
く
向
日
葵
と
暮
ら
し
て
る

星
の
夜
向
日
葵
立
っ
て
眠
り
た
る

信
号
を
越
す
猫
向
日
葵
が
見
て
い
る

鴉
ひ
も
じ
く
向
日
葵
が
な
い
て
い
る

夏
寒
し
セ
シ
ウ
ム
ま
み
れ
こ
の
日
本

で
き
る
世
の
中
だ
と
思
う
。
今
の

よ
う
な
「
独
占
資
本
主
義
」
は
、

格
差
が
広
が
っ
て
よ
く
な
い
、
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

今
し
た
い
こ
と
は
、
各
地
へ
の

旅
行
で
す
。
旅
の
会
に
期
待
し
て

い
ま
す
。
年
金
者
組
合
は
良
い
組

合
だ
と
褒
め
て
下
さ
い
ま
し
た
。

文
・
写
真
、
辻
井

良
和

て
、
健
康
で
あ
る
と
、
健
康
で
あ

る
体
か
ら
出
る
力
が
健
康
を
つ
づ

け
て
く
れ
る
。

健
康
で
あ
る
こ
と
は
、
身
体
の

中
に
、
イ
ラ
イ
ラ
や
ス
ト
レ
ス
を

溜
め
な
い
こ
と
。
あ
せ
ら
な
い
こ

と
。
わ
た
し
の
よ
う
な
者
が
と
、

自
分
を
、
自
分
が
見
く
び
ら
な
い

こ
と
。
生
き
て
い
る
こ
と
を
、
つ

ま
ら
な
い
と
考
え
な
い
こ
と
。
わ

た
し
は
腰
椎
す
べ
り
症
で
、
左
股

は
痛
い
。
こ
の
痛
い
股
は
、
83
年

も
い
っ
し
ょ
に
わ
た
し
と
生
き
て

い
る
股
で
あ
る
。
わ
た
し
が
こ
の

左
股
を
き
ら
っ
た
ら
、
こ
の
股
は

ど
う
な
る
か
、
こ
の
股
は
、
わ
た

し
の
大
事
な
体
で
あ
り
、
心
で
あ

る
。
わ
た
し
の
名
は
歴
史
に
残
ら

な
い
が
、
わ
た
し
の
他
に
、
わ
た

し
は
い
な
い
の
だ
と
生
き
て
い
る
。

※
訂
正
と
お
詫
び

前
号
こ
の
欄
の
「
父
の
弟
」
は

「
母
の
弟
」
で
し
た
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。
（
勝
谷
鐵
幸
）



（８）第１９７号 き ら ら ２０１３．７．２７

にがうり500ｇ 砂糖140ｇ～150ｇ 醤油100

㏄ 酢60㏄ だしの素少々（小さじ2杯ぐらい）

鰹節２つかみ 煎りゴマ好みで

（１）にがうりを、たて半分に切り種を除

き、スライスする。（この間にお湯を沸かしておく）

（２）スライスしたにがうりを熱湯に入れ火を止め、

蓋をして20～30分置く。その後ザルにあげ水を切る。

（３）フライバンに、にがうりを絞って入れ材料｛２

３．４）の調味料を加え２０分くらいそのまま強火

で煮る。

（４）だしの素、鰹節を入れ、しやもじで焦がさない

ように混ぜなから汁がなくなるまで煮る。

（５）汁がなくなったら、最後にゴマをふる。

（６）好みで生姜やちりめんじゃこを入れるのもよい。

材料

旬
の
味（豊留 和子）

作り方

支部日誌

６月22日(土)｢きらら｣編集・発行・連絡会
23日(日)山歩会 滋賀県「七七頭が岳」

バスの会｢江島２丁目地域懇談会｣
24日(月)温泉の会｢池田温泉｣岐阜県
25日(火)手芸の会
26日(水)おいしい会 長太新町「花房」
27日(木)ＴＰＰ学習会(18:15～アスト津)
28日(金)女性部総会（10時～ｼﾞｪﾌﾘｰすずか)
29日(土)映画の会｢人生、いろどり｣

７月３日(水)第3回組織部会
カラオケの会・パソコン教室

５日(金)県本部女性交流会
６日(土)第3回執行委員会
７日(日)｢きらら」編集会議
８日(月)バスの会事務局会議
12日(金)バスの会市長懇談会
17日(水)グランドゴルフ・パソコン教室
18日(木)音読の会
19日(金)山歩会亀山｢錫杖ガ岳」

よみ・かき教室
23日(火)日本高齢者大会1n三重 鈴鹿実行委
25日(木)温泉の会「ひめしゃがの湯」
26日(金)おいしい会 江島｢めんくいくん｣
27日(土)｢きらら｣編集・発行・連絡会
30日(火)第4回組織部会

かよちゃんの手芸の会
31日(水)映画の会｢黒部の太陽｣社会福祉ｾﾝﾀｰ

８月２日(金)第4回執行委員会
２日(金)～４日(日)｢原爆と人間展｣市図書館
３日(土)｢きらら」編集会議
７日(水)日本高齢者大会三重鈴鹿地域役員会

パソコン教室・カラオケの会
８日(木)～10日(土)山歩会 北アルプス
10日(土)｢私は男女平等を憲法に書いた｣上映会
12日(月)バスの会役員会
21日(水)温泉の会 奈良御所市｢かもきみの湯｣

パソコン教室・グランドゴルフ
24日(土)｢きらら｣編集・発行・連絡会
24日(土)25日(日)日本母親大会
27日(火)かよちゃんの手芸の会
30日(金)映画の会｢寅次郎 相合傘」
31日(土)誕生会（６～８月生まれ）

９月５日(木)音読の会
12日(木)13日(金)日本高齢者大会1n三重
25日(水)正美さんのよみ・かき教室

サークル掲示板
サークル名 サークル連絡先 次回例会

女性部サークル

《サークルへは乗る人も乗せる人も助け合いの心で気軽に乗り合わせて行きましょう。》

催
し
物
案
内

①

（
日
本
の
青
空
」
シ
リ
ー
ズ
）

８
月
11
日
（
日
）
10
時
、
12
時
30
分

15
時

津
市

人
権
セ
ン
タ
ー

昨
年
製
作
協
力
券
（
千
円
）
を
購
入
し
た

人
忘
れ
ず
に
鑑
賞
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
だ

３
枚
あ
り
ま
す
。
連
絡
下
さ
い
。

②
８
月
11
日
（
日
）
13
時
30
分
～

鈴
鹿
市
文
化
会
館
さ
つ
き
プ
ラ
ザ

「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の
深
層
と
真
相
」

講
師

三
重
大
名
誉
教
授

櫻
谷
勝
美
氏

資
料
代

３
０
０
円

③
８
月
31
日
（
土
）
11
時
30
分
～
14
時

白
子
コ
ミ
セ
ン
２
階
ホ
ー
ル

会
費

５
０
０
円
（
当
日
受
付
で
）

映
画
会
「
渡
さ
れ
た
バ
ト
ン
」

～
さ
よ
な
ら
原
発
～

カット 樋口 出

に が う り （ ゴ ー
ヤ）の佃煮

わたしのレシピ

パソコン教室 樋口 公允（℡ 387-3541） ８月７・21日(水)13:00～白子コミセン

旅の会 定永 陽子（℡09054549580）今年は中止

山歩会 豊留 正利（℡ 382-6539） ８月８日(木)～10日(土)唐松岳～五竜岳

温泉めぐる会 辻井 良和（℡ 386-0529） ８月21日(水)奈良御所市「かもきみの湯」

グランドゴルフ 松田 二郎（℡ 374-3134） ８月21日(水)９:00～フラワーパーク(雨天８月23日)

将棋くらぶ 樋口 公允（℡ 387-3541） 未定

カラオケを楽しむ会 熊給 富子（℡ 388-1380） ８月７日(第１水)11:00～16:00 ｼﾞｬﾊﾟﾝｶﾗｵｹ中央店

佐藤 晴衣（℡ 378-6433） (会費 300円 お昼は各自で)

おいしい会 本堂たき子（℡ 387-4583） ８月休み

花をめぐる会 林 和代（℡ 382-4003） ７・８月休み ９月「鈴鹿の巨木・古木めぐり」

音読の会 太田 和美（℡ 383-4545） ８月休み ９月５日(木)9:30～ジェフリーすずか

映画の会 辻井 豊子（℡ 386-0529） ７月31日(水）13:00～社会福祉ｾﾝﾀｰ｢黒部の太陽｣
かよちゃんの手芸の会 山中加代子（℡ 383-4140) ８月27日(火)13時～岡田集会所 洋裁の道具の用意
正美さんのよみ・かき教室 中川 信子（℡ 388-0427） ８月休み ９月25日(水)13時30分～ｼﾞｪﾌﾘｰすずか

誕
生
会（
６
～
８
月
生
ま
れ
）

Ｔ
Ｐ
Ｐ
緊
急
学
習
会（
鈴
鹿
革
新
懇
他
）


